
三、被子植物

ANGIOSPERMS 

（一）  木蘭亞綱  
Magnoliidae 

6. 木蘭科  Magnoliaceae 
木蘭屬 Magnolia L. 

香港木蘭  Hong Kong Magnolia 
Magnolia championii Benth. (Magnolia 

paenetalauma Dandy) 
習性：常綠灌木或小喬木。花期：5-6 月；

果期：9-10月。 
産地：大潭、大嶼山、大埔滘、大嶼山。生

於山地常綠闊葉林。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
 
夜香木蘭（夜合花）  Chinese Mangolia 
*Magnolia coco (Lour.) DC. 
習性：常綠灌木或小喬木。花期：5月。 
産地：栽培。 
分佈：廣東、廣西、雲南、浙江、福建、臺

灣。越南。 
用途：藥用、觀賞。 
 
玉蘭（玉堂春）  Yulan  
*Magnolia denudata Desr. 
習性：喬木。 
産地：栽培。 
分佈：江西、浙江、湖南、貴州。 
用途：材用、藥用、觀賞。 
 
荷花玉蘭（洋玉蘭）  Bull Bay, Southern 

Magnolia 
*Magnolia grandiflora L. 
習性：喬木。花期：5月。 
産地：栽培。 
分佈：長江流域以南各城市有栽培。原産北

美洲東南部。 
用途：觀賞、園林綠化樹種。 
 
紫玉蘭（辛夷）  Purple Magnolia 
*Magnolia liliiflora Desr. 
習性：灌木。花期：3月。 

産地：栽培。 
分佈：福建、湖北、四川、雲南。 
用途：藥用、觀賞。 
 
二喬木蘭  Saucer Magnolia 
*Magnolia soulangeana Soul.-Bod. 
習性：小喬木。花期：2月。 
産地：栽培。 
分佈：杭州、昆明、廣州有栽培。 
用途：觀賞。 
 

木蓮屬  Manglietia Blume 

木蓮（綠楠）  Ford’s Manglietia 
Manglietia fordiana Oliv. 
習性：喬木。花期：5月；果期：10月。 
産地：扯旗山、馬鞍山、大帽山、大東山。

生於山地丘陵。 
分佈：福建、廣東、廣西、貴州、雲南。 
用途：藥用。 

含笑屬  Michelia L. 

白蘭  White Jade Orchid Tree 
*Michelia × alba DC. 
習性：喬木。花期：4-9月；少見結實。 
産地：栽培。 
分佈：南方各地栽培。原産印度尼西亞爪

哇。 
用途：庭園觀賞。 
 
黃蘭   Champac 
*Michelia champaca L. 
習性：喬木。花期：6-7月。 
産地：栽培。 
分佈：西藏、雲南、印度、尼泊爾、緬甸、

越南。 
用途：材用，觀賞。 
 
樂昌含笑（景烈含笑） 
Michelia chapensis Dandy 
習性：喬木。花期：4月。 
産地：大帽山、梧桐寨。生於山地林中。 
分佈：江西、湖南、廣東、廣西。越南。 
 
含笑  Banana Shrub 



*Michelia figo (Lour.) Spreng. 
習性：灌木。花期：3-5月；果期：7-8月。 
産地：照鏡潭。多見於栽培。 
分佈：華南南部各省區，現廣植於全國各

地。 
用途：觀賞。 
 
醉香含笑（火力楠）  McClure’s Michelia 
†*Michelia macclurei Dandy 
習性：喬木。花期：2月；果期：7月。 
産地：屯門。栽培。 
分佈：廣東、海南、廣西。越南。 
用途：材用、庭園觀賞。 
 
深山含笑（莫氏含笑）   
Michelia maudiae Dunn 
習性：喬木。花期：2月；果期 10月。 
産地：鳳凰山、大東山。生於密林中。 
分佈：廣東、廣西、貴州、福建、浙江、湖

南。 
用途：材用，觀賞。 

觀光木屬  Tsoongiodendron Chun 

觀光木  Tsoong's Tree 
†Tsoongiodendron odorum Chun 
習性：喬木。花期：3月。 
産地：大帽山。生於山地闊葉林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建。 
用途：觀賞。 

8. 番荔枝科  Annonaceae 
番荔枝屬 Annona L. 

圓滑番荔枝（牛心果）  Pond-apple 
†*Annona glabra L. 
習性：喬木。花期：5-6月；果期：7-8月。 
産地：栽培。 
分佈：雲南、廣西、海南、浙江、臺灣等地

栽培。原産熱帶美洲，現亞洲熱帶地

區常見栽培。 
用途：熱帶果樹。 
 
番荔枝  Sugar-apple, Sweetsop 
*Annona squamosa L. 
習性：喬木。花期：5-6月；果期：6-11月 

産地：果園或庭園栽培。 
分佈：雲南、廣東、福建、海南、浙江、臺

灣等地栽培。原産熱帶美洲，現全球

熱帶地區有栽培。 
用途：熱帶果樹。 

鷹爪花屬 Artabotrys R. Br. ex Ker 

鷹爪花  Eagle’s Claw 
*Artabotrys hexapetalus (L. f. ) Bhandari 
習性：攀援灌木。花期：5-8月；果期：6-12

月。 
産地：公園或庭園栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、江

西、浙江、臺灣等地多見栽培，少數

野生。印度、斯里蘭卡、泰國、越南、

柬埔寨、馬來西亞、印度尼西亞、菲

律賓等栽培或野生。 
用途：觀賞、藥用、芳香油植物。 
 
香港鷹爪花  Hong Kong Eagle’s Claw 
Artabotrys hongkongensis Hance 
習性：攀援灌木。花期：4-7月；果期：5-12

月 
産地：柏架山、跑馬地、大潭、林村、粉嶺、

上水、元朗、大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南。越南。 
用途：觀賞、藥用、芳香油植物。 

依蘭屬 Cananga (DC.) Hook. f. & 

Thoms. 

依蘭 (依蘭香) Ylang-ylang 
*Cananga odorata (Lam.) Hook. f. & Thoms.  
習性：喬木。花期：4-8月；果期：12月至

翌年 3月。 
産地：石澳、香港動植物公園有栽培。 
分佈：廣東、廣西、海南、雲南、四川、臺

灣、福建等地栽培。緬甸、印度尼西

亞、菲律賓、馬來西亞。現世界熱帶

地區有栽培。 
用途：觀賞。花可提取香精油。 

假鷹爪屬 Desmos Lour. 

假鷹爪（酒餅葉）   
Desmos chinensis Lour. (Desmos 

cochinchinensis auct. non Lour.: 



Check List HK Pl. 1993.) 
習性：灌木。花期：4-6 月；果期：6 月至

翌年 3月。 
産地：香港各地。生於林緣。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州。印

度、越南、柬埔寨、馬來西亞、老撾、

印度尼西亞、菲律賓、新加坡 。 
用途：觀賞、藥用。 

瓜馥木屬 Fissistigma Griff.  

白葉瓜馥木  White-leaved Fissistigma  
Fissistigma glaucescens (Hance) Merr.  
習性：藤本。花期：1-9 月；果期：幾乎全

年。 
産地：跑馬地。 
分佈：廣西、廣東、雲南、福建、臺灣。越

南。 
用途：觀賞、藥用。 
 
瓜馥木  Oldham  Fissistigma 
Fissistigma oldhamii (Hemsl.) Merr.  
習性：藤本。花期：4-9 月；果期：7 月至

翌年 2月。 
産地：柏架山、石澳、大埔滘、大帽山、大

嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、湖南、江

西、福建、浙江。 
用途：觀賞、藥用；花可提制瓜馥木花油。 
 
香港瓜馥木  Hong Kong Fissistigma  
Fissistigma uonicum (Dunn) Merr.  
習性：藤本。花期：3-6月；果期：6-12月。 
産地：黃泥涌、大埔滘、大帽山、大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、湖南、福

建。 
用途：觀賞、藥用、食用。 

嘉陵花屬 Popowia Endl. 

嘉陵花  Pealikefruit Popowia  
†Popowia pisocarpa (Blume) Endl.  
習性：藤本。花期：1-7月；果期：9-11月。 
産地：大菴、梧桐寨。 
分佈：海南、廣東。緬甸、泰國、越南、馬

來西亞、菲律賓、印度尼西亞。 
用途：觀賞、藥用；花可提制芳香油。 

紫玉盤屬 Uvaria L. 

光葉紫玉盤  Glabrous leaf Uvaria  
†Uvaria boniana Finet & Gagnep. 
習性：藤本。花期：5-10月；果期：6月至

翌年 4月。 
産地：馬鞍山、大埔滘。 
分佈：海南、廣東、廣西、江西。越南。 
用途：觀賞、藥用。 
 
刺果紫玉盤  Spinyfruit Uvaria  
Uvaria calamistrata Hance  
習性：藤本。花期：5-7月；果期：7-12月。 
産地：香港仔、黃竹坑、大帽山、聶高信山、

大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西。越南。 
用途：藥用。 
 
大花紫玉盤  Largeflower Uvaria  
Uvaria grandiflora Roxb. ex Hornem. 
習性：藤本。花期：3-11月；果期：5-11月。 
産地：香港島、城門、大帽山、大埔滘、青

州(南)。 
分佈：海南、廣東、廣西。印度、緬甸、泰

國、越南、馬來西亞、菲律賓、印度

尼西亞。 
用途：藥用、食用(果）、觀賞。 
 
紫玉盤  Uvaria  
Uvaria macrophylla Roxb. [Uvaria 

microcarpa Champ. ex Benth. ; Uvaria 
cordata (Dunal) Alston] 

習性：藤本。花期：3-8 月；果期：7 月至
翌年 3月。 

産地：香港各地。 
分佈：海南、廣東、廣西、臺灣。越南、老

撾。 
用途：藥用、食用(果)、觀賞。 

9. 肉豆蔻科  Myristicaceae 
肉豆蔻屬 Myristica Gronov. 

肉豆蔻  Nutmeg  
†*Myristica fragrans Houtt. 
習性：喬木。花期：8月；果期：10-11月。 
産地：香港動植物公園栽培。 



分佈：廣東、雲南、臺灣有引進栽培。原産

馬魯古群島，世界熱帶地區廣泛栽

培。 
用途：觀賞、藥用。 
 
短梗肉豆蔻   
†*Myristica guateriifolia A. DC. 
習性：喬木。 
産地：香港動植物公園栽培。 
分佈：原産菲律賓。 
用途：觀賞、藥用。 

15. 臘梅科  Calycanthaceae 
臘梅屬 Chimonanthus Lindl. 

臘梅  Wintersweet 
*Chimonanthus praecox (L.) Link 
習性：落葉灌木。花期：11月至翌年 3月；

果期：4-11月。 
産地：公園及庭園有栽培。 
分佈：華南、華東、華中。全國各地有栽培。 

17. 樟科   Lauraceae 
瓊楠屬  Beilschmiedia Nees 

廣東瓊楠  Ford's Beilschmiedia 
Beilschmiedia fordii Dunn 
習性：喬木。花期：6-12 月；果期:12 至翌

年 6月。 
産地：跑馬地。生於溝谷疏或密林中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、四川、越南。 
 
網脈瓊楠  Tsang's Beilschmiedia 
Beilschmiedia tsangii Merr. 
習性：喬木。花期：夏季；果期：7-12月。 
産地：香港仔、施勳 道、深水灣道、大潭、

柏架山、大嶼山。生於較濕潤的山坡

疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、臺灣。 

無根藤屬  Cassytha L. 

無根藤   Cassytha 
Cassytha filiformis L. 
習性：寄生纏繞草本。花期：5-12月；果期：

12月至翌年 5月。 
産地：香港各地。生於陽處山坡灌叢

中。  

分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南、江西、浙江、福建、臺灣。非洲、

亞洲熱帶及澳大利亞。 
用途：藥用。  

樟屬  Cinnamomum Trew 

毛桂 Hair-Twig-Cassia 
†Cinnamomum appelianum Schewe 

(Cinnamomum taimoshanicum Chun 
ex Chang) 

習性：大灌木至小喬木。花期：4-6 月；果
期：6-8月。 

産地：大東山、馬鞍山、大帽山、城門、大

潭。生於溝旁或山坡下部濕潤處。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、貴州、雲

南、四川。 
用途：藥用。 
 
陰香 Batavia Cinnamom 
Cinnamomum burmannii (Nees) Blume 
習性：喬木或大灌木。花期：秋冬季；果期：

冬至春末。 
産地：香港各地。生於山坡或溪邊混交林

中。有栽培作庭園觀賞。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、臺

灣。亞洲西南部經南部到東南部。 
用途：藥用、材用。 
 
樟 Camphor Tree 
Cinnamomum camphora (L.) Presl 
習性：大喬木。花期：4-5 月；果期：8-11

月。 
産地：香港各地。野生或栽培。  
分佈：西南至華南及華東各地。越南、朝鮮

及日本。 
用途：藥用、材用。 
 
肉桂 Cassia Bark Tree 
*Cinnamomum aromaticum Nees 

(Cinnamomum cassia auct non Nees 
ex Blume: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：喬木。花期：6-8 月；果期：10-12
月。 

産地：青山寺、城門、柏架山。栽培。 



分佈：原産我國，華南至華東溫暖地區廣爲

栽培。印度、越南、老撾、印度尼西

亞等亦有栽培。 
用途：藥用、香料。 
 
野黃桂  Jensen's Cassia 
†Cinnamomum jensenianum Hand.-Mazz. 
習性：喬木。 
産地：大東山。生於溝谷或較濕潤山坡疏林

中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、湖北、江西、福

建、四川。 
 
黃樟  Yellow Cinnamomum 
Cinnamomum parthenoxylon (Jack) Meissn. 
習性：大喬木。 
産地：香港各地。生於陽處雜木林中，

以中海拔至低地為多。  
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州、湖南、江

西、福建。亞洲西南至東南部。 
 
粗脈桂  Thicknerved Cassia 
Cinnamomum validinerve Hance 

(Cinnamomum japonicum auct. non 
Sieb.: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：大灌木。花期：4-6月。 
産地：柏架山、馬鞍山、大嶼山。生於山坡

疏林中。 
分佈：廣東、廣西。 

厚殼桂屬  Cryptocarya R. Br. 

厚殼桂  Chinese Cryptocarya 
Cryptocarya chinensis (Hance) Hemsl. 
習性：喬木。花期：4-5月；果期：6-12月。 
産地：香港各地。生於山坡或溪谷林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、臺灣、四

川。 
 
黃果厚殼桂 (黃果桂)  Elegant Cryptocarya 
Cryptocarya concinna Hance 
習性：喬木。花期：3-5月；果期：6-12月。 
産地：司徒拔道、鶴咀。生於緩坡疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、江西、臺灣。越

南。 
 
叢花厚殼桂 Denseflower Cryptocarya 

†Cryptocarya densiflora Blume 
習性：喬木。花期：4-6月；果期：7-11月。 
産地：馬鞍山。生於林中。 
分佈：廣西、福建、雲南。老撾、越南、馬

來西亞、印度尼西亞、菲律賓。 

山胡椒屬  Lindera Thunb.  

烏藥  Tien-tai Spicebush 
†Lindera aggregata (Sims) Kosterm. 
習性：小喬木或灌木。花期：3-4月；果期：

5-11月。 
産地：八仙嶺、荔枝窩、吉澳。生於陽處山

坡疏林中。 
分佈：華南、華東。越南、菲律賓。 
用途：藥用。 
 
小烏藥  Playfair’s Spicebush 
†Lindera aggregata var. playfairii (Hemsl.) 

H. P. Tsui 
習性：灌木。 
産地：吉澳。生於向陽山坡疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
用途：藥用。 
 
香葉樹  Chinese Spicebush 
Lindera communis Hemsl. (Lindera laureola 

auct. non Collett & Hemsl.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：喬木。花期：3-4月；果期：9-10月。 
産地：香港各地。生於山坡混交林中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、湖北、江西、浙

江、福建、臺灣、貴州、雲南、四川、

陝西、甘肅。中南半島。 
 
黑殼楠 Large-leaf Spicebush 
Lindera megaphylla Hemsl. [Lindera 

touyunense (H. Lév.) Chun] 
習性：喬木。花期：2-4月；果期：9-12月。 
産地：梧桐寨。 
分佈：湖北、湖南、廣西、廣東、安徽、江

西、福建、四川、雲南、貴州、陝西、

甘肅。 
 
滇粵山胡椒  Metcalf Spicebush 
†Lindera metcalfiana Atten 



習性：喬木。花期：3-5月； 
産地：扯旗山、大嶼山。 
分佈：廣東、廣西、福建、雲南。 
 
絨毛山胡椒  Hairy Spicebush 
Lindera nacusua (D. Don) Merr. [Lindera 

bifaria (Nees) Horreus] 
習性：灌木至喬木。花期：5-6 月；果期：

7-10月。 
産地：香港島。多生於山坡疏林中，少見於

溪邊溝谷。 
分佈：海南、廣東、廣西、江西、福建、雲

南、四川、西藏。 
 

木薑子屬  Litsea Lam. 

尖脈木薑子  Sharpvein Litsea 
Litsea acutivena Hayata 
習性：喬木。花期：7-8月; 果期: 12月至翌

年 2月。 
産地：香港島。生於疏或密林中，山

坡下部較常見。  
分佈：海南、廣東、廣西、福建、臺灣。中

南半島。 
 
木薑子  (山蒼樹)  Mountain-pepper 
Litsea cubeba (Lour.) Pers. 
習性：小喬木至灌木。花期：2-3月；果期：

7-8月。 
産地：香港各地。生於向陽山坡曠野或疏林

中。 
分佈：西藏、四川、雲南、貴州經華南至華

東、華中各地。亞洲東南部各國。 
用途：藥用、香料。 
 
黃丹木薑子（黃丹）  Yellow Litsea 
Litsea elongata (Wall. ex Nees) Benth. & 

Hook. f. 
習性：灌木至小喬木。花期：5-11月；果期：

2-6月。 
産地：大潭、烏蛟騰、荔枝窩。生於

山坡、溪邊疏林中。  
分佈：西南部經華南至華中。印度、尼泊爾。 
 
潺槁樹  Pond Spice 
Litsea glutinosa (Lour.) C. B. Rob. 

習性：喬木。花期：5-6月；果期：9-10月。 
産地：香港各地。生於山坡陽處疏林中或曠

野。 
分佈：廣東、廣西、福建、雲南。印度經越

南至菲律賓。 
用途：藥用、糊料。 
 
華南木薑子  Greenman's Litsea 
†Litsea greenmaniana Allen (Litsea 

variabilis auct. non Hemsl.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：小喬木。花期：7-8月；果期：12月
至翌年 3月。 

産地：扯旗山、跑馬地、聶高信山、香港仔、

馬鞍山。多生於溝谷及山坡疏林中。 
分佈：廣東、廣西及福建。 
 
假柿木薑木子（假柿樹）  Persimmon-leaved 

Litsea 
Litsea monopetala (Roxb.) Pers. 
習性：小喬木。花期：11-6 月；果期：6-7

月。 
産地：香港島、大嶼山、西貢等地。

生於谷地疏林中。  
分佈：廣東、廣西、貴州、雲南。亞洲西南

部至東南部。 
 
圓葉豺皮樟 Round-leaf Litsea 
Litsea rotundifolia Hemsl. 
習性：灌木。花期：8-9月；果期：9-11月。 
産地：香港島、粉嶺。生於灌木林或

疏林中。  
分佈：廣東、廣西。 
 
豺皮樟  Oblong-leaf Litsea 
Litsea rotundifolia var. oblongifolia (Nees) 

Allen 
習性：灌木。花期：8-9月；果期：9-11月。 
産地：香港各地。生於低地林緣或疏林中。 
分佈：海南、廣東、湖南、江西、浙江、福

建、臺灣。越南。 
用途：藥用。 
 
輪葉木薑子（槁樹） Litsea 
Litsea verticillata Hance 
習性：灌木。花期：4-11月；果期：11月至



翌年 1月。 
産地：香港島、林村、大埔、大帽山、馬鞍

山、大嶼山。生於溝谷或山坡疏林

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。越南、柬

埔寨。 

潤楠屬  Machilus Nees 

短序潤楠  （短花楠）  Short-flowered 
Machilus 

Machilus breviflora (Benth.) Hemsl. 
習性：小喬木。花期：7-8月；果期：10-12

月。 
産地：香港各地。生於低地山坡或溪旁混交

林中。 
分佈：海南、廣西。 
 
浙江潤楠 （長序潤楠） Chekiang Machilus 
†Machilus chekiangensis S. Lee (Machilus 

longipedunculata S. Lee & F. N. Wei) 
習性：喬木。花期：12至翌年 1月；果期：

5-6月。 
産地：香港各地。多見於山坡中上部至山

頂，星散或成片，爲香港數量最多、

分佈最廣的一種楠木。 
分佈：廣東、福建、浙江。 
 
華潤楠 (香港楠) Hong Kong Machilus 
Machilus chinensis (Champ. ex Benth.) 

Hemsl. 
習性：喬木。花期：1-2月；果期：5-6月。 
産地：香港仔、跑馬地、黃竹坑、黃泥涌、

南風道、烏蛟騰。生於山坡下部或溝

谷混交林中。 
分佈：海南、廣東、廣西。越南。 
 
黃心樹 （芳槁潤楠）  Silky Machilus 
†Machilus gamblei King ex Hook. f. 

(Machilus suaveolens S. Lee) 
習性：喬木。 
産地：大埔、大埔滘、梧桐寨。生於溝谷或

山坡中下部混交林中，在大埔滘較

多。 
分佈：海南、廣西、貴州、雲南。印度、尼

泊爾至越南北部。 
 

黃絨潤楠 （黃楠）  Yellow Machilus 
Machilus grijsii Hance 
習性：小喬木或灌木。花期：2-3月；果期：

4月。 
産地：馬鞍山。生於山坡疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、浙江、江西、福

建。 
 
廣東潤楠 
†Machilus kwangtungensis Yang 
習性：喬木。花期：3—4 月；果期：5—7

月。 
産地：古洞、河上鄉。生於山谷林中或水旁。 
分佈：廣東、廣西、貴州、湖南。 
 
薄葉潤楠 
†Machilus leptophylla Hand.-Mazz. 
習性：喬木。 
産地：大帽山。生於溝谷疏（密）林中。 
分佈：廣東、湖南、貴州、江蘇、浙江、福

建。 
 
刨花潤楠  （多脈潤楠、密脉润楠）  

Manynerved Machilus 
†Machilus pauhoi Kanehira (Machilus 

polyneura H. T. Chang) 
習性：喬木。 
産地：柏架山、大埔滘、西貢、蕉坑、城門、

梧桐寨、大帽山等。生於山坡中上部

至山頂，零星或純林，數量之多僅次

於浙江潤楠。 
分佈：廣東。 
 
粗壯潤楠  Strong Machilus 
†Machilus robusta W. W. Sm. 
習性：喬木。花期：1-4月；果期：4-6月。 
産地：青山、梧桐寨。生於山坡下部或溪邊

疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南。緬

甸。 
 
紅楠  Red Machilus 
Machilus thunbergii Sieb. & Zucc. 
習性：喬木。花期：1-2月；果期：5-6月。 



産地：大帽山、馬鞍山、大東山。生於山坡

上部至山頂，常與浙江潤楠混生，但

數量遠比後者少。 
分佈：廣東、廣西至華東各地。日本、朝鮮。 
 
絨毛潤楠  Woolly Machilus 
Machilus velutina Champ. ex Benth. 
習性：喬木或大灌木。花期：12月至翌年 1

月；果期：3-4月。 
産地：香港各地。生於山坡疏林中。 
分佈：廣東、廣西、江西、福建。中南半島。 
 
信宜潤楠 （嘉道理楠）  Xinyi Machilus 
Machilus wangchiana Chun  (Persea 

kadooriei Kosterm.) 
習性：喬木。花期：12月至翌年 2月；果期：

5-6月。 
産地：大帽山、嘉道理農場、柏架山南坡。

生於較濕潤的溝谷或山坡中下部林

中。 
分佈：廣東、廣西。 

新木薑子屬  Neolitsea Merr. 

香港新木薑子  Hong Kong Neolitsea 
Neolitsea cambodiana var. glabra Allen 

[Neolitsea hongkongensis (Chun) C.K. 
Allen] 

習性：小喬木或灌木。花期：10-12 月；果
期：7-8月。 

産地：香港島、大帽山、大東山。生於山坡

中下部疏林中。 
分佈：廣東、廣西、福建。 
 
廣西新木薑子  Guangxi Neolitsea 
†Neolitsea kwangsiensis Liou 
習性：灌木。花期：12月；果期：7-8月。 
産地：大東山。生於山坡或溝谷疏林中。 
分佈：廣東、廣西。 
 
大葉新木薑子  Largeleaf Neolitsea 
†Neolitsea levinei Merr. 
習性：小喬木或大灌木。花期：3-4 月；果

期：8-10月。 
産地：大帽山、馬鞍山。生於溝谷旁濕潤處。 
分佈：湖南、湖北、雲南、四川。 

用途：藥用。 
 
顯 脈 新 木 薑 子   Conspicuous-Nerved 

Neolitsea 
Neolitsea phanerophlebia Merr. 
習性：小喬木。花期：10-11月；果期：7-8

月。 
産地：大東山、鳳凰山。生於溝谷兩旁雜木

林中或山坡中下部林中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西。 
 
美麗新木薑子   Neolitsea 
Neolitsea pulchella (Meissn.) Merr. 
習性：小喬木或灌木。花期：10月至翌年 1

月；果期：8-9月。 
産地：鶴咀、芬梨道、種植道、香港仔、歌

賦山、石澳、灣仔道。 
分佈：廣東、廣西、福建。 

鱷梨屬  Persea Mill. 

鱷梨  Avocado 
*Persea americana Mill. 
習性：喬木。花期：2-3月；果期：9-10月。 
産地：庭園栽培。  
分佈：原産熱帶美洲。廣東、廣西、福建、

雲南、四川、臺灣有栽培。 
用途：食用。 

油果樟屬  Syndiclis Hook. f. 

鱗秕油果樟  Scurfy Fruit Syndiclis  
†Syndiclis furfuracea H. W. Li 
習性：喬木。花期：11-12月；果期：10月。 
産地：大帽山。 
分佈：雲南。 

18．蓮葉桐科  Hernandiaceae 
青藤屬 Illigera Blume 

寬藥青藤   Illigera 
Illigera celebica Miq. (Illigera platyandra 

Dunn) 
習性：常綠藤本。花期：4-10 月； 果期：

6-11月。 
産地：鳳園、社山村。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。中南半島、

馬來西亞。 



19. 金粟蘭科
Chloranthaceae 

金粟蘭屬 Chloranthus Swartz 

及己（四葉對） 
Chloranthus serratus (Thunb.) Roem. & 

Schult. 
習性：多年生草本。花期：4-5 月；果期：

6-8月。 
産地：大帽山、梧桐寨、甲龍。生於林下濕

潤處。 
分佈：廣東、廣西、貴州、四川、湖北、安

徽、湖南、江西、福建、浙江、江蘇。

日本。 
用途：藥用。 
 
金粟蘭（珍珠蘭）  Pearl-orchid 
*Chloranthus spicatus (Thunb.) Makino 
習性：半灌木。花期：4-7 月；果期：8-9

月。 
産地：栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、福建。日本、越南、印度、印度

尼西亞。 
用途：觀賞、藥用。 

草珊瑚屬 Sarcandra Gardn. 

草珊瑚（雞爪蘭） 
Sarcandra glabra (Thunb.) Nakai 
習性：亞灌木。花期：6月；果期：8-10月。 
産地：全港各地常見。生於山坡、山谷林下。 
分佈：華南、西南、華中、華東各省區。亞

洲東南部。 
用途：藥用。 

20. 三白草科  Saururaceae 
蕺菜屬 Houttuynia Thunb. 

蕺菜（魚腥草） 
Houttuynia cordata Thunb. 
習性：匍匐草本。花期：4-7月。 
産地：林村、沙螺洞。生於潮濕沼澤地、林

下、溝邊。 
分佈：華南、華東、華中、西南及西北。亞

洲東南部。 
用途：藥用。 

三白草屬 Saururus L. 

三白草  Lizard’s Tail 
Saururus chinensis (Lour.) Baill. 
習性：多年生草本。花期：4—6月。 
産地：大潭、沙田、大埔、沙螺洞、大尾篤。

生於溝邊或溪旁。 
分佈：河北、河南、山東及長江以南各省區。

日本、菲律賓至越南。 
用途：藥用。 

21. 胡椒科 Piperaceae 
草胡椒屬 Peperomia Ruiz & Pavon 

石蟬草 
Peperomia blanda (Jacquin) Kunth 

(Peperomia dindygulensis Miq.) 
習性：多年生草本。花期：4-12月。 
産地：馬鞍山、大帽山。生於林中或陰濕地。 
分佈：臺灣、福建、海南、廣東、廣西、貴

州、雲南。日本、印度、孟加拉、斯

里蘭卡、泰國、緬甸、柬埔寨、越南

北部、馬來西亞及非洲和南美洲。 
用途：藥用。 
 
草胡椒  Clearweed 
*Peperomia pellucida (L.) Kurith 
習性：一年生草本。花期：4-7月。 
産地：香港島、新界。生於林中濕地或牆腳。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建。原

産熱帶美洲，在熱帶非洲和亞洲廣泛

歸化。 
 
鈍葉豆瓣綠  Pepper Face 
*Peperomia obtusifolia A. Dietr. 
習性：草本。 
産地：香港有栽培。 
分佈：華南、西南有栽培。原産委內瑞拉，

現熱帶地區廣泛栽培。 
用途：觀賞。 
 
西瓜皮  Sander’s Peperomia, Watermmelon 

Peperomia 
*Peperomia sandersii C. DC.  
習性：草本。 
産地：栽培。 



分佈：華南、西南有栽培。原産巴西，現熱

帶地區廣泛栽培。 
用途：觀賞。 

胡椒屬 Piper L. 

蔞葉 
*Piper betle L. 
習性：攀援藤本。 
産地：栽培 

分佈：華南、西南、華東等地有栽培。

印度、斯里蘭卡、越南、馬來

西亞、印度尼西亞、菲律賓及

馬達加斯加。  
用途：香料、藥用。 
 
華山蔞（青蒟） 
Piper cathayanum M. G. Gilbert & N. H. Xia 

(Piper sinense C. DC.) 
習性：藤本。花期：3—6月。 
産地：歌賦山、扯旗山、大埔滘。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、四川。 
 
山蒟  Hance’s Pepper 
Piper hancei Maxim. (Piper matthewii Dunn) 
習性：藤本。花期：3-8月。 
産地：香港各地。生於林中石上或樹上。 
分佈：廣東、廣西、湖南、貴州、雲南、浙

江、福建。 
用途：藥用。 
 
毛蒟 
Piper hongkongense Hatusima [Piper 

puberulum (Benth.) Maxim.] 
習性：藤本。花期：3-5月。 
産地：大帽山、馬鞍山、大東山。生於灌叢

或林中，攀援於樹上或石上。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
 
假蒟 
Piper sarmentosum Roxb. 
習性：匍匐直立草本。花期：4-11月。 
産地：香港島、青山、大帽山、沙田、粉嶺、

馬鞍山。生於林中或村邊濕地。 
分佈：福建、海南、廣東、廣西、貴州、雲

南、西藏。印度、柬埔寨、老撾、越

南、馬來西亞、菲律賓、印度尼西亞。 
用途：藥用。 

22. 馬兜鈴科
Aristolochiaceae 

細辛屬 Asarum L. 

香港細辛  Hong Kong Asarum 
Asarum hongkongensis S. M. Huang & T. P. 

Wong Siu    
習性：草本。花期：4-7月。 
産地：大東山。生於山坡灌叢中、疏林下。 
用途：藥用。 

馬兜鈴屬 Aristolochia L. 

長葉馬兜鈴  Long-leaf Birthwort 
Aristolochia championii Merr. & Chun   
習性：木質藤本。花期：4-6月；果期：8-10

月。  
産地：扯旗山、西高山、馬鞍山、大帽山。

生於山坡灌叢、疏林中。 
分佈：廣東、廣西、四川、貴州、雲南。 
 
福氏馬兜鈴（通城虎）  Ford’s Birthwort 
Aristolochia fordiana Hemsl.   
習性：藤本。花期：3-4月；果期：5-7月。 
産地：扯旗山、大帽山、大東山、鳳凰山。

生於山谷林下、灌叢中和山地岩石縫

隙中。 
分佈：廣東、廣西、江西、浙江、福建。 
用途：藥用。 
 
印度馬兜鈴 （耳葉馬兜鈴）  India Birthwort 
Aristolochia tagala Champ.  
習性：藤本。花期：5-8 月；果期：10-12

月。 
産地：大埔、鴉山、粉嶺、蠔涌。生於灌叢

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、和臺灣。

印度、越南、馬來西亞、菲律賓。 
用途：藥用。 
 
海邊馬兜鈴（田氏馬兜鈴）   Seaside 

Dutchmanspipe 
Aristolochia thwaitesii Hook.f.  



習性：藤本。花期：3-5月；果期：8-9月。 
産地：黃泥涌峽、大嶼山。生於山地灌叢、

竹林中和山坡石縫中。 
分佈：廣東。 
用途：藥用。 
 
香港馬兜鈴（威氏馬兜鈴）   Westland’s 

Birthwort 
Aristolochia westlandii Hemsl.   
習性：藤本。花期：3-4月。 
産地：大帽山。生於山谷林下。 
分佈：雲南。 

23. 八角科  Illiciaceae 
八角屬 Illicium L. 

大嶼八角  Lantau Star-anise 
Illicium angustisepalum A. C. Smith 
習性：小喬木。花期：2月；果期：8月。 
産地：大東山、鳳凰山。 
分佈：廣東沿海島嶼。 
 
紅花八角（鄧氏八角）  Dunn's Star-anise 
Illicium dunnianum Tutch. 
習性：灌木。花期：3-5月；果期：7-10月。 
産地：烏蛟騰、新娘潭、南涌、鹿頸。生於

山地林中，河流沿岸。 
分佈：福建、廣東、廣西、湖南、貴州。 
 
平滑葉八角（野八角） 
Illicium leiophyllum Smith. 
習性：灌木。 
産地：聶高信山。 
分佈：香港特有。  
 
小花八角  Small-flowered Star-anise 
Illicium micranthum Dunn 
習性：灌木或小喬木。花期：4-6月；果期：

7-9月。 
産地：歌賦山、馬鞍山。 
分佈：湖北、湖南、廣東、廣西、四川、貴

州、雲南。 
 
匙葉八角  Wild Star-anise 
†Illicium spathulatum Y. C. Wu  

習性：灌木。花期：2月。 
産地：大東山。生於林中。 
分佈：福建、廣東、廣西、湖南、雲南。 
用途：藥用。 

24. 五味子科 Schisandraceae  
南五味子屬  Kadsura Kaempf. ex 

Juss. 

黑老虎（冷飯團）  Scarlet Kadsura 
Kadsura coccinea (Lem.) A. C. Smith 

(Kadsura chinensis Hance ex Benth.) 
習性：藤本。花期：4-7月；果期：7-11月。 
産地：大潭、掃桿埔、城門、大帽山、馬鞍

山、石板潭。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、江西、湖南。越南。 
用途：藥用。 
 
異形南五味子（過山龍藤）  Dragon Kadsura 
Kadsura heteroclita (Roxb.) Craib (Kadsura 

roxburgiana Arn.) 
習性：藤本。花期：7月。 
産地：香港島、深井、三椏村、大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、湖

北。東亞和東南亞。 
用途：藥用。 

25. 蓮科  Nelumbonaceae 
蓮屬 Nelumbo Adans. 

蓮 (荷花)   Hindu Lotus. 
*Nelumbo nucifera Gaertn. 
習性：草本。花果期：6-10月。 
産地：香港動植物公園。栽培於水塘中。 
分佈：我國南北各省。俄羅斯、朝鮮、日本、

印度、越南、亞洲南部和大洋洲。 

26. 睡蓮科 Nymphaeaceae 
睡蓮屬 Nymphaea L. 

紅睡蓮  Red Waterlily 
*Nymphaea alba var. rubra Lonnr.   
習性：草本。花期：6-8月；果期：8-10月。 
産地：公園栽培。生於池塘中。 
分佈：河北、山東、陝西、浙江。印度、俄

羅斯高加索及歐洲。 



 
睡蓮 (白睡蓮)  Pygmy Waterlily 
*Nymphaea tetragona Georgi 
習性：草本。花期：5-8月；果期：8-10月。 
産地：田園、庭園、池塘或公園栽培。 
分佈：我國南北各省。俄羅斯、朝鮮、日本、

印度、越南、亞洲南部和大洋洲。 

29. 金魚藻科
Ceratophyllaceae 

金魚藻屬 Ceratophyllum L. 

金魚藻  Coontail 
*Ceratophyllum demersum L. 
習性：水生草本。  
産地：栽培或野生。  
分佈：全國各地。全世界溫帶及熱帶

地區。  

30. 毛茛科  Ranunculaceae 
錢線蓮屬 Clematis L. 

威靈仙  Chinese Clematis 
Clematis chinensis Osbeck 
習性：木質藤本。花期：6月；果期：8月。 
産地：大坑、大埔、鹿頸。生於灌叢、溝邊

草叢。 
分佈：華東、華中、華南及西南。越南。 
用途：藥用。 
 
厚葉鐵線蓮  Thick-leaf Clematis 
Clematis crassifolia Benth. 
習性：藤本。花期：12月；果期：2月。 
産地：燕岩、大帽山、大嶼山。生於山地林

中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、福建、臺灣。日

本。 
 
絲鐵線蓮（甘木通）  Long-hairy Clematis 
Clematis filamentosa Dunn 
習性：木質藤本。花期：12 月；果期：1-2

月。 
産地：下坑、粉嶺、鳳園、蓮麻坑。生於溪

邊、山谷、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。 
用途：藥用。 

 
毛柱鐵線蓮（甘草藤）  Meyen's Clematis 
Clematis meyeniana Walp. 
習性：木質藤本。花期：6-8月；果期：9-10

月。 
産地：香港各地。生於山地灌叢、山谷。 
分佈：廣東、廣西、雲南、四川、貴州、湖

南、福建、江西、浙江、臺灣。老撾、

越南、日本。 
用途：藥用。 
 
沙葉鐵線蓮  Granulate Clematis 
†Clematis meyeniana var. granulata Finet & 

Gagnep. 
習性：藤本。花期：7月；果期：9月。 
産地：扯旗山、馬鞍山、大帽山。生於山地

灌叢和林緣。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。老撾、越

南。 
 
裂葉鐵線蓮  Small-lobed Clematis 
Clematis parviloba Garden. & Champ. 
習性：藤本。花期：4-6月；果期：7-9月。 
産地：香港島。生於山谷灌叢、村邊或溝旁。 
分佈：廣東、廣西、貴州、雲南、四川、江

西、浙江、臺灣。日本。 
 
柱果鐵線蓮（鈎葉鐵線蓮）  Hook-leaved 

Clematis 
Clematis uncinata Champ. 
習性：藤本。花期：7月；果期：9月。 
産地：香港島、城門。生於山谷、溪邊的灌

叢或林緣。 
分佈：雲南、四川、貴州、甘肅、陝西、廣

西、廣東、湖南、福建、臺灣、江西、

安徽、浙江、江蘇。 
用途：藥用。 

毛茛屬 Ranunculus L. 

禺毛茛（自扣草）  Moslem Garlic 
Ranunculus cantoniensis DC. 
習性：草本。花果期：4-6月。 
産地：香港島、沙田。生於丘陵田邊、溝旁

水濕地。 
分佈：華南、華東、華中及西南。印度、越



南、朝鮮、日本。 
用途：藥用。 
 
石龍芮  Celery-leaved Crowfoot 
Ranunculus sceleratus L. 
習性：草本。花果期：3-6月。 
産地：新界。生於河溝邊和濕地。 
分佈：全國均有分佈。廣佈於亞洲、歐洲、

北美洲的亞熱帶至溫帶地區。 
用途：藥用。 

唐松草屬 Thalictrum L. 

尖葉唐松草（白蓬草） 
Thalictrum acutifolium (Hand.-Mazz.) 

Boivin (Thalictrum clavatum DC.) 
習性：草本。花果期：4-7月。 
産地：馬鞍山、大東山、鳳凰山。生於山谷

坡地或林緣處。 
分佈：廣東、廣西、貴州、四川、湖南、江

西、福建、浙江。 
用途：全草藥用。 

32. 小檗科  Berberidaceae 
十大功勞屬 Mahonia Nutt. 

闊葉十大功勞 
†*Mahonia bealii (Fort.) Carr. 
習性：常綠灌木。花期：8-10月。 
産地：公園栽培。 
分佈：秦嶺至大別山以南和四川、貴州以東

各省區。 
用途：觀賞、藥用。 
 
十大功勞   Chinese Mahonia 
†*Mahonia fortunei (Lindl.) Fedde 
習性：常綠灌木。花期：6-10月。 
産地：公園栽培。 
分佈：湖北、四川。 
用途：觀賞、藥用。 
 
海島十大功勞 
Mahonia oiwakensis Hayata 
習性：常綠灌木。花期：6-9月。 
産地：大東山。生於林下、溪邊。 
分佈：臺灣。 

用途：觀賞、藥用。 

南天竺屬 Nandina Thunb. 

南天竺  Sacred Bamboo 
*Nandina domestica Thunb. 
習性：常綠灌木。花期：6-9 月；果期：冬

季。 
産地：公園栽培。 
分佈：中南和華東各省區。 
用途：觀賞、藥用。 

33. 大血藤科  
Sargentodoxaceae 

大血藤屬 Sargentodoxa Rehd. & 

Wils. 

大血藤 (千年健)  Sargent gloryvine 
Sargentodoxa cuneata (Oliv.) Rehd. & Wils. 

(Holboellia cuneata Oliv.) 
習性：木質藤本。花期：春季。 
産地：黃泥涌、梧桐寨、柏架山。生於林下、

溪邊。 
分佈：陝西以南各省區。老撾、越南。 
用途：藥用、纖維。 

34. 木通科  Lardizabalaceae 
木通屬 Akebia Decne. 

木通  Fiveleaf Akebia 
†Akebia quinata (Thunb.) Decne. 
習性：木質藤本。花期：3月。 
産地：柏架山。生於山坡灌叢。 
分佈：陝西以南、四川以東各省區。 
用途：藥用、食用。 
 
白木通 Austral Akebia 
†Akebia trifoliata var. australis (Diels) 

Rehd. 
習性：木質藤本。花期：春夏。 
産地：大帽山、荃錦公路(石崗)、馬鞍山。

生於灌叢。 
分佈：陝西以南至廣東、廣西。 
用途：食用、藥用、油料。 

野木瓜屬 Stauntonia DC. 

野木瓜 （華野木瓜）Chinese Stauntonia 



Stauntonia chinensis DC. (Stauntonia 
hexaphylla auct. non Decne.: Check 
List HK Pl. 1993.) 

習性：木質藤本。花期：春季。 
産地：香港島、大帽山。生於林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南、江西、福建、浙江、安徽。 
用途：藥用。 
 
倒卵葉野木瓜  Ovate-leaf Stauntonia 
Stauntonia obovata Hemsl. 
習性：木質藤本。花期：2-3月。 
産地：香港島、大帽山。生於灌叢或林中。 
分佈：廣東、臺灣。 

35. 防巳科 Menispermaceae 
木防巳屬 Cocculus DC. 

木防巳  Snail seed 
Cocculus orbiculatus (L.) DC.   
習性：藤本。花期：4-8月；果期：8-10月。 
産地：香港各地。生於灌叢中。 
分佈：除西北地區外幾全國分佈。亞洲東南

部、東部及夏威夷群島。 

輪環藤屬 Cyclea Arn. ex Wight 

粉葉輪環藤   
Cyclea hypoglauca (Schauer) Diels 
習性：藤本。花期：5-7月；果期：8-10月。 
産地：薄扶林、黃泥涌、大潭、扯旗山、聶

高信山、城門、馬鞍山、青衣。生於

灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南東部、湖南

南部、江西中部和福建。越南。 

秤鈎風屬 Diploclisia Miers 

蒼白秤鈎風 (防巳)  Glaucescent Diploclisia 
Diploclisia glaucescens (Blume) Diels   
習性：木質藤本。花期：4月；果期：8月。 
産地：柏架山、鶴咀、灣仔、大埔滘、大嶼

山。生於林中。 
分佈：海南、廣東東部及南部、廣西西部至

南部、雲南南部至東南部。 
用途：藥用。 

夜花藤屬 Hypserpa Miers 

夜花藤  Shining Hypserpa 
Hypserpa nitida Miers   
習性：木質藤本。花果期：5-8月。 
産地：香港各地。生於林中或林緣。 
分佈：海南、福建南部、廣東南部、廣西、

雲南南部。 
用途：藥用。 

細圓藤屬 Pericampylus Miers 

細圓藤（豬菜藤）   
Pericampylus glaucus (Lam.) Merr.   
習性：木質藤本。花期：4-6月；果期：9-10

月。 
産地：掃桿埔、大坑、金馬倫山、大埔。生

於林中、林緣和灌叢中。 
分佈：華南、華東及西南各省區。亞洲東南

部。 
用途：編織器具。 

千金藤屬 Stephania Lour. 

糞箕篤  Long Stephania 
Stephania longa Lour. (Stephania 

hernandifolia auct. non Walp.: Check 
List HK Pl. 1993.) 

習性：藤本。花期：4-6月；果期：8-10月。 
産地：香港仔、大埔滘、馬鞍山、上水、大

網仔、橫洲。生於灌叢中或林緣。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南東南部、福

建、臺灣。 
 
粉防巳（石蟾蜍）  Four-stamen Stephania 
Stephania tetrandra S. Moore.  . 
習性：藤本。花期：6-8月；果期：8-10月。 
産地：梧桐寨、高流灣。生於空曠路邊、灌

叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、江西、湖南、福

建、安徽、浙江、臺灣。 
用途：藥用。 

青牛膽屬 Tinospora Miers 

青牛膽  Arrowshaped Tinospora 
Tinospora sagittata (Oliv.) Gagnep.   
習性：藤本。花期：4-5月；果期：7-8月。 
産地：西貢、柏架山。生於林下、林緣、竹



林及草地上。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、江西、湖

南、貴州、四川、西藏、陝西、湖北。

越南北部。 
 
中華青牛膽（寬筋籐）  Chinese Tinospora 
Tinospora sinensis (Lour.) Merr.   
習性：藤本。花期：4月；果期：5-6月。 
産地：鶴咀、大網仔、茅坪、榕樹澳、平洲、

青洲。生於林中。 
分佈：廣東南部、廣西和雲南南部。斯里蘭

卡、印度、越南、泰國。 
用途：藥用。 

37. 清風藤科  Sabiaceae 
泡花樹屬 Meliosma  Blume 

香皮樹（福氏泡花樹）  Ford’s Meliosma 
Meliosma fordii Hemsl. 
習性：喬木。花期：5-7月；果期：8-10月。 
産地：大埔滘。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、湖

南、江西、福建。越南、老撾、柬埔

寨、泰國。 
用途：藥用。 
 
筆羅子（筆實子）Stiff-leaf Meliosma 
Meliosma rigida Sieb. & Zucc. (Meliosma 

patens Hemsl.) 
習性：喬木。花期：夏季；果期：9-10月。 
産地：香港島、清水灣、大埔滘、大刀岃、

大帽山、大嶼山。生於林中。 
分佈：廣東、海南、廣西、貴州、雲南、湖

南、湖北、江西、福建、浙江、臺灣。

日本。 
 
樟葉泡花樹（綠樟）Chinese Meliosma 
Meliosma squamulata Hance 
習性：小喬木。花期：夏季；果期：9-10月。 
産地：扯旗山、大帽山、梧桐寨、馬鞍山、

大東山。生於常綠闊葉林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、湖南、江

西、福建、臺灣。日本琉球。 
用途：木材供建築用。 
 

山檨葉泡花樹 
†Meliosma thorellii Lec. 
習性：喬木。花期：夏季；果期：10-11月。 
産地：大帽山。生於林中。 
分佈：福建、海南、廣東、廣西、貴州、雲

南。越南、老撾。 

清風藤屬 Sabia Colebr. 

檸檬清風藤（清風藤） 
Sabia limonacea Wall. ex Hook. f. & Thoms. 
習性：攀援木質藤本。花期：8-11月；果期：

1-5月。 
産地：香港各地。生於林中。 
分佈：福建、海南、廣東、廣西、雲南西南

部。 
 
尖葉清風藤 
†Sabia swinhoei Hemsl. 
習性：攀援藤本。花期：3-4月；果期：7-9

月。 
産地：飛鵝山、大帽山、大東山。生於山谷、

林緣、灌叢。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、四川、湖

北、湖南、江西、江蘇、浙江、福建、

臺灣。  

38. 罌粟科 Papaveraceae 
薊罌粟屬 Argemone L. 

罌粟屬 Papaver L. 

虞美人  Corn Poppy 
†*Papaver rhoeas L.   
習性：草本。花期：3-5月。 
産地：栽培觀賞。 
分佈：全國南北各省區。廣佈於亞洲、非洲、

大洋洲。 
用途：觀賞。 

39. 荷包牡丹科  
Fumariaceae 

紫堇屬 Corydalis DC. 

臺灣黃堇  Taiwan Corydalis 
†Corydalis balansae Prain (Corydalis 

tashiroi Makino) 



習性：草本。花果期：3-7月。 
産地：大嶼山（東涌）。生於林下。 
分佈：華南、華東、西南各省區。日本、越

南。 

44. 懸鈴木科  Platanaceae 
懸鈴木屬 Platanus L. 

二球懸鈴木  London Planetree 
*Platanus × acerifolia (Ait.) Willd. 
習性：落葉喬木。 
産地：庭園栽培。 
分佈：亞熱帶和溫帶各地庭園廣泛栽培。原

産地不詳，是 P. occidentalis 和 P. 
orientalis的雜交種。 

用途：綠化樹種。 

45. 金縷梅科  
Hamamelidaceae 

蕈樹屬 Altingia Noronha 

蕈樹（阿丁楓、山荔枝）Mountain Litchi 
Altingia chinensis (Champ.) Oliver ex Hance 
習性：喬木。花期：3-4月。 
産地：馬鞍山、香港島、八仙嶺、石板潭。

生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、湖

南、福建、江西、浙江。越南。 
用途：材用、藥用。 
 
細柄蕈樹 
†Altingia gracilipes Hemsl. 
習性：喬木。花期：4-5月。 
産地：八仙嶺、烏蛟騰、南涌。生於林中。 
分佈：廣東、福建、浙江。 
用途：藥用。 
 
細齒蕈樹 
Altingia gracilipes var. serrulata Tutcher 
習性：喬木。花期：4-5月。 
産地：烏蛟騰。生於林中。 
分佈：廣東、福建。 
用途：藥用。 

蚊母樹屬 Distylium Sieb. & Zucc. 

蚊母樹 

Distylium racemosum Sieb. & Zucc. 
習性：灌木或小喬木。花期：4-5月。 
産地：香港島、馬鞍山、大帽山、東涌、鳳

凰山。生於林中。 
分佈：海南、廣東、福建、浙江、臺灣。朝

鮮、日本琉球。 

秀柱花屬 Eustigma Gardn. & 

Champ. 

秀柱花  Oblong-leaved Eustigma 
Eustigma oblongifolium Gardn. & Champ. 
習性：灌木或小喬木。花期：1-2月。 
産地：香港島、大帽山、大嶼山。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、江西、福

建、臺灣。 

馬蹄荷屬 Exbucklandia R. W. 

Brown 

大果馬蹄荷 
Exbucklandia tonkinensis (Lec.) Steenis 
習性：喬木。花期：4-8月。 
産地：大東山。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、湖南、江

西、福建。越南。 

楓香屬 Liquidambar L. 

楓香  Sweet Gum 
Liquidambar formosana Hance 
習性：落葉喬木。花期：4-6月。 
産地：香港島。栽種或生於林中。 
分佈：華南、西南、華東、華中。越南。 
用途：藥用。 

檵木屬 Loropetalum R. Brown 

檵木（紙末花）  Strap Flower 
Loropetalum chinense (R. Brown) Oliver 
習性：落葉灌木或小喬木。花期：3-5月。 
産地：大嶼山、城門、青山、北角、大嶼山。

生於灌叢。 
分佈：我國長江流域以南至北回歸線附近。

日本、印度。 
用途：藥用、觀賞。 
 
紅花檵木 
†*Loropetalum chinense f. rubrum H. T. 



Chang 
習性：灌木。花期：3—5月。 
産地：公園栽培。 
分佈：湖南、江西。 
用途：觀賞。 

紅花荷屬 Rhodoleia Champ. ex 

Hook. f. 

紅花荷（吊鍾王）Rhodoleia 
Rhodoleia championii Hook. f. 
習性：喬木。花期：3-4月。 
産地：聶高信山、金馬倫山、香港仔。生於

林中。 
分佈：廣東。 
用途：觀賞。 

水絲梨屬 Sycopsis Oliver 

尖葉水絲梨 
†Sycopsis dunnii Hemsl. 
習性：灌木或小喬木。花期 4-5月。 
産地：大帽山。生於林中。 
分佈：廣東、廣西、貴州、貴州、雲南、湖

南、江西、福建。 
 
鈍葉水絲梨（廣東水絲梨）Tutcher’s Fighazel 
Sycopsis tutcherii Hemsl. 
習性：灌木或小喬木。花期 4-5月。 
産地：大嶼山。生於林中。 
分佈：海南、廣東、福建。 

四藥門花屬 Tetrathyrium Benth. 

四藥門花 
Tetrathyrium subcordatum Benth. 
習性：灌木或小喬木。花期：9-10月。 
産地：渣甸山、寶雲道、黃龍坑。生於林中。 
分佈：廣東、廣西。 

47．交讓木科  
Daphniphyllaceae 

交讓木屬 Daphniphyllum Blume 

牛耳楓 
Daphniphyllum calycinum Benth. 
習性：常綠灌木。 花期：5-8月；果期：10-12

月。 
産地：香港各地。生於疏林下、灌叢中。 

分佈：廣東、廣西、貴州、湖南、江西、福

建。日本。 
 
虎皮楠 （交讓木） 
Daphniphyllum oldhami (Hemsl.) Rosenth. 

(Daphniphyllum glaucescens auct. non 
Blume: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：常綠喬木。 
産地：香港各地。生於山谷溪邊。 
分佈：長江以南各省區。朝鮮，日本。 

51. 榆科  Ulmaceae 
糙葉樹屬 Aphananthe Planch. 

糙葉樹  Scabrous Aphananthe 
†Aphananthe aspera (Thunb.) Planch. 
習性：落葉喬木。花期：3-5月；果期：8-10

月。 
産地：沙頭角。生於林中。 
分佈：華南、華東、西南和湖北、山西等省

區。朝鮮、日本和越南。 
 
滇糙葉樹（坡命工）  Smallleaf Gironniera 
Aphananthe cuspidata (Blume) Planch. 

[Galumpita cuspidata Bo.; Gironniera 
cupspidata (Blume) Kurz; Gironniera 
nitida Benth.] 

習性：喬木。花期：3-4月與 9-11月；果期：
7-9月與 11-12月。 

産地：香港島、沙田、大埔、林村、大嶼山。

生於林中。 
分佈：海南、廣東和雲南。印度、斯里蘭卡、

越南、泰國、緬甸、馬來西亞和印度

尼西亞。 

朴屬 Celtis L. 

紫彈朴  Biond Hackberry 
†Celtis biondii Pamp. 
習性：落葉喬木。花期：4-5月；果期：9-10

月。 
産地：香港島、坪洲。生於林中。 
分佈：華南、華東、華中、西南和甘肅、陝

西等省區。日本、朝鮮。 
 
朴樹   Chinese Hackberry 
Celtis sinensis Pers. [Celtis tetrandra subsp. 



sinensis (Pers.) Y.C. Tang] 
習性：落葉喬木。花期：3-4月；果期：9-10

月。 
産地：香港各地。生於疏林中。 
分佈：華南、華東、華中、西南等省區。 
用途：材用；根皮、葉藥用；莖纖維可代麻

和造紙用；果可食；種子油供工業

用。 
 
假玉桂（樟葉朴）   Philippine Hackberry 
Celtis timorensis Span. (Celtis philippinensis 

auct. non Blanco: Check List HK. Pl. 
38. 1993.) 

習性：常綠喬木。花期：3-5月。 
産地：香港島、沙田、城門、林村、大嶼山。 
分佈：西藏、雲南、貴州、廣西、福建和臺

灣。東亞。 
用途：莖皮纖維可供造人造棉；材用；種子

油工業用；葉供牛馬飼料。 

白顔樹屬 Gironniera Gaudich. 

白顔樹   Subaequal Gironniera 
Gironniera subaequalis Planch. (Gironniera 

chinensis Benth.) 
習性：常綠喬木。花期：2-4月；果期：7-11

月。 
産地：香港島、大圍、大埔滘、林村、上禾

坑、新娘潭。 
分佈：廣東、廣西、雲南。中南半島、泰國、

緬甸、斯里蘭卡、馬來西亞、印度尼

西亞。 
用途：材用、葉藥用。 

山黃麻屬 Trema Lour. 

異色山黃麻   India-Charcoal Trema 
†Trema orientalis (L.) Blume (Celtis 

orientalis L.) 
習性：小喬木。花期：3-5 月；果期：6-11

月。 
産地：石崗。 
分佈：華南、西南和福建、臺灣等省區。喜

馬拉雅南坡、印度、斯里蘭卡、孟加

拉、緬甸、中南半島、馬來半島、印

度尼西亞、菲律賓、日本、波利尼西

亞、澳大利亞至熱帶非洲廣泛分佈。 

用途：莖皮可代纖維，供造紙、紡織，材用；

根、葉藥用；種子油供工業用。 
 
山黃麻   India-Charcoal Trema 
Trema tomentosa (Roxb.) Hara  [Trema 

orientalis auct. non (L.) Blume: Check 
List HK. Pl. 1993.] 

習性：小喬木或灌木。花期：12月；果期：
次年 4月。 

産地：香港各地。 
分佈：西藏、四川、雲南、貴州、廣西、海

南、廣東、福建、臺灣。錫金、不丹、

尼泊爾、印度、斯里蘭卡、孟加拉、

緬甸、中南半島、馬來西亞、印度尼

西亞、菲律賓、日本和南太平洋諸

島。 
用途：纖維、材用、藥用。 

52. 大麻科  Cannabidaceae 
大麻屬 Cannabis L. 

大麻  Hemp 
*Cannabis sativa L. 
習性：草本。花期：8-11月。 
産地：栽培。 
分佈：中國各地栽培。原産亞洲西部。 
用途：纖維、油料、藥用。 

葎草屬 Humulus L. 

葎草 Japanese Hop 
*Humulus japonicus Sieb. & Zucc. 

(Humulus scandens (Lour.) Merr.) 
習性：草本。花期：夏、秋季。 
産地：西貢。生於村旁路邊。 
分佈：除新疆、青海外，各地均有。俄羅斯

（亞洲地區）、日本、朝鮮、越南。 

53. 桑科 Moraceae 
桂木屬 Artocarpus J. R. & J. G. A. 

Forster 

麵包樹  Breadfruit 
*Artocarpus altilis (Park.) Fosb. [Artocarpus 

communis J. R. & J. G. A. Forster; 
Artocarpus incisa (Thunb.) L. f.] 

習性：喬木。花期：春、夏季。 



産地：公園栽培。  
分佈：海南有栽培。原産波利尼西亞，熱帶

地區栽培。 
用途：食用、材用、纖維。 
 
白桂木  Silverback Artocarpus 
Artocarpus hypargyreus Hance 
習性：喬木。花期：5-8月；果期：6-8月。 
産地：香港島、大帽山、馬鞍山、大嶼山。

生於林中，路邊。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、湖南、江

西、福建。 
用途：材用、食用。 
 
菠蘿蜜  Jack fruit 
*Artocarpus macrocarpus Dancer 

[A.heterophyllus Lam.; A. integer 
(Thunb.) Merr.] 

習性：喬木。花期：春、夏季；果期：夏、

秋季。 
産地：果園、庭園及公園栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建有栽

培。原産印度；熱帶地區廣泛栽培。 
用途：食用、材用、藥用。 
 
桂木（紅桂木）  Lingnan Artocarpus 
*Artocarpus nitidus subsp. lingnanensis 

(Merr.) Jarr. (Artocarpus lignanensis 
Merr.) 

習性：喬木。花期：3-5月；果期：5-9月。 
産地：引種栽培種植。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、四川東部。

泰國、越南、柬埔寨。 
用途：材用、食用。 
 
二色菠蘿蜜  Bicolor Artocarpus 
†Artocarpus styracifolius Pierre 
習性：喬木。花期：6-8月；果期：8-12月。 
産地：馬鞍山、大埔、烏蛟騰。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州。越

南、老撾。 
用途：材用、食用。 
 
胭脂樹  Tonkin Artocarpus 
Artocarpus tonkinensis A. Chev. ex Gagnep. 

習性：喬木。花期：夏、秋季；果期：秋冬

季。 
産地：城門、大埔、林村、荔枝窩。生於林

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、福

建。越南、柬埔寨。 
用途：材用、食用。 

構屬 Broussonetia L'Hérit. ex Vent. 

藤構（葡蟠）  Vine Broussonetia 
†Broussonetia kaempferii var. australis 

Suzuki (Broussonetia kaempferi auct. 
non Sieb. & Zucc.: Check List HK 
Pl.1993.) 

習性：蔓生藤狀灌木。花期：2-6月；果期：
3-7月。 

産地：大嶼山、香港島、沙田、蠔涌、大帽

山、新娘潭、大埔滘。生於山邊、灌

叢。 
分佈：陝西以南各省區。朝鮮、日本、越南。 
用途：纖維、藥用。 
 
構樹  Paper Mulberry 
Broussonetia papyrifera (L.) L'Hérit. ex 

Vent. 
習性：喬木。花期：3-5月；果期：4-8月。 
産地：香港島，新界。生於路旁、曠野、林

中。 
分佈：山西以南各省區。日本、印度、越南。 
用途：纖維、油料、栲膠、藥用、材用。 

柘屬 Cudrania Tréc 

構棘（葨芝）  Cochinchina Cudrania 
Cudrania cochinchinensis (Lour.) Kudo & 

Masamune [Maclura cochinchinensis 
(L.) Corner; Cudrania rectispina 
Hance] 

習性：直立或攀援狀灌木。花期：4-7 月；
果期：5-11月。 

産地：香港島、西貢、大坳門、大埔、大帽

山、馬鞍山、大嶼山。生於曠野灌叢

或林中、村邊。 
分佈：中國西南部至東南部。非洲東部、亞

洲東部、南部和東南部至澳大利亞、

新喀里多尼亞。 



用途：藥用、纖維、食用、染料。 
 
柘樹  Tricuspid Cudrania 
Cudrania tricuspidata (Carr.) Bureau ex 

Lavallée 
習性：灌木或喬木。花期：夏初；果期：夏、

秋季。 
産地：粉嶺。生於灌叢。 
分佈：河北以南各省區。朝鮮、日本、越南。 
用途：葉供養蠶、纖維、藥用、材用、食用。 

木蛇麻屬 Fatoua Gaudich. 

水蛇麻（桑草）  Villous Fatoua 
Fatoua villosa (Thunb.) Nakai (Fatoua pilosa 

auct. non Gaudich.: Check List HK Pl. 
1993.) 

習性：草本。花果期：春末至秋季。 
産地：銅鑼灣。生於路邊、水邊。 
分佈：河南以南各省區。亞洲東部、東南部

至澳大利亞、新喀里多尼亞。 

榕屬 Ficus L. 

高山榕（雞榕）  Lofty Fig 
Ficus altissima Blume (Ficus benghalensis 

auct. non L.: Check List HK 1993.) 
習性：喬木。花果期：3-10月。 
産地：灣仔、堅道。生於林中、林緣；栽培

或野生。 
分佈：西藏、雲南、廣西、海南、廣東。 亞

洲南部至東南部。 
用途：觀賞、紫膠蟲寄主樹。 
 
垂葉榕 
*Ficus benjamina L. 
習性：喬木。花期：11月。 
産地：栽培。 
分佈：華南至西南。亞洲南部至大洋洲。 
用途：行道樹。 
 
無花果  Edible Fig 
*Ficus carica L. 
習性：灌木或喬木。花果期：5-11月。 
産地：庭園栽培。 
分佈：中國各地栽培。原産亞洲西部至地中

海地區，現廣植於全世界的溫暖地

區。 
用途：食用、藥用。 
 
雅榕 
†Ficus concinna (Miq.) Miq. 
習性：喬木。花果期：5-10月。 
産地：馬鞍山村。 
分佈：廣東、廣西、福建、雲南。 
 
印度榕（印度橡樹）  Caoutchuc 
*Ficus elastica Roxb.ex Hornem 
習性：喬木 。花果期：9-11月。 
産地：引種栽培。 
分佈：中國西南部至南部栽培。原産錫金、

印度東北部、緬甸、馬來西亞北部、

印度尼西亞(蘇門答臘、爪哇)；現熱
帶、亞熱帶地區廣泛栽培。 

用途：汁液可製橡膠、觀賞。 
 
天仙果  Fairy Fig 
Ficus erecta var. beecheyana (Hook. & Arn.) 

King  
習性：灌木或小喬木。花果期：4-9月。 
産地：香港島、塔門、大帽山、大嶼山。生

於溝邊、山旁的林中或灌叢。 
分佈：中國中部以南，西南部至東南部。日

本、越南。 
 
黃毛榕（馬鞍天仙果）  Fulvous Fig 
Ficus esquiroliana Lévl.  
習性：灌木或小喬木。花果期：5-11月。 
産地：馬鞍山、大帽山、梧桐寨、打鐵岃。

生於山谷或溪邊林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、西藏、福建。亞洲南部至東南部。 
 
水同木  Common Yollow Stem-fig 
Ficus fistulosa Reinw. ex Blume (Ficus 

harlandii Benth.) 
習性：喬木。花果期：3-12月。 
産地：香港各地。生於山谷溪邊林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、臺

灣。亞洲南部至東南部。 
 
臺灣榕  Taiwan Fig 



†Ficus formosana Maxim.  
習性：灌木。花果期：3-12月。 
産地：大帽山、沙田、大埔、林村、梧桐寨、

粉嶺、茅坪、荔枝窩、烏蛟騰、。生

於曠野、山地林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南、江西、福

建、臺灣。越南。 
 
窄葉臺灣榕  Narrow-leaf Taiwan Fig 
†Ficus formosana var. shimadai (Hayata) W. 

C. Chen 
習性：灌木。花果期：3-12月。 
産地：大帽山、大埔滘。生於曠野、山地林

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、江西、福

建、臺灣。越南。 
 
藤榕（爬牆榕）  Climbing Fig 
Ficus hederacea Roxb. (Ficus repens Hort.) 
習性：木質攀援藤本。花果期：2-7月。 
産地：香港島、城門、大埔滘。生於林中、

岩石上；亦有栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、西

藏。亞洲南部至東南部。 
 
粗葉榕 （牛奶仔）  Hairy Fig 
Ficus hirta Vahl 
習性：灌木或小喬木。花果期：全年。 
産地：香港各地。生於林中、灌叢、村邊、

水邊。 
分佈：中國西南部至東南部。亞洲南部至東

南部。 
用途：藥用。 
 
對葉榕 （牛乳樹）  Opposite-leaf Fig 
Ficus hispida L. f. 
習性：灌木或小喬木。花果期：5-10月。 
産地：香港各地。生於曠野、水旁、灌叢。 
分佈：廣東、廣西、貴州、雲南。亞洲南部、

東南部至澳大利亞。 
用途：藥用。 
 
青藤公   Langkoken Fig 
Ficus langkokensis Drake 
習性：喬木。花果期：2-9月。 

産地：馬鞍山、烏蛟騰、荔枝窩。生於山谷、

溝邊林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、四川、福

建。印度、老撾、越南。 
 
榕樹（細葉榕）  Smallfruit Fig 
Ficus microcarpus L. f.  
習性：喬木。花果期：5-12月。 
産地：香港各地。生於林中、曠地、路邊；

野生或栽培。 
分佈：中國西南部、南部至東南部。亞洲南

部、東南部至大洋洲。 
用途：園林和行道樹、藥用。 
 
九丁樹（凸葉榕）  Veined Fig 
Ficus nervosa Heyne ex Roth 
習性：喬木。花果期：3-12月。 
産地：香港島、馬鞍山、梅子林、鹽灶下、

大嶼山。生於林中、路旁。 
分佈：中國西南部、南部至東南部。印度、

斯里蘭卡、緬甸、越南。 
用途：材用。 
 
琴葉榕  Fiddleleaf Fig 
Ficus pandurata Hance 
習性：灌木。花果期：3-11月。 
産地：鶴咀。生於山野、村邊。 
分佈：中國西南部、南部至東南部。越南。 
 
全緣琴葉榕  Entire Fig 
Ficus pandurata var. holophylla Migo  
習性：灌木。花果期：3-11月。 
産地：新界。生於山野、村邊。 
分佈：中國西南部、南部至東南部。 
 
薜荔 （文頭郎）  Creeping Fig 
Ficus pumila L. 
習性：攀援木質藤本。花果期：4-12月。 
産地：香港各地。生於曠野、村邊殘垣斷壁

或樹上。 
分佈：長江以南各省區。日本、印度、越南。 
用途：食用、藥用。 
 
舶梨榕  Pearfruit Fig 



Ficus pyriformis Hook. & Arn. 
習性：灌木。花果期：2-11月。 
産地：香港島、大帽山、大埔、鹿頸、大嶼

山。生於溝邊、灌叢。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、四川、福

建。越南。 
 
菩提樹  Peepul Tree 
*Ficus religiosa L. 
習性：喬木。花果期：2-6月。 
産地：公園及行道種植。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南栽培。原産

印度。 
用途：園林觀賞、藥用、材用、汁液可製改

性膠。 
 
心葉榕（假菩提樹）  Mock Bodh Tree 
*Ficus rumphii Blume 
習性：喬木。花果期：5-9月。 
産地：公園及街道種植。 
分佈：雲南。印度、緬甸、越南、馬來西亞、

印度尼西亞。 
用途：觀賞。 
 
羊乳榕（箭葉榕）  Arrowleaf Fig 
Ficus sagittata Vahl 
習性：喬木。花果期：3-12月。 
産地：香港有記錄。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州。亞洲南部

至大洋洲。 
 
爬藤榕（凹葉榕）  Impressed Sarmentosa Fig 
Ficus sarmentosa var. impressa (Champ. ex 

Benth.) Corner (Ficus impressa 
Champ. ex Benth.) 

習性：攀援灌木。花果期：5-12月。 
産地：香港島、大嶼山、大蚊山、大帽山。

生於林中、灌叢。 
分佈：河北以南各省區。印度、越南。 
 
裂掌榕  Hispid Fig 
†Ficus simplicissima Lour. 
習性：灌木。花果期：4-12月。 
産地：羅湖。生於林中。 
分佈：海南。越南、柬埔寨。 

 
假斜葉榕  Sea Fig 
Ficus subulata Blume 
習性：灌木或攀援灌木。花果期：2-11月。 
產地：香港島、大帽山、林村谷、梧桐寨、

馬鞍山、茅坪、烏蛟騰、沙頭角。生

於林中。 
分佈：西藏、雲南、貴州、廣西、海南、廣

東、臺灣。不丹、錫金、馬來西亞、

印度尼西亞。 
 
筆管榕  Japan superb Fig 
Ficus superba var. japonica Miq.  
習性：喬木。花果期：2-9月。 
産地：香港各地。生於曠野或林中。 
分佈：中國南部、西南部至東南部。亞洲東

部、南部至東南部。 
 
斜葉榕（水榕）  Humped Fig Tree 
Ficus tinctoria subsp. gibbosa (Blume) 

Corner (Ficus gibbosa Blume)  
習性：喬木。花果期：4-10月。 
産地：馬鞍山、大埔、元朗、逢吉鄉、屯門、

上水、沙頭角。生於林中、村邊；野

生或栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、福

建、臺灣。亞洲南部至大洋洲。 
用途：材用、紫膠蟲寄主樹、觀賞。 
 
三角榕  Triangular Fig 
†*Ficus triangularis Warb. 
習性：喬木。花果期：2月。 
産地：公園栽培。 
分佈：原産熱帶非洲。 
用途：觀賞。 
 
青果榕  Red-stem Fig 
Ficus variegata var. chlorocarpa (Benth.) 

King (Ficus chlorocarpa Benth.) 
習性：灌木或喬木。花果期：5-12月。 
産地：香港各地。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建。泰

國、越南。 
用途：觀賞、食用、紫膠蟲寄主樹。 
 



變葉榕  Variedleaf Fig 
Ficus variolosa Lindl. ex Benth. 
習性：灌木或喬木。花果期：2-12月。 
産地：香港各地。生於灌叢或林中。 
分佈：中國南部、西南部至東南部。老撾、

越南。 
 
白肉榕  White Fig 
Ficus vasculosa Wall. ex Miq. 
習性：灌木或喬木。花果期：2-12月。 
産地：香港島、大埔滘、沙田、深涌、沙頭

角。生於林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州。泰

國、老撾、越南、馬來西亞。 
用途：材用。 
 
黃葛樹（大葉榕） Bigleaf Fig 
Ficus virens var. sublanceolata (Miq.) 

Corner.  
習性：喬木。花果期：4-10月。 
産地：多見於公園或行道種植。 
分佈：中國西南部、南部至東南部。亞洲南

部至大洋洲。 
用途：行道樹、材用、藥用、紫膠蟲寄主樹。 

牛筋藤屬 Malaisia Blanco 

牛筋藤  Strength-vine 
†Malaisia scandens (Lour.) Planch. 
習性：攀援藤狀灌木。花期：3-5月；果期：

5-11月。 
産地：文錦渡、大澳、二澳、分流、水口、

塘福、大鴉洲。生於灌叢或林中，常

攀附在樹上或岩石上。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、臺灣。亞

洲東南部至澳大利亞。 
用途：纖維。 

桑屬 Morus L. 

桑  White Mulberry 
Morus alba L. 
習性：灌木或喬木。花果期：2-8月。 
産地：香港島、新界、大嶼山。多見於林邊

或庭園栽培。 
分佈：中國各地。朝鮮、日本、中亞、歐洲

等地栽培。 

用途：養蠶、食用、纖維、藥用。 

55. 蕁麻科  Urticaceae 
苧麻屬 Boehmeria Jacq. 

水苧麻  Bigleaf Falsenettle 
Boehmeria macrophylla Hornem. 

(Boehmeria platyphylla D. Don) 
習性：草本或亞灌木。 
産地：歌賦山、扯旗山。生於山谷林

下或溝邊。  
分佈：廣東、海南、廣西、雲南、西藏。印

度、尼泊爾、緬甸、越南。 
用途：纖維。 
 
糙葉水苧麻 
†Boehmeria macrophylla var. scabrella 

(Roxb.) Long [Boehmeria platyphylla 
D. Don & var. scabrella (Roxb.) 
Wedd.] 

習性：亞灌木。花期：7-9月。 
産地：芬梨道。 
分佈：廣東、廣西、雲南、西藏。越南、緬

甸、尼泊爾、印度。 
用途：獸藥、纖維。 
 
苧麻  Ramie 
*Boehmeria nivea (L.) Gaudich. 
習性：亞灌木或灌木。 
産地：栽培或逸爲野生。  
分佈：長江以南各地常有。越南、老撾。 
用途：纖維、藥用。 
 
貼毛苧麻  Japanese Boehmeria 
†Boehmeria nivea var. nipononivea (Koidz.) 

W. T. Wang 
習性：亞灌木。 
産地：井欄樹村。 
分佈：廣東、福建、安徽可能有野生，廣東、

海南、江西、臺灣、浙江等地有栽培。

日本。 
用途：纖維。 
 

青葉苧麻  Virid-leaf Boehmeria 
†*Boehmeria nivea var. tenacissima 

(Gaudich) Miq. 



習性：亞灌木。 
産地：香港動植物公園栽培。 
分佈：廣東、廣西、浙江、臺灣、安徽。野

生或栽培。 
用途：纖維。 
 
密花苧麻  Denseflower Falsenettle 
Boehmeria penduliflora var. loochooensis 

(Wedd.) W.T. Wang (Boehmeria 
densiflora Hook. & Arn.) 

習性：灌木。 
産地：司徒拔道、盧吉道、薄扶林。 
分佈：廣東、臺灣。日本、菲律賓。 

糯米團屬  Gonostegia Turcz. 

糯米團  Hairy Gonostegia 
Gonostegia hirta (Blume) Miq. [Memorialis 

hirta (Blume) Wedd.] 
習性:  多年生草本。花期：5-9月。 
産地：香港各地。生於灌叢中或溝邊草叢

中。 
分佈：華南、西南、河南、陝西。亞洲熱帶

至澳大利亞。 

艾麻屬  Laportea Gaudich. 

紅小麻   Wood Nettle 
*Laportea bulbifera Wedd. [Laportea 

interrupta (L.) Chew] 
習性：一年生草本。花期：7-8 月；果期：

8-9月。 
産地：香港動植物公園。 
分佈：臺灣、雲南。非洲及亞洲西南部至東

南部、太平洋島嶼。 

紫麻屬  Oreocnide Miq. 

紫麻  Shrubby Woodnettle 
Oreocnide frutescens (Thunb.) Miq. 
習性：灌木。花期：3-5月；果期：6-10月。 
産地：柏架山。生於溝谷疏林或林緣濕潤

處。 
分佈：廣東、海南、廣西、湖南、湖北、江

西、福建、雲南、四川、陝西、甘肅。

中南半島、日本。 
 
細梗紫麻  Thin Pedicel Oreocnide 

†Oreocnide frutescens subsp. insignis C. J. 
Chen 

習性：灌木。 
産地：大帽山、城門林道。生於疏林中。 
分佈：廣東、廣西。 

赤車屬  Pellionia Gaudich. 

短葉赤車  Shortleaf Pellionia 
Pellionia brevifolia Benth. 
習性:  多年生草本。花期：5-7月。 
産地：歌賦山、大埔滘、大東山。生

於林下或溝邊蔭濕處。  
分佈：廣東、海南、廣西、湖南、湖北、福

建、江西。 
 
華南赤車 
†Pellionia grijsii Hance 
習性：多年生草本。花期：冬季。 
産地：香港有記錄。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、江

西。 
 
花葉噴煙花 Satin Pellionia 
*Pellionia pulchra N. E. Brown 
習性：草本。 
産地：栽培。 
分佈：原産越南。 
用途：觀賞。 
 
赤車 Rooted Pellionia 
Pellionia radicans (Sieb. et. Zucc.) Wedd. 
習性：多年生草本。 
産地：香港。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、湖南、湖北、江西、福建、臺灣。

越南、朝鮮及日本。 
 
吐煙花  Creeping Pellionia 
*Pellionia repens (Lour.) Merr. (Pellionia 

daveauanana N. E. Brown) 
習性：多年生草本。花期：5-10月。 
産地：香港動植物公園栽培。  
分佈：海南、廣東、雲南。越南、老撾、柬

埔寨。歐美亦有栽培。 
 



蔓赤車  Rough Pellionia 
Pellionia scabra Benth. [Pellionia pellucida 

auct. non (Raf.) Morr.: Check List HK 
Pl. 1993.] 

習性：亞灌木至草本。花期：春、夏季。 
産地：大帽山。生於林下溪邊或濕潤處。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、湖南、江西、安徽、浙江、福建、

臺灣。越南、日本。 

冷水花屬  Pilea Lindl. 

銳齒濕生冷水花 
Pilea aquarum subsp. acutidentata C. J. 

Chen (Pilea wightii auct. non Wedd.: 
Check List HK Pl. 1993, p. p.) 

習性：多年生草本。花期：3-5 月；果期：
4-6月。 

産地：大帽山、大嶼山、紅花嶺。 
分佈：廣東、廣西。 
 
花葉冷水花  Alluminum Plant 
*Pilea cadierei Gagnep. & Guill. 
習性：多年生草本。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：越南中部山區。 
用途：觀賞。 
 
紙質冷水花  Wight’s Clearweed 
Pilea chartacea C. B. Chen (Pilea wightii 

auct. non Wedd.: Check List HK Pl. 
1993, p. p.) 

習性：多年生草本。花期：3月。 
産地：大帽山。 
分佈：廣東。 
 
點乳冷水花  Small Tooth Clearweed 
Pilea glaberrima (Blume) Blume (Pilea 

scripta auct. non Wedd: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：草本或亞灌木。花期：7-9月；果期：
10-11月。 

産地：大帽山。生於溝谷林下。 
分佈：廣東、廣西、貴州、雲南。 
 
小葉冷水花  Artillery Clearweed 
*Pilea microphylla (L.) Liebm. 

習性：一年生草本。花期：夏、秋季。 
産地：歸化植物，現見於香港各地。  
分佈：廣東、廣西、福建、浙江、臺灣歸化

種。原産熱帶美洲。 
用途：藥用，觀賞。 
 
古錢冷水花  Creeping Charlie 
*Pilea nummularifolia Wedd. 
習性：多年生草本。 
産地：嘉道理農場有栽培。 
分佈：西印度群島、秘魯、巴拿馬。 
用途：觀賞。 
 
齒葉冷水花  Serrateleaf Clearweed 
Pilea peploides var. major Wedd. 
習性：一年生草本。花期：4-5 月；果期：

5-7月。 
産地：香港動植物公園。生於蔭濕的

石頭上。  
分佈：廣東、廣西、貴州、湖北、湖南、江

西、浙江、福建、安徽、臺灣。印度、

錫金、緬甸、越南、印度尼西亞、日

本、夏威夷群島。 
用途：藥用。 
 
三角冷水花  Swingle's Clearweed 
Pilea swinglei Merr. 
習性：一年生草本。 
産地：大東山。生於溪邊及村旁蔭濕

地。  
分佈：廣東、廣西、貴州、湖南、湖北、江

西、安徽、浙江、福建。 
 
粗齒冷水花  Roughtooth Clearweed 
Pilea sinofasciata C. J. Chen (Pilea wrightii 

auct. non Wedd.: Check List HK Pl. 
1993, p. p.) 

習性：一年生草本。花期：6-7 月；果期：
8-10月。 

産地：大嶼山。生於溪邊。 
分佈：廣東、廣西、貴州、湖南、湖北、江

西、安徽、雲南、四川、陝西、甘肅。 

霧水葛屬  Pouzolzia Gaudich. 

霧水葛  Ceylan Pouzolzia 
Pouzolzia zeylanica (L.) Benn. 



習性：多年生草本。花期：秋季。 
産地：香港各地。平地或丘陵地灌叢

或草叢中。  
分佈：廣東、海南、廣西、湖南、湖北、江

西、福建、浙江、安徽、雲南、四川。

熱帶亞洲。 

藤麻屬  Procris Comm. ex Juss. 

藤麻  Crenate Procris 
†Procris wightiana Wall. ex Wedd. (Procris 

laevigata auct. non Blume: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：多年生肉質草本。 
産地：大帽山、梧桐寨。生於疏林中石上或

附於樹幹上。 
分佈：廣東、海南、廣西、福建、臺灣、貴

州、雲南、四川、西藏。非洲、亞洲

西南經南部至東部。 

59. 胡桃科  Juglandaceae 
黃杞屬 Engelhardtia Leschen. ex 

Blume 

黃杞  Roxburgh Engelhardtia 
Engelhardtia roxburgiana Lindl. 

(Engelhardtia chrysolepis Hance) 
習性：常綠喬木。花期：5-7月；果期：9-10

月。 
産地：香港島、馬鞍山、大帽山、梧桐寨、

大埔滘、井欄樹等地。 
分佈：我國南部和西南各省區。中南半島。 
 
白皮黃杞  Fenzel Engelhardtia 
†Engelhardtia fenzelii Merr. 
習性：常綠喬木。花期：5-7月；果期：9-10

月。 
産地：香港島、馬鞍山。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建、浙

江。 

楓楊屬 Pterocarya Kunth. 

楓楊  Chinese Wingnut 
*Pterocarya stenoptera C. DC. 
習性：落葉喬木。花期：4-5月；果期：9-10

月。 
産地：栽培。 
分佈：長江流域以南各省區。 

60. 楊梅科 Myricaceae 
楊梅屬 Myrica L. 

楊梅  Strawberry Tree 
Myrica rubra (Lour.) Sieb. & Zucc. 
習性：喬木。花期：3-4月；果期：5-6月。 
産地：香港各地。生於林中。 
分佈：長江流域以南各省區。越南、菲律賓、

朝鮮、日本。 
用途：食用、藥用。 

63．殼斗科 Fagaceae 
栗屬 Castanea Mill. 

栗  Chinese chestnut 
†*Castanea mollissima Blume 
習性：落葉喬木。花期：5-6月；果期：9-11

月。 
産地：大龍農場、東涌地塘仔有栽培。 
分佈：華北、華中、華南各省區。 
用途：種子食用。  

錐屬 Castanopsis (D. Don) Spach 

米櫧 （小紅栲）  Carles Chinkapin 
Castanopsis carlesii (Hemsl.) Hayata 
習性：常綠喬木。花期：3-6 月；果期：翌

年 9-11月。 
産地：大潭、扯旗山、烏蛟騰、大帽山、大

嶼山。 
分佈：長江以南各省區。 
 
華南錐 （毛葉栲栗）   Hairy Chestnut 
Castanopsis concinna (Champ. ex Benth.) A. 

DC. 
習性：常綠喬木。花期： 4-5月；果期：翌

年 9-10月。 
産地：深水灣、黃泥涌、跑馬地、西貢、大

圍、大帽山。 
分佈：廣東、廣西。 
用途：材用。 
 
甜櫧 （埃氏栲）Eyer’s Chinkapin 
Castanopsis eyrei (Champ.) Tutcher 
習性：常綠喬木。花期：4-6 月；果期：翌

年 9-10月。 
産地：香港仔、中峽、黃泥涌。 



分佈：除雲南、海南外，長江以南各省區。 
 
羅浮錐 （白椽）Faber’s Chestnut 
Castanopsis fabri Hance 
習性：常綠喬木。花期：4-5 月；果期：翌

年 9-11月。 
産地：薄扶林、大潭篤、扯旗山、灣仔峽、

柏架山、大帽山、大嶼山。 
分佈：長江以南大部份省區。越南。 
用途：材用。 
 
栲  Farge’s Chinkapin 
†Castanopsis fargesii Franch. 
習性：常綠喬木。花期：4-6 月；果期：翌

年 4--6月。 
産地：大帽山、（梧桐寨）。 
分佈：長江以南各省區。 
用途：材用。 
 
黧蒴錐（裂斗錐栗） 
Castanopsis fissa (Champ. ex Benth.) Rehd. 

& Wils. 
習性：常綠喬木。 花期：4-5月；果期： 10-12

月。 
産地：香港各地。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南、江西、福建。 
用途：速生植林樹種。 
 
毛錐 
†Castanopsis fordii Hance 
習性：常綠喬木。花期：3-4 月；果期：翌

年 9-10月。 
産地：馬鞍山、八仙嶺。 
分佈：廣東、廣西、福建、湖南、江西、浙

江。 
 
吊皮錐  Greene’s Chestnut 
Castanopsis kawakamii Hayata  

(Castanopsis greenii Chun) 
習性：常綠喬木。花期：3-4月；果期： 翌

年 8-10月。 
産地：沙田（烏蛟騰）。 
分佈：廣東、廣西、江西、福建、臺灣。 

 
鹿角錐（鐵錐樹） 
Castanopsis lamontii Hance 
習性：常綠喬木。花期： 3-5月；果期：翌

年 9-11月。 
産地：扯旗山、薄扶林道、奇力山、柏架山、

歌賦山、黃泥涌、大埔滘、打鐵岃、

大嶼山。 
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州、湖南、江

西、福建。 
用途：材用。 
 
苦櫧 
Castanopsis sclerophylla (Lindl.) Schott. 
習性：常綠喬木。花期：5-6月；果期：10-12

月。 
産地：花園道曾有記錄（標本採於 1949）。 
分佈：長江以南、五嶺以北各地。 
用途：種子食用。 

青剛屬 Cyclobalanopsis Oerst. 

檳榔青剛 
†Cyclobalanopsis bella (Chun & Tsiang) 

Chun ex Y. C. Hsu & H. W. Jen 
習性：常綠喬木。花期：3月；果期：10-12

月。 
産地：大埔燕岩。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
 
檪子青剛 （櫟子樹）  Blake’s Oak 
Cyclobalanopsis blakei (Skan) Schott. 

(Quercus blakei Skan) 
習性：常綠喬木。 花期：3月； 果期：10-12

月。 
産地：新界、打鐵岃。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州。 
 
嶺南青剛   Champion’s Oak 
Cyclobalanopsis championii (Benth.) Oerst. 

(Quercus championii Benth.) 
習性：常綠喬木。花期：12月至翌年 3月；

果期：11-12月。 
産地：扯旗山、聶高信山、馬鞍山、大帽山、

大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、臺



灣。 
 
福建青剛   Chung’s Oak 
†Cyclobalanopsis chungii (Metc.) Y. C. Hsu 

& H. W. Jen ex Q. F. Zhang (Quercus 
chungii Metc.) 

習性：常綠喬木。花期：5-6月。 
産地：青山、掃管笏。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建。 
 
華南青剛  Thick-leaved Oak 
Cyclobalanopsis edithiae (Skan) Schott. 

(Quercus edithae Skan) 
習性：常綠喬木。 花期：4-6月；果期：10-12

月。 
産地：奇力山、西貢、大圍、打鐵岃（飛鵝

山）。 
分佈：海南、廣東、廣西。越南。 
 
青剛   Blue Japanese Oak 
†Cyclobalanopsis glauca (Thunb.) Oerst. 

(Quercus glauca Thunb.) 
習性：常綠喬木。 花期：4-5月；果期：10

月。 
産地：石澳；鶴咀、薄扶林、馬鞍山。 
分佈：陝西、甘肅和長江以南各省區。 
用途：材用。 
 
雷公青剛   Hu’s Oak 
†Cyclobalanopsis hui (Chun) Y. C. Hsu & H. 

W. Jen 
習性：常綠喬木。花期：4—5月；果期：10—12

月。 
産地：屏風山。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南。 
 
木薑葉青剛  Litsea Oak 
Cyclobalanopsis litseoides (Dunn) Schott. 

(Quercus litseoides Dunn) 
習性：常綠喬木。 花期：1 月；果期：12

月。 
産地：大嶼山。 
分佈：廣東、廣西南部。 
 

小葉青剛  Small-leaved Oak 
Cyclobalanopsis myrsinifolia (Blume) Oerst. 

(Quercus myrsinifolia Blume) 
習性：常綠喬木。花期：6月；果期：翌年

10月。 
産地：香港各地。 
分佈：陝西、河南和長江以南各省區。 
用途：材用。 
 
竹葉青剛   Bamboo-leaved Oak 
Cyclobalanopsis neglecta Schott. 

(Cyclobalanopsis bambusifolia Hance 
ex Seem.) 

習性：常綠喬木。 花期：6 月；果期：10
月。 

産地：歌賦山、聶高信山、大潭、灣仔峽。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
用途：材用。 

柯屬 Lithocarpus Blume 

尖葉柯 （尖尾石柯） 
Lithocarpus attenuatus (Skan) Rehd. 
習性：常綠喬木。花期：6-10月；果期：翌

年 6-10月。 
産地：跑馬地、大潭。 
分佈：廣東、廣西南部。 
用途：材用。 
 
煙斗柯（石柯） 
Lithocarpus corneus (Lour.) Rehd. 
習性：常綠喬木。花期：5-7 月；果期：翌

年 5-7月。 
産地：香港各地。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南、福建、臺灣。 
用途：材用。 
 
厚斗柯   Elizabeth’s Tanbark 
Lithocarpus elizabethae (Tutch.) Rehd. 
習性：常綠喬木。 花期：7-9月；果期：翌

年 8-11月。 
産地：大埔滘、打鐵岃。 
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州、福建。 
用途：材用。 
 



泥柯 
†Lithocarpus fenestratus var. brachycarpus 

A. Camus [Lithocarpus fenestratus 
auct. non (Roxb.) Rehd.: Check List 
HK Pl. 1993.] 

習性：常綠喬木。花期：8-10月；果期：翌
年 10-12月。 

産地：薄扶林、大埔滘、鳳凰山。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建。越南。 
用途：材用。 
 
柯  
Lithocarpus glaber (Thunb.) Nakai 
習性：常綠喬木。 花期：7-11 月；果期：

翌年 7-11月。 
産地：香港各地。 
分佈：秦嶺南坡以南各省區（海南不産）；

日本。 
用途：材用。 
 
耳柯 （卷葉石櫟） 
Lithocarpus haipinii Chun 
習性：常綠喬木。花期：7-8 月；果期：翌

年 7-8月。 
産地：扯旗山、大埔滘、馬鞍山。 
分佈：廣東、廣西、貴州、湖南。 
用途：材用。 
 
硬殼柯（漢斯石柯） Hance’s Tanbark 
Lithocarpus hancei (Benth.) Rehd. 
習性：常綠喬木。花期：4-6 月；果期：翌

年 9-12月。 
産地：香港各地。 
分佈：秦嶺以南各省區。 
用途：材用。 
 
港柯（夏蘭椆）   Harland’s Tanbark 
Lithocarpus harlandii (Hance) Rehd. 
習性：常綠喬木。花期：5-6 月；果期：翌

年 9-10月。 
産地：香港仔、黃泥涌、淺水灣、寶雲道、

大嶼山。 
分佈：廣東、廣西、江西、福建、臺灣。 
用途：材用。 
 

廣南柯  Irwin’s Tanbark 
Lithocarpus irwinii (Hance) Rehd. 

(Lithocarpus amygdalifolius auct. non 
Hayata: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：常綠喬木。花期：3-9 月；果期：翌
年 8-12月。 

産地：金馬倫山、大潭、大嶼山。生於常綠

闊葉林中。 
分佈：廣東、廣西、福建。 
用途：材用。 
 
鼠刺葉柯 
Lithocarpus iteaphyllus (Hance) Rehd. 
習性：常綠喬木。花期：4-5 月；果期：翌

年 7-10月。 
産地：跑馬地；銅鑼灣曾有記錄(採於 1881

年及 1909年)。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建。 
 
油葉柯 
Lithocarpus konishii (Hayata) Hayata 
習性：常綠喬木。花期：4-8月；果期：7-10

月。 
産地：爛泥灣、浪茄、西灣山、狗嶺涌。 
分佈：海南、臺灣。 
用途：材用。 
 
木姜葉柯 （多穗柯） 
Lithocarpus litseifolius (Hance) Chun 

[Lithocarpus symbalanos (Hance) 
Chun] 

習性：常綠喬木。花期：5-9 月；果期：翌
年 6-10月。 

産地：香港島、大帽山、大嶼山、打鐵岃。

生於常綠闊葉林中。 
分佈：秦嶺南坡以南各省區。 
用途：材用、葉作甜茶。 
 
粉葉柯 
Lithocarpus macilentus Chun & Huang 

[Lithocarpus irwinii auct. non (Hance) 
Rehd.: Check List HK Pl. 1993.] 

習性：常綠喬木。花期：7-8 月；果期：翌
年 10-11月。 

産地：大潭、香港仔、金馬倫道、馬鞍山。



生於常綠闊葉林中。 
分佈：廣東、廣西。 
 
櫟葉柯 
†Lithocarpus quercifolius Huang & Y. T. 

Chang 
習性：常綠喬木。花期：4-6月；果期：9-10

月。 
産地：石澳、柏架山。生於常綠闊葉林中。 
分佈：廣東、江西。 

櫟屬 Quercus L. 

麻櫟  Southern Oak 
Quercus acutissima Carruth. 
習性：落葉喬木。 花期：3-4月；果期：翌

年 9-10月。 
産地：香港曾有記錄(標本採於 1904年)。 
分佈：遼寧、河北、山西、山東和長江以南

各省區。 
用途：材用。 
 
白櫟   White Oak 
Quercus fabri Hance 
習性：落葉喬木。花期：4月；果期：10月。 
産地：粉嶺。生於灌叢和次生林中。 
分佈：陝西和長江以南各省區。 

65. 樺木科 Betulaceae 
赤楊屬 Alnus Mill. 

赤楊  Formosan Alder 
*Alnus japonica (Thunb.) Steud. [Alnus 

formosana (Burk.) Makino] 
習性：落葉喬木。花期：2-3月；果期：9-11

月。 
産地：青山、沙田、大埔滘(栽培)。 
分佈：東北、華東、臺灣。朝鮮、日本。 
用途：速生樹種。 

66. 木麻黃科 Casuarinaceae 
異木麻黃屬 Allocasuarina L. 

Johnson 

海濱異木麻黃（海濱木麻黃）Black Sheoak 
*Allocasuarina littoralis (Salisb.) L. Johnson 

(Casuarina littoralis Salisb.) 

習性：喬木。 
産地：栽培。 
分佈：原産澳大利亞。 

木麻黃屬 Casuarina L. 

細枝木麻黃（肯氏木麻黃）River Oak 
*Casuarina cunninghamia Miq. 
習性：喬木。花期：4月；果期：6-9月。 
産地：栽培。 
分佈：海南、廣東、福建有栽培。原産澳大

利亞。 
用途：行道樹。 
 
木麻黃  Horsetail Tree 
*Casuarina equisetifolia L. 
習性：喬木。花期：4-5月；果期：7-10月。 
産地：栽培。 
分佈：海南、廣東、福建有栽培。原産澳大

利亞和太平洋島嶼。 
用途：熱帶海岸防風固沙樹種。 

67. 商陸科 Phytolaccaceae 
商陸屬 Phytolacca L. 

商陸  Indian Poberry 
*Phytolacca acinosa Roxb. 
習性：草本。花期：5-8月；果期：6-10月。 
産地：長洲、川龍、屯門、栽培。 
分佈：我國除東北、內蒙古、青海、新疆外

各地均分佈。朝鮮、日本、印度。 
用途：藥用。  
 
垂子商陸  America Pokeweed 
†*Phytolacca americana L.   
習性：草本。花期：6-8月；果期：8-10月。 
産地：南生圍。栽培。 
分佈：長江流域以南各省區。原産北美。 

69. 紫茉莉科  Nyctaginaceae 
黃細心屬 Boerhavia L. 

黃細心  Diffuse Boerhavia 
Boerhavia diffusa L. 
習性：蔓生草本。花期：5-6 月；果期：秋

季。 
産地：紅磡、大嶼山、大鵬灣平洲。生於曠



地。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南、四

川、福建、臺灣。日本、印度、越南、

柬埔寨、馬來西亞、印度尼西亞、菲

律賓、澳大利亞、太平洋島嶼及美

洲、非洲。 
用途：藥用、食用。 
 
直立黃細心  Erect Boerhavia  
†Boerhavia erecta L. 
習性：草本。花果期：夏秋季。 
産地：大埔。生於曠地。 
分佈：西沙群島、廣東。新加坡、馬來西亞、

印度尼西亞、太平洋島嶼。 

葉子花屬 Bougainvillea Comm. & 

Juss. 

葉子花（毛寶巾、賀春紅）    Beautiful 
Bougainvillea 

*Bougainvillea spectabilis Willd. 
(Bougainvillea glabra auct. non 
Choisy: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：藤狀灌木。花期：冬、春季。 
産地：庭園及公園栽培。 
分佈：中國南方栽培。原産熱帶美洲。 
用途：觀賞、藥用。 

紫茉莉屬 Mirabilis L. 

紫茉莉  Marvel of Peru 
*Mirabilis jalapa L. 
習性：草本。花期：4-10月；果期：8-11月。 
産地：庭園及公園栽培。 
分佈：中國南方栽培，有時逸爲野生。原産

熱帶美洲。 
用途：觀賞、藥用。 

70. 番杏科 Aizoaceae 
海馬齒屬 Sesuvium L. 

海馬齒（濱莧）   Sea-purslane 
Sesuvium portulacastrum (L.) L.   
習性：草本。花期：4-7月。 
産地：大潭、青山、龍鼓灘、西貢、貝澳灣、

東涌。生於近海岸的沙地上。 
分佈：海南、廣東、福建、臺灣。廣佈於全

球熱帶和亞熱帶海岸。 

番杏屬 Tetragonia L. 

番杏  New Zealand Spinach 
Tetragonia tetragonioides (Pall.) Kuntze  
習性：草本。花果期：8-10月。 
産地：赤柱、爛泥灣、龍鼓灘、大澳。生於

海邊沙灘上。 
分佈：雲南、廣東、福建、臺灣、浙江、江

蘇。日本、亞洲南部、大洋洲、南美

洲。 
用途：藥用、蔬菜。 

72. 仙人掌科 Cactaceae  
金虎屬 Echinocactus Link & Otto. 

象牙球  Golden Ball Cactus  
*Echinocactus grusonii Hildm. 
習性：多年生草本。花期：夏季。 
産地：公園栽培。 
分佈：墨西哥。 
用途：觀賞。 

曇花屬 Epiphyllum Haw. 

曇 花   Night blooming Cactus; 
Dutchman’s-pipe Cactus 

*Epiphyllum oxypetalum (DC.) Haw. 
習性：多年生草本。 花期：夏季。 
産地：公園栽培。 
分佈：墨西哥至巴西。 
用途：觀賞。 

裸萼屬 Gymnocalycium Pfeiffer 

牡丹玉 
*Gymnocalycium mihanovichii var. 

friedrichii Werb. 
習性：多年生草本。花期：夏季。 
産地：公園栽培。 
分佈：巴拉圭。 
用途：觀賞。 

量天尺屬 Hylocereus (A. Berger) 

Britton & Rose 

量天尺  Night blooming Cereus 
*Hylocereus undatus (Haw.) Britt. & Rose 
習性：多年生草本。 花期：夏季。 



産地：栽培。 
分佈：美洲熱帶。 
用途：花供食用。 

仙人掌屬 Opuntia Mill. 

仙人掌   Prickly-pear 
*Opuntia stricta var. dillenii (Ker-Gaw.) L. 

D. Benson [Opuntia dillenii (Ker-Gaw.) 
Haw.] 

習性：多年生草本。花期：夏季。 
産地：栽培或逸為野生，偶見於海邊沙灘或

岩石上。 
分佈：中美洲。 
用途：觀賞。 

木麒麟屬 Pereskia Mill. 

木麒麟  Barbados-Gooseberry; Lemon-Vine 
*Pereskia aculeata Mill. 
習性：半落葉藤本。 
産地：栽培。 
分佈：美洲熱帶。 
用途：觀賞。 
 
大葉木麒麟  Rose Cactus 
*Pereskia grandifolia Haw. 
習性：半常綠喬木或灌木。花期：夏季。 
産地：栽培。 
分佈：巴西。 
用途：觀賞。 

蟹爪屬 Schlumbergera Lemaire  

蟹爪  Crab Cactus  
*Schlumbergera truncata (Haw.) Moran.  

[Zygocactus truncatus (Haw.) K. 
Schum.] 

習性：多年生草本。 花期：12-2月。 
産地：栽培。 
分佈：巴西。 
用途：觀賞。 

73. 藜科 Chenopodiaceace 
濱藜屬 Atriplex L. 

海濱藜  Maximowicz Sallbush 
Atriplex maximowicziana Makino (Atriplex 

numularia auct. non Lindl.: Check List 

HK Pl. 1993.) 
習性：草本。花果期：6-12月。 
産地：沙洲、大澳。生於海灘沙地上。 
分佈：福建、廣東。日本(琉球群島)。 

地膚屬 Bassia All. 

地膚  summercypres 
†Bassia scoparia (L.) A. J. Scott [Kochia 

scoparia (L.) Schrad.] 
習性：草本。花果期：6-10月。 
産地：香港。生於田邊、路邊、荒地上。 
分佈：全國各地。歐洲及亞洲。 
用途：藥用。 

甜菜屬 Beta L. 

莙薘菜  Swiss Chard 
Beta vulgaris var. cicla L. 
習性：草本。花果期：5-7月。 
産地：香港。 
分佈：全國廣泛栽培。歐洲、亞洲及非洲北

部。 
用途：蔬菜。 

藜屬 Chenopodium L. 

狹葉尖頭葉藜  Acuminata Virgate, Pigweed 
Chenopodium acuminatum subsp. virgatum 

(Thunb.) Kitam. (Chenopodium 
acuminatum auct. non Willd.: Check 
List HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花果期：6-9月。 
産地：石澳、西貢、上白泥、下白泥、貝澳、

東涌、青龍頭。生於海邊、湖邊荒山

地上。 
分佈：廣西、廣東、福建、臺灣、浙江、江

蘇、河北、遼寧。日本。 
 
藜  Lambs-quarters 
Chenopodium album L. 
習性：半灌木。花期：7-8 月；果期：8-9

月。 
産地：沙田、大龍。生於田間、路旁、荒地

上。爲很難除掉的雜草。 
分佈：全國各地。全球溫帶和熱帶地區。 
用途：藥用。 
 
土荊芥（小荊芥）  American Wormseed 



*Chenopodium ambrosioides L. 
習性：草本。花果期：5-11月。 
産地：香港各地。生於村邊、路邊、河岸。 
分佈：廣西、廣東、福建、臺灣、浙江、江

蘇、江西、湖南、四川。原産熱帶美

洲，現廣佈於全球熱帶和溫帶地區。 
用途：藥用。 
 
小藜  Small Goosefoot 
Chenopodium ficifolium Smith 

(Chenopodium serotinum L.) 
習性：草本。花期：4-5月；果期：6-8月。 
産地：下坑。生於田間、路旁、荒地。 
分佈：幾遍全國均有。廣佈於全球溫帶和熱

帶地區。 

菠菜屬 Spinacia L. 

菠菜  Spinach 
Spinacia olenacea L. 
習性：草本。花果期：5-8月。 
産地：香港栽培。 
分佈：全國各地栽培。原産伊朗。 
用途：蔬菜。 

鹼蓬屬 Suaeda Forst. 

南方鹼蓬  Southern Seepweed. 
Suaeda australis (R. Br. ) Miq. (Suaeda 

monoica auct. non Forsk.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：小灌木。花果期：7-11月。 
産地：沙田、流浮山、船灣、榕樹澳、大嶼

山。生於海灘沙地、紅樹林邊緣。 
分佈：廣西、廣東、福建、臺灣、江蘇。日

本南部及大洋洲。 

74. 莧科   Amaranthaceae 
牛膝屬  Achyranthes L. 

土牛膝  Common Achyranthes 
Achyranthes aspera L. 
習性：多年生草本。花期：6-9月。 
産地：香港各地。生於村邊或低地灌叢中。 
分佈：廣東、海南、廣西、貴州、湖南、江

西、福建、臺灣、雲南、四川。亞洲

西南部至東南部。 
用途：藥用。 

 
牛膝  Twothooth Achyranthes 
Achyranthes bidentata Blume  
習性：多年生草本。花期：6-12月。 
産地：扯旗山、大帽山、梧桐寨。生於村旁

或疏林下。 
分佈：除東北外，廣佈我國各地。亞洲東南

部和非洲。 
用途：藥用。 

蓮子草屬  Alternanthera Forsk. 

錦繡莧（紅草） Calico-plant 
*Alternanthera bettzickiana (Regel) Yoss 

[Alternanthera versicolor (Lem.) Hort. 
ex Regel] 

習性：多年生草本。花期：8－9月。 
産地：香港零星栽培。 
分佈：我國各大城市有栽培，原産巴西。 
用途：觀賞、藥用。 
 
星星蝦鉗菜 
†*Alternanthera paronychioides St. Hil. 
習性：多年生草本。花期：3-9月。 
産地：米埔、南生園。 
分佈：廣東、海南。原産熱帶美洲，現東半

球熱帶地區廣佈。 
 
空心莧（空心蓮子草） Alligator-weed 
*Alternanthera philoxeroides (Mart.) 

Griseb.  
習性：多年生草本。花期：5－10月。 
産地：沙田。生於潮濕地上。 
分佈：廣東、廣西、湖南、湖北、江西、浙

江、福建、江蘇、北京等地逸爲野生。

原産巴拿馬。 
 
刺花蓮子草  Spinyflower Alternanthera 
†*Alternanthera pungens Kunth 
習性：一年生草本。花期：5 月；果期：7

月。 
産地：香港有記錄。 
分佈：廣東、福建。原産南美洲。 
 
蝦鉗菜（蓮子草）  Sessile Alternanthera 
Alternanthera sessilis (L.) DC. 

(Alternanthera nodiflora R. Br.) 



習性：多年生草本。花期：5－7月；果期：
7－9月。 

産地：香港各地。 
分佈：華南至華東各地。亞洲西南至東南

部。 
用途：藥用。 

莧屬  Amaranthus L. 

凹頭莧  Livid amaranth 
†Amaranthus blitum L.  (Amaranthus 

lividus L.) 
習性：一年生草本。花果期：2-9月。 
産地：坪山。生於濕潤荒地上。 
分佈：除西北乾旱地區外，全國廣佈。東亞、

歐洲、非洲、南美洲。 
用途：藥用。 
 
刺莧  Spiny Amaranth 
Amaranthus spinosus L. 
習性：一年生草本。花期：7－11月；果期：

8－12月。 
産地：香港島、沙田、屯門、元朗。生於村

邊或曠野。 
分佈：廣東、海南、廣西、湖南、江西、浙

江、江蘇、安徽、貴州、雲南、四川、

河南、陝西。美洲、亞洲。 
用途：食用、藥用。 
 
莧菜  Chinese Spinach 
*Amaranthus tricolor L. 
習性：一年生草本。 
産地：田園栽種。 
分佈：原産印度。世界各地常見栽培。 
用途：食用、藥用。 
 
綠莧（野莧）  Green Amaranth 
Amaranthus viridis L.  
習性：一年生草本。花期：6－8月；果期：

8－10月。 
産地：香港各地。生於曠野或村旁。 
分佈：我國東部及南部各省區。世界溫帶至

熱帶地區。 
用途：食用、藥用。 

青箱屬  Celosia L. 

青箱（野雞冠） Red-fox 
Celosia argentea L. 
習性：一年生草本。花期：5－8月；果期：

6－10月。 
産地：沙田、九龍、粉嶺、上水、大嶼山。

生於曠野或村邊。 
分佈：全國廣佈，栽培或野生。俄羅斯、非

洲及亞洲。 
用途：藥用、食用。 
 
雞冠花 Coxcomb.  
*Celosia argentea var. cristata (L.) Kuntze 
習性：一年生草本。花果期：7－9月。 
産地：香港各地栽種。 
分佈：全國各地栽培。廣佈於世界溫暖地

區。 
用途：觀賞、藥用。 
 
鳳尾球 Feather Celosia 
*Celosia argentea var. plumosa Hort. 
習性：一年生草本。花果期：7－9月。 
産地：香港各地栽培。 
分佈：全國各地栽培。廣佈於世界溫暖地

區。 
用途：觀賞、藥用。 

杯莧屬  Cyathula Blume 

杯莧 (金鈎草)  Prostrate Cyathula 
Cyathula prostrata (L.) Blume 
習性：多年生草本。花果期：6－11月。 
産地：香港仔、西貢、大埔、林村。生於溪

邊或山坡灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、臺灣。非

洲、亞洲、大洋洲。 
用途：藥用。 

千日紅屬  Gomphrena L. 

銀花莧（野千日紅） Wild Globe Amaranth 
Gomphrena celosioides Mart. 
習性：一年生草本。花果期：2－6月。 
産地：夏力道、牛池灣、沙田、西貢、深井、

大嶼山。生於低地草叢中。 
分佈：海南、廣東、臺灣等。世界熱帶地區



廣佈；原産熱帶美洲。 
用途：觀賞。 
 
千日紅（百日紅） Globe Amaranth 
*Gomphrena globosa L. 
習性：一年生草本。花果期：2－6月。 
産地：公園及庭園常見栽培。 
分佈：全國各地栽培。原産熱帶美洲。 
用途：觀賞、藥用。 

血莧屬 Iresine P. Br. 

血莧 (血葉） Beef Steak Plant 
*Iresine herbstii Hook. f. ex Lindl. 
習性：多年生草本。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：華南、華東等地栽培。原産巴西，現

世界各熱帶地區常見栽培。 
用途：觀賞。 

75. 馬齒莧科 Portulacaceae 
馬齒莧屬 Portulaca L. 

松葉牡丹（大花馬齒莧）  Moss-rose  
*Portulaca grandiflora Hook. 
習性：草本。花期：6-9月；果期：8-11月。 
産地：香港栽培。 
分佈：原産巴西。我國公園、花圃常栽培。 
用途：觀賞、藥用。 
 
馬齒莧（瓜子菜）  Purslane 
Portulaca oleracea L. 
習性：草本。花期：5-8月；果期：6-9月。 
産地：香港各地。生於菜園、農田、路旁等。 
分佈：全國各省區。廣佈於全球溫帶和熱帶

地區。 
用途：藥用、蔬菜。 
 
毛馬齒莧  Shaggy Purslane 
Portulaca pilosa L. 
習性：草本。花果期：5-8月。 
産地：石澳、爛泥灣、井頭、長洲、橫瀾島、

貝澳。生於海邊沙地上。 
分佈：廣東、福建、臺灣、海南、西沙群島、

廣西、雲南。菲律賓、馬來西亞、印

度尼西亞和熱帶美洲。 

用途：藥用。 

土人參屬 Talinum Adans. 

土人參  Fameflower; Jewel-of-opar 
*Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.  
習性：草本。花期：6-8月；果期：9-11月。 
産地：大坑、林村、粉嶺、大生園、鹿頸、

梅窩。生於陰濕草地或灌叢，栽培或

逸爲野生。 
分佈：原産熱帶美洲，我國中部和南部有栽

培。 
用途：藥用。 

76. 落葵科 Basellaceae 
落葵薯屬 Anredera Juss. 

落葵薯  Cordateleaf Anredera 
†*Anredera cordifolia (Tenoer) Steenis  
習性：藤本。花果期：6-10月。 
産地：青山香泥、大浪、白石窩。庭園栽培。

栽培用葉腋中塊莖繁殖。 
分佈：江蘇、浙江、福建、廣東、四川、有

栽培。原産南美洲熱帶地區。 
用途：藥用、珠芽、根、葉食用。 

落葵屬 Basella L. 

落葵 (潺菜)  Malabar-Nightshade 
*Basella alba L.    
習性：纏繞藤本。花期：5-9月；果期：7-10

月。 
産地：田園及庭園栽培。 
分佈：我國南北各地均有栽培。原産亞洲熱

帶地區。 
用途：蔬菜。 

77. 粟米草科 Molluginaceae 
粟米草屬 Mollugo L. 

粟米草  Indian Chickweed 
Mollugo stricta L. (Mollugo pentaphylla auct. 

non L.: Chicklist HK Pl. 1993.) 
習性：草本。花期：5-8月；果期：8-10月。 
産地：金馬倫山、掃桿埔、沙田。生於海岸

沙地、農田、空曠荒地。 
分佈：黃河流域以南各省區。全球熱帶和亞

熱帶地區。 



用途：藥用。 
 
種棱粟米草  Verticilata carpetweed 
Mollugo verticilata L. 
習性：草本。花果期：8-12月。 
産地：白泥、青山。生於草地或田間。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、臺灣、山

東。日本、歐洲南部和熱帶美洲。 

78. 石竹科 Caryophyllaceae 
卷耳屬 Cerastium L. 

簇生卷耳  Mouse-ear Chickweed 
Cerastium fontanum subsp. trivaile (Link) 

Jalas 
習性：草本。花期：5-6月；果期：6-7月。 
産地：大東山、上水。生於山坡草叢中或沙

質土中。 
分佈：我國除東北地區外幾均分佈。蒙古、

日本、朝鮮、越南、印度、伊朗。 

石竹屬 Dianthus L. 

十樣錦 （鬚苞石竹） Sweet William 
*Dianthus barbatus L. 
習性：草本。花果期：5-10月。 
産地：香港栽培。 
分佈：我國各地有栽培。原産歐洲。 
用途：觀賞。 
 
麝香石竹 （康乃馨、大花石竹）  Carnation 
*Dianthus caryophyllus L. 
習性：草本。花期：5-8 月，在溫室四季開

花；果期：8-10月。 
産地：香港栽培。 
分佈：原産歐洲、亞洲溫帶地區。我國各地

栽培。 
用途：觀賞。 
 
石竹  Rainbow Pink  
*Dianthus chinensis L. 
習性：草本。花期：5-6月；果期：7-9月。 
産地：香港栽培。 
分佈：原産我國北方，現南北各地都有。 
用途：觀賞、藥用。 

荷蓮豆屬 Drymaria Willd. ex 

Schult. 

荷蓮豆草  West-India Chickweed 
Drymaria diandra Blume. [Drymaria 

cordata auct. non (L.) Willd.ex Rocm. 
& Schult.: Check List HK Pl. 1993.] 

習性：草本。花期：4-10 月；果期：6-12
月。 

産地：蕉坑、梅子林、茅坪、涌尾、大埔滘、

梧桐寨、大帽山、蓮花山。生於山谷

雜林緣。 
分佈：臺灣、浙江、福建、廣東、廣西、江

西、貴州、四川、湖南、雲南、西藏。

日本、印度、斯里蘭卡、阿富汗、非

洲南部。 
用途：藥用。 

石頭花屬 Gypsophila L. 

線形瞿麥（圓錐石頭花）  Babys-breath 
*Gypsophila paniculata L. 
習性：草本。花期：6-8月；果期：8-10月。 
産地：香港栽培。 
分佈：新疆阿爾泰山區和塔什庫爾幹。俄羅

斯、哈薩克斯坦、蒙古、歐洲、北美。 
用途：藥用、觀賞。 

剪秋羅屬 Lychnis L. 

剪秋羅  Brilliant Campion 
*Lychnis fulgens Fisch.  
習性：草本。花期：6-7月；果期：8-9月。 
産地：香港動植物公園。栽培。 
分佈：雲南、四川、河北、山西、吉林、遼

寧、黑龍江、內蒙古。日本、朝鮮、

俄羅斯（西伯利亞地區）。 

鵝腸菜屬 Myosoton Moench 

鵝腸菜(牛繁縷)  Water Chickweed 
Myosoton aquaticum (L.) Moench [Stellaria 

aquatica (L.) Scop.]   
習性：草本。花期：5-8月；果期：6-9月。 
産地：扯旗山、薄扶林、掃桿埔、大浪灣、

城門、梅子林。生於灌叢中、水溝邊、

河邊低濕處。 
分佈：幾乎全國都有。亞熱帶和溫帶地區。 



白鼓釘屬 Polycarpaea Lam. 

白鼓釘  Corymb Polycarpaea 
Polycarpaea corymbosa (L.) Lam.  
習性：草本。花期：7-8月；果期：9-10月。 
産地：銀線灣、深水灣。生於山坡、沙質草

叢中或潮濕沙灘上。 
分佈：廣西、廣東、海南、福建、臺灣、江

西、安徽、雲南。熱帶和亞熱帶地區。 

漆姑草屬 Sagina L. 

漆姑草  Japanese Pearlwort 
Sagina japonica (Sw.) Ohwi   
習性：草本。花果期：5-6月。 
産地：黃竹坑、大東山。生於河岸沙質地、

田野草地上。 
分佈：幾遍全國。俄羅斯（遠東地區）、日

本、朝鮮、印度、尼泊爾。 

繁縷屬 Stellaria L. 

雀舌草  Chickweed 
Stellaria alsine Grinum (Stellaria uliginosa 

Murr.)   
習性：草本。花期：5-6月；果期：7-8月。 
産地：沙田、大帽山、城門。生於田間、溪

邊和潮濕草地。 
分佈：幾遍全國。北溫帶廣佈。 
 
繁縷(魚腸草)  Common Chickweed 
Stellaria media (L.) Vill 
習性：草本。花期：6-7月；果期：7-8月。 
産地：大帽山。生於田間。 
分佈：全國廣佈。廣佈全球。 

79. 蓼科 Polygonaceae 
珊瑚藤屬 Antigonon Endl. 

珊瑚藤  Honolulu Vine; Coralvine 
*Antigonon leptopus Hook. & Arn.   
習性：藤本。花果期：5-8月。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：原産熱帶美洲，現我國臺灣、福建、

廣東、廣西、雲南常栽培。 
用途：觀賞。 

竹節蓼屬 Homalocladium (F. 

Muell.) Bailey 

竹節蓼   Centipede plant 
*Homalocladium platycladum (F. Muell. ex 

Hook.) Bailey [Muehlenbeckia 
platyclada (F. Muell. ex Hook.) 
Meissn.] 

習性：草本。花期：8-9月。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：原産所羅門群島。 
用途：觀賞。 

蓼屬 Polygonum L. 

毛蓼  Hairy Knotweed 
Polygonum barbatum L.  
習性：草本。花期：8-9月；果期：9-10月。 
産地：香港各地。生於溝邊潮濕地。 
分佈：海南、臺灣、福建、湖南、湖北、江

西、廣東、廣西、四川、貴州、雲南。

印度、緬甸、菲律賓。 
 
頭花蓼  Capitate Knotweed   
†*Polygonum capitatum Buch.-Ham. ex D. 

Don 
習性：草本。花期：6-9月；果期：8-10月。 
産地：庭園栽培。 
分佈：江西、湖南、湖北、四川、貴州、廣

東、廣西、雲南、西藏.。印度、尼泊
爾、錫金、不丹、緬甸、越南。 

用途：藥用。 
 
火炭母  Chinese Knotweed 
Polygonum chinense L. 
習性：草本。花期：7-9月；果期：8-10月。 
産地：香港各地。生於山谷潮濕地、山坡草

地上。 
分佈：長江流域以南各省區。日本、菲律賓、

印度、喜馬拉雅山區及馬來西亞。 
用途：藥用。 
 
虎杖  Japanese Fleece-flower 
*Polygonum cuspidatum Sieb.et Zucc. 

(Reynoutria japonica Houtt.) 
習性：草本。花期：8-9月；果期：9-10月。 
産地：屯門。栽培。  
分佈：華南、華中、華東、西南及陝西南部、



甘肅南部。日本、朝鮮。 
用途：藥用。 
 
二歧蓼  Dichotomus Knotweed 
†Polygonum dichotomum Blume 

(Polygonum pedunculare Wall. ex 
Meissn.) 

習性：草本。花期：6-7月；果期：8-10月。 
産地：和合石、蠔涌、新圍、粉嶺。生於山

溝潮濕地上。 
分佈：海南、廣東、福建、臺灣。日本(琉

球群島)、菲律賓、印度尼西亞、越
南、印度(阿薩姆)。 

 
光蓼  Glabrous Knotweed 
Polygonum glabrum Willd.   
習性：草本。花期：6-8月；果期：7-9月。 
産地：打鼓嶺、上水。生於溝邊、池塘邊潮

濕地上。 
分佈：海南、廣東、福建、廣西、湖南、湖

北。印度、越南、緬甸、泰國、菲律

賓、非洲及美洲。 
 
長葉箭蓼  Longhastate-leaf Smartweed 
†Polygonum hastatosagittatum Makino 
習性：草本。花期：8-9月；果期：9-10月。 
産地：蠔涌、粉嶺、和合石、西灣。生於水

邊、溝邊濕地上。 
分佈：東北、河北、華東、華南、西南。俄

羅斯(西伯利亞)、朝鮮、日本。 
 
水蓼  Water Smartweed 
Polygonum hydropiper L. (Polygonum 

serrulatum auct. non Lab.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花期：5-9月；果期：6-10月。 
産地：沙田、荔枝角。生於河邊、溝邊、山

谷濕地上。 
分佈：我國南北各省區。日本、朝鮮、印度、

印度尼西亞、歐洲及北美洲。 
 
日本蓼 (蠶繭蓼)  Japanese Smartweed 
Polygonum japonicum Meissn.   
習性：草本。花期：8-10月；果期：9-11月。 

産地：葵涌、山寮、廈村、東涌。生於路邊

潮濕地、山谷草地上。 
分佈：黃河流域以南各省區。日本、朝鮮。 
 
愉悅蓼  Jucund’s Knotweed 
Polygonum juncundum Meissn. (Polygonum 

serrulatum auct. non Lab.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花期：8-9月；果期：9-11月。 
産地：梧桐寨、大菴、蓮澳、河背。生於山

坡地、溝邊、路邊潮濕地上。 
分佈：長江流域以南各省區。 
 
大馬蓼  White Smartweed 
Polygonum lapathifolium L. (Polygonum 

lanigesum auct. non R. Br.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花期：6-8月；果期：7-9月。 
産地：沙田、荃灣、廈村、打鼓嶺、上水。

生於稻田邊、路邊和溝邊濕地上。 
分佈：我國南北各省區。日本、朝鮮、蒙古、

菲律賓、印度、巴基斯坦及歐洲。 
 
綿毛酸模葉蓼  White-hair Smartweed 
†Polygonum lapathifolium var. salicifolium 

Sibth. (Polygonum langloum auct. non 
R. Br.: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花期：6-8月；果期：7-9月。 
産地：沙田、荔枝角、生於路邊、水溝邊、

田邊。 
分佈：我國南北各省區。日本、朝鮮、蒙古、

菲律賓、印度、巴基斯坦及歐洲。 
 
長鬃蓼  Longiseta Knotweed 
†Polygonum longisetrum De Bruyns 
習性：草本。花期：6-8月；果期：7-9月。 
産地：大潭水塘。生於山谷、水旁、路邊草

地上。 
分佈：幾遍全國。日本、朝鮮、緬甸、印度、

印度尼西亞、馬來西亞。 
 
圓基長鬃蓼  Rotundate Knotweed 
†Polygonum longisetrum var. rotundatum A. 

J. Li. 
習性：草本。花期：6-8月；果期：9-10月。 



産地：簡頭圍、歌賦山。生於山谷、溪邊、

田邊潮濕草地上。 
分佈：幾遍全國。 
 
何首烏  Tuber Fleece Flower 
Polygonum multiflorum Thunb. [Fallopia 

multiflora (Thunb.) Harald.] 
習性：草本。花期：8-9月；果期：9-10月。 
産地：施勳道、司徒拔道。生於山坡林下、

山谷灌叢中。 
分佈：華南、華中、華東、西南及陝西南部、

甘肅南部。日本。 
用途：藥用。 
 
小花蓼  Muricate Knotweed 
†Polygonum muricatum Meissn. 
習性：草本。花期：7-8月；果期：9-10月。 
産地：沙田、大菴、河背、谷埔。生於山谷、

水邊、田邊潮濕地上。 
分佈：廣東、廣西、四川、貴州、雲南、陝

西、湖北、安徽、浙江、江西、吉林、

黑龍江。日本、朝鮮、印度、尼泊爾、

泰國。 
 
紅蓼 (紅草)  Prince’s feather 
Polygonum orientale L.   
習性：草本。花期：6-9月；果期：8-10月。 
産地：沙埔、元朗。生於溝邊、村旁、路邊

潮濕草地上。 
分佈：廣佈於全國。日本、朝鮮、菲律賓、

俄羅斯、印度、歐洲及大洋洲。 
 
杠板歸（貫葉蓼）  Perfoliate Knotweed 
Polygonum perfoliatum L.   
習性：攀援草本。花期：6-8月；果期：7-10

月。 
産地：香港各地。生於山谷、田邊、路旁潮

濕草地上。 
分佈：幾遍全國。日本、朝鮮、菲律賓、印

度、印度尼西亞、菲律賓及俄羅斯（西

伯利亞）。 
 
腋花蓼 (習見蓼)  Axilflower Knotweed 
Polygonum plebeium R. Br.  

習性：草本。花期：5-8月；果期：6-9月。 
産地：粉嶺、大埔、烏蛟騰、梅窩。生於山

田邊、路旁、水旁潮濕地上。 
分佈：除西藏外，幾遍全國。日本、印度、

歐洲、非洲。 
 
叢枝蓼  Clustered-branch Knotweed 
Polygonum posumbu Buch.-Ham.   
習性：草本。花期：5-9月；果期：6-10月。 
産地：沙頭角。生於山坡林下、山谷水旁。 
分佈：我國南北各省區。日本、朝鮮、印度

尼西亞、歐洲及美洲北部。 
 
疏蓼  Oversight Knotweed 
†Polygonum praetermissum Hook. f. 
習性：草本。花期：6-8月；果期：7-9月。 
産地：坪洲、大澳。生於溝邊、河邊濕地。 
分佈：長江流域以南各省區。日本、朝鮮和

印度。 
 
伏毛蓼 (短毛蓼)  Pubescent Knotweed 
Polygonum pubescens Blume (Polygonum 

flaccidum Meissn.; Polygonum 
senrulatum auct. non Lab.: Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花期：5-6月；果期：7-9月。 
産地：西貢、上水、打鼓嶺。生於溝邊、水

旁、田邊潮濕草地上。 
分佈：除西北地區外，幾乎全國均有。日本、

朝鮮、印度、印度尼西亞。 
 
刺蓼（廊茵）  Manyspiny Knotweed  
Polygonum senticosum (Meissn.) Franch. & 

Savat. 
習性：草本。花期：6-7月；果期：7-9月。 
産地：香港。生於山谷林下。 
分佈：長江流域以南各省區。日本、朝鮮。 
 
糙毛蓼  Strigose Knotweed 
Polygonum strigosum R. Br. (Polygonum 

bodinieri Lévl. & Vant.) 
習性：草本。花期：8-9月；果期：9-10月。 
産地：筲箕灣、米埔、模範鄉、打鼓嶺、南

丫島。生於山谷水邊、林下潮濕草地



上。 
分佈：福建、廣東、廣西、貴州及雲南。印

度、尼泊爾、中南半島各國、菲律賓、

印度尼西亞及澳大利亞。 
 
柔莖蓼 
†Polygonum tenellum var. micranthum 

(Meissn.) C. Y. Wu 
習性：一年生草本。花期：5—9月；果期：

6—10月。 
産地：打鼓嶺。生於田邊濕地或山谷溪邊。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、臺

灣、江西、浙江、安徽、江蘇。日本、

印度、馬來西亞、印度尼西亞。 
  
蓼藍  Indigoplant 
†Polygonum tinctorium Ait. 
習性：草本。花期：8-9月；果期：8-10月。 
産地：西灣。生於田中潮濕地上。 
分佈：我國南北各省區有栽培或半呈野生狀

態。 
用途：藥用及作染料。 
 
黏毛蓼（香蓼）  Viscidhairy Knotweed 
Polygonum viscosum Buch.-Ham. ex D. Don.   
習性：草本。花期：7-9月；果期：8-10月。 
産地：大埔滘、粉嶺、西貢。生於路邊、溝

邊潮濕草地上。 
分佈：東北、華東、華南、西南諸省區。日

本、朝鮮、印度、俄羅斯（遠東地區）。 

酸模屬 Rumex L. 

齒果酸模   Toothed-fruit Dock 
Rumex dentatus L. 
習性：草本。花期：5-6月; 果期：9-10月。 
産地：沙田。生於山坡、山谷、路邊潮濕地

上。 
分佈：幾遍全國。印度、阿富汗、尼泊爾、

哈薩克斯坦及歐洲東南部。 
用途：觀賞。 
 
羊蹄  Goat-hoof 
Rumex japonicus Houtt. (Rumex crispus auct. 

non L.: Check List HK Pl.1993.) 
習性：草本。花期：5-6月；果期：6-7月。 

産地：屯門。生於河灘、田邊、溝邊潮濕草

地上。 
分佈：幾遍全國。日本、朝鮮、俄羅斯（遠

東地區）。 
 
小果酸模  Littlefruit Dock 
†Rumex microcarpus Campd. (Rumex 

wallichii Meissn.; R. crispus auct. non 
L.: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：草本。 花期：4-6月；果期：5-7月。 
産地：荔枝角。生於河邊、山谷、田邊潮濕

草地上。 
分佈：海南、臺灣、廣西、貴州、雲南、江

蘇、河北、遼寧。越南、孟加拉、印

度。 
 
長刺酸模 (假菠菜)  Trisetiferous Dock 
Rumex trisetifer Stockes (Rumex maritimus 

auct. non L.: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：草本。花期：5-6月；果期：6-7月。 
産地：香港島。生於田邊、山坡潮濕草地上。 
分佈：長江流域以南各省區。越南、老撾、

泰國、孟加拉、印度。 

80. 白花丹科
Plumbaginaceae 

補血草屬 Limonium Mill. 

補血草   Sea-Lavender 
Limonium sinense (Girard) Kuntze 
習性：多年生草本。花期：幾全年。 
産地：香港島、沙田、西貢、赤徑、大埔、

大嶼山。生於海邊草地。 
分佈：東北、華北、華東、華南。越南、朝

鮮。 
用途：藥用。 

白花丹屬 Plumbago L. 

紫花丹   Purple Leadwort 
*Plumbago indica L. 
習性：多年生草本。花期：11至翌年 4月。 
産地：栽培。 
分佈：熱帶亞洲。 
用途：藥用。 
 



白花丹    White Leadwort 
Plumbago zeylanica L. 
習性：亞灌木。 
産地：西貢、沙角尾、新田、青山、長洲。

生於草地和灌叢中。 
分佈：南亞至中國東南部和西南部。 

81. 五椏果科   Dilleniaceae 
五椏果屬  Dillenia L. 

厚葉黃花樹  Alate-Petiole Dillenia 
*Dillenia alata (R. Br. ex. DC.) Mart. 

(Wormia alata R. Br. ex DC.) 
習性：喬木。 
産地：公園栽培。 
分佈：馬來西亞。 
 
五椏果（第倫桃）  Elephant Apple 
*Dillenia indica L. 
習性：喬木。 
産地：公園栽培。 
分佈：印度、斯里蘭卡、中南半島、馬來西

亞、印度尼西亞。 

錫葉藤屬  Tetracera L. 

錫葉藤  Sandpaper Vine 
Tetracera asiatica (Lour.) Hoogland 
習性：木質藤木。 
産地：香港各地。生於山坡或溝谷疏林中；

極常見。 
分佈：廣東、廣西。亞洲西南部經南部至東

南部。 

86. 龍腦香科
Dipterocarpaceae 

望天樹屬 Shorea Roxb. ex Gaertn. 

f. 

婆羅雙樹   Sal Shorea 
*Shorea robusta Gaertn. f. 
習性：高大喬木。 
産地：栽培。 
分佈：印度。 

88. 山茶科  Theaceae 
黃瑞木屬 Adinandra Jack. 

睫毛楊桐  Maned Adinandra 
†Adinandra glischroloma var. jubata (Li) 

Kobuski (Adinandra jubata Li) 
習性：常綠小喬木。花期：5-6 月；果期：

7-9月。 
産地：八仙嶺、南涌。 
分佈：四川、廣西和廣東。 
 
黃瑞木  Millet Adinandra  
Adinandra millettii (Hook. & Arn.) Benth. & 

Hook. f. ex Hance (Cleyera millettii 
Hook. & Arn.) 

習性：小喬木或灌木。花期：5-7月；果期：
8-10月。 

産地：香港島、西貢、大綱仔、馬鞍山、粉

嶺、大欖涌、大嶼山。較常見；生於

次生林和灌叢，尤其是花崗岩地區。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建、浙

江、安徽和江蘇。 
用途：材用。 

茶梨屬 Anneslea Wall. 

海南茶梨 (海南紅楣)   Hainan Anneslea 
†Anneslea fragrans var. hainanensis 

Kobuski (Anneslea hainanensis 
(Kobuski) Hu) 

習性：小喬木。花期：11-12 月；果期：翌
年 7-8月。 

産地：馬鞍山。 
分佈：海南和廣西。 
用途：材用。 

茶屬 Camellia L. 

香港毛蕊茶（尖葉茶）    Pointed-leaf 
Camellia 

Camellia assimilis Champ. ex Benth. [Thea 
assimilis (Champ. ex Benth.) Seem.] 

習性：小喬木。花期：1月。 
産地：扯旗山、馬鞍山、大帽山。生於林中。 
分佈：廣東和廣西。 
 
長尾毛蕊茶（尾葉茶）    Tail-leaved 



Camellia 
Camellia caudata Wall. [Thea caudata (Wall.) 

Seem.] 
習性：小喬木。花期：10月至翌年 3月。 
産地：香港島、青山。生於林中。 
分佈：廣東、廣西、雲南、臺灣和浙江。中

南半島、緬甸、印度和喜馬拉雅山

區。 
用途：種子可榨油。 
 
紅皮糙果茶（克氏茶）   Crapnell's Camellia 
Camellia crapnelliana Tutch. (Camellia 

gigantocarpa Hu & T. C. Huang) 
習性：小喬木。 
産地：柏架山、茅坪。 
分佈：廣西、福建和浙江。 
 
柃葉茶   Eurya-leaved Camellia 
†Camellia euryoides Lindl. 
習性：灌木或小喬木。花期：1-3月。 
産地：柏架山、八仙嶺、南涌、大嶼山。 
分佈：廣東、福建、江西和湖南。 
 
大苞山茶  （葛亮洪茶）    Grantham's 

Camellia 
Camellia granthamiana Sealy 
習性：小喬木。花期：3-4月。 
産地：大帽山和馬鞍山。 
分佈：廣東。 
用途：觀賞、油料。 
 
香港茶  Hong Kong Camellia 
Camellia hongkongensis Seem. [Thea 

hongkongensis (Seem.) Pierre] 
習性：小喬木。花期：12月至翌年 2月。 
産地：扯旗山、薄扶林、聶高信山、柏架山。

生於山地疏林或栽培於城門樹木園。 
分佈：廣東。 
用途：種子油可供製肥皂、潤滑油及潤髮油

等用。 
 
山茶   Japanese Camellia 
*Camellia japonica L. 
習性：灌木或小喬木。花期：1-4月。 
産地：庭園及公園栽培。 

分佈：四川、臺灣、山東、江西。 
用途：觀賞；種子可榨油，供食用及工業用；

花藥用。 
 
落瓣油茶   Caduouspetal Camellia 
Camellia kissii Wall. [Thea sasangua var. 

kissi (Wall.) Pierre] 
習性：小喬木。花期：11-12月。 
産地：大帽山、觀音山、八仙嶺和新娘潭。

生於常綠林或灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西和雲南。尼泊爾、

錫金、印度、緬甸、喜馬拉雅地區和

中南半島。 
 
油茶   Oiltea Camellia 
Camellia oleifera Abel (Camellia drupifera 

Lour.) 
習性：小喬木。花期：冬月。 
産地：鶴咀山、大帽山、大東山、鳳凰山。

生於林中。 
分佈：長江以南各省區。 
用途：種子油可食用、潤髮及工業用；茶麩

可作肥料和農藥；果殼可作栲膠、製

革等原料；材用；根皮藥用。 
 
滇山茶  Kunming Camellia 
*Camellia reticulata Lindl. 
習性：小喬木。花期：12月；果期：次年 4

月。 
産地：庭園及公園栽植。 
分佈：雲南。 
用途：觀賞。 
 
柳葉茶   Willowleaf Camellia 
Camellia salicifolia Champ. ex Benth. [Thea 

salicifolia (Champ. ex Benth.) Seem.] 
習性：小喬木。花期：8-11月。 
産地：扯旗山、柏架山、大帽山等。生於林

中。 
分佈：廣東、廣西、福建、江西、湖南和臺

灣。 
 
茶梅   Sasangua Camellia 
*Camellia sasanqua Thunb. 



習性：小喬木。 
産地：庭園及公園栽培。 
分佈：原産日本。 
用途：觀賞。 
 
茶   Tea 
Camellia sinensis (L.) Kuntze (Thea sinensis 

L.) 
習性：灌木或小喬木。花期：10月至翌年 2

月。 
産地：柏架山、大帽山。生於林中逸生或栽

培。 
分佈：長江以南各省區。日本和緬甸。 
用途：葉可製茶葉；根、葉藥用；種子油可

作工業油，經提煉可食用。 
 
香花茶   Walden Tea 
Camellia sinensis var. waldenae (S. Y. Hu) H. 

T. Chang (Camellia waldenae S. Y. 
Hu) 

習性：小喬木。 
産地：大帽山、火炭、馬鞍山、烏蛟騰。 
分佈：廣東、廣西。 

紅淡比屬 Cleyera Thunb. 

紅淡比   Japanese Cleyera 
†Cleyera japonica Thunb. 
習性：小喬木。花期：5-6月；果期：10-11

月。 
産地：赤徑。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建、臺

灣、浙江、江蘇、安徽和雲南。 

柃屬 Eurya Thunb. 

尖萼毛柃  Acute-sepal Eurya 
†Eurya acuminatissima Merr. & Chun 
習性：灌木。花期：1-2月。 
産地：大嶼山、大東山。 
分佈：貴州、廣西、廣東、湖南、江西、福

建。 
 
米碎花   Chinese Eurya 
Eurya chinensis R. Br. (Eurya acumenata 

DC.; Eurya japonica L.) 
習性：灌木。花期：11-12 月；果期：翌年

6-7月。 
産地：香港各地。生於灌叢中。 
分佈：江西、福建、臺灣、湖南、廣東、廣

西。 
用途：枝、葉藥用。 
 
光枝米碎花   Chinese Eurya 
†Eurya chinensis var. glabra Hu & L. K. 

Ling 
習性：灌木。花期：11-12 月；果期：翌年

6-7月。 
産地：赤柱、河背、果洲群島。生於灌叢中。 
分佈：江西、福建、臺灣、湖南、廣東、廣

西。 
 
二列葉柃   Distichousleaf Eurya 
Eurya distichophylla Hemsl. 
習性：灌木。花期：10-12 月；果期：翌年

6-7月。 
産地：大帽山、柏架山、大嶼山。生於山谷

水邊。 
分佈：廣西、廣東、湖南、江西和福建；越

南。 
 
崗柃   Groff Eurya 
Eurya groffii Merr. 
習性：灌木。花期：9-11 月；果期：翌年

4-6月。 
産地：大埔滘、八仙嶺、烏蛟騰。生於灌叢

和疏林中。 
分佈：四川、雲南、貴州、廣西、廣東、福

建。越南、新幾內亞。 
 
細枝柃  
†Eurya loquiana Dunn 
習性：灌木。花期：10-12 月；果期：翌年

7-9月。 
産地：黃龍坑。 
分佈：四川、雲南、貴州、廣西、廣東、湖

南、湖北、浙江、安徽。 
 
黑柃   Black Eurya 
Eurya macartneyi Champ. 
習性：灌木或小喬木。花期：11 至翌年 1



月；果期：6-8月。 
産地：香港島、獅子山、城門、大帽山、馬

鞍山、大嶼山。生於灌叢和疏林中。 
分佈：廣東、福建、廣西、湖南和江西。 
 
細齒葉柃   Shining Eurya 
Eurya nitida Korth. [Eurya japonica var. 

nitida (Korth.) Th.-Dyer] 
習性：灌木或小喬木。花期：11月至翌年 1

月；果期：翌年 7-9月。 
産地：香港各地。生於灌叢或疏林下。 
分佈：四川、廣西、海南、廣東、湖南、湖

北、福建、江西、浙江。越南、緬甸、

斯里蘭卡、印度、菲律賓及印度尼西

亞。 
用途：枝、葉、果可提取染料；種子榨油；

材用。 

大頭茶屬 Gordonia Ellis 

大頭茶   Hong Kong Gordonia 
Gordonia axillaris (Roxb.) Dietr. [Polyspora 

axillaris (Roxb.) Sweet; Polyspora 
axillaris Don, Gordonia anomala 
Spreng] 

習性：灌木或小喬木。花期：10月至翌年 1
月。 

産地：香港各地。生於灌叢和早期次生林

中。 
分佈：華南和臺灣。中南半島。 

折柄茶屬 Hartia Dunn 

毛折柄茶    Hairy Hartia 
Hartia villosa (Merr.) Merr. (Stewartia villosa 

Merr.; Stuartia villosa Cheng; Stuartia 
pleropetiolata auct. non Cheng: Check 
List HK Pl. 1993.) 

習性：喬木。花期：6-7月。 
産地：大帽山、昂坪。 
分佈：廣東、廣西。 
用途：材用。 

木荷屬 Schima Reinw. 

木荷 （荷樹）  Gugertree 
Schima superba Gardn. & Champ. 
習性：喬木。花期：6-8月。 

産地：香港各地。 
分佈：貴州、廣西、廣東、湖南、江西、福

建、浙江、臺灣。 
用途：材用；樹皮可製農藥；葉可藥用；優

良薪炭材。 

厚皮香屬 Ternstroemia L. f. 

厚皮香  Nakedanther Ternstroemia 
Ternstroemia gymnanthera (Wight & Arn.) 

Beddome [Ternstroemia gymnanthera 
(Wight & Arn.) Sprague] 

習性：喬木。花期：5-7月；果期：8-10月。 
産地：香港島、大帽山、馬鞍山、大嶼山等

地。生於次生林。 
分佈：四川、雲南、貴州、廣西、廣東、湖

南、湖北、江西、福建、浙江、安徽。

印度、馬來西亞、菲律賓和日本。 
用途：材用；種子油供工業用；樹皮可提栲

膠。 
 
廣東厚皮香   Kwangtung Ternstroemia 
†Ternstroemia kwantungensis Merr. 
習性：灌木或小喬木。花期：5-6月；果期：

10-11月。 
産地：屏風山。 
分佈：廣西、廣東、江西。越南。 
 
尖萼厚皮香  Sharpsepal Ternstroemia 
†Ternstroemia luteoflora Hu ex L. K. Ling 
習性：小喬木。花期：5-6 月；果期：8-10

月。 
産地：香港島、大帽山、大埔、屏風山、烏

蛟騰、大浪西灣。生於次生林。 
分佈：雲南、貴州、廣西、廣東、湖南、江

西、福建。 
 
小葉厚皮香   Littleleaf Ternstroemia 
Ternstroemia microphylla Merr. 

(Ternstroemia pseudoverticillata Merr. 
& Chun) 

習性：灌木或小喬木。花期：5-6月；果期：
8-10月。 

産地：八仙嶺、橫嶺、南涌、屏風山、大嶼

山。 
分佈：廣西、廣東、海南、福建。 



石筆木屬 Tutcheria Dunn 

石筆木   Common Tutcheria 
Tutcheria championii Nakai [Tutcheria 

spectabilis (Champ. ex Benth.) Dunn] 
習性：喬木。花期：6月。 
産地：香港島、大嶼山、馬鞍山、大埔、龜

頭嶺、烏蛟騰。 
分佈：廣東和福建。 
用途：觀賞；材用；種子可榨油。 
 
小果石筆木   Littlefruit Tutcheria 
†Tutcheria microcarpa Dunn [Pyrenaria 

microcarpa (Dunn) H. Keng] 
習性：小喬木。花期：6-7月。 
産地：聶高信山、蓮花山、大帽山、梧桐寨。 
分佈：雲南、海南、江西、湖南、福建、浙

江。 

89. 獼猴桃科   
Actinidiaceae 

獼猴桃屬 Actinidia Lindl. 

異色獼猴桃 
†Actinidia callosa var. discolor C. F. Liang 
習性：落葉藤本。 
産地：大帽山。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西、福建、臺

灣、浙江、四川、安徽。 
 
闊葉獼猴桃  Broadleaf Actinidia 
Actinidia latifolia (Gardn.et Champ.) Merr. 
習性：藤狀灌木。 
産地：香港島、大帽山、梧桐寨、馬鞍山、

西貢、大嶼山。生於山坡或溝谷疏或

密林中。 
分佈：西南、華南至華東。越南、老撾、柬

埔寨、馬來西亞。 

水冬哥屬 Saurauria Willd. 

水冬哥 （米花樹） 
Saurauria tristylis DC. 
習性：小喬木。花期：3-12月。 
産地：香港島。生於雜木林中。 
分佈：廣西、海南、廣東、貴州。印度、馬

來西亞。 

用途：藥用。 

91. 五列木科  
Pentaphylacaceae 

五列木屬 Pentaphylax Gardn. & 

Champ. 

五列木   Common Pentaphylax 
Pentaphylax euryoides Gardn. & Champ. 
習性：喬木。花期：2-6月。 
産地：香港島、馬鞍山、八仙嶺、烏蛟騰、

大嶼山。生於灌叢和林中。 
分佈：雲南、貴州、廣西和廣東。越南、馬

來西亞、印度尼西亞。 
用途：材用。 

100. 山竹子科  Guttiferae 
(incl. Hypericaceae) 

紅厚殼屬 Calophyllum L. 

胡桐  Thin-leaved Calophyllum 
Calophyllum membranaceum Gardn. & 

Champ. (Calophyllum spectabile Hook. 
& Arn.) 

習性：灌木或小喬木。花期：3-5月；果期：
8-10月。 

産地：香港島、大帽山、馬鞍山、烏蛟騰、

大嶼山。生於次生林中。 
分佈：海南、臺灣、廣東、廣西。印度、斯

里蘭卡、中南半島、馬來西亞、印度

尼西亞、菲律賓、波利尼西亞、馬達

加斯加、澳大利亞。 
用途：根、葉藥用。 

黃牛木屬 Cratoxylum Blume 

黃牛木  Yellow Cow Wood 
Cratoxylum cochinchinense  (Lour.)  

Blume 
習性：落葉灌木或喬木。花期：4-5 月；果

期：6月。 
産地：香港各地。生於灌叢或次生林中。 
分佈：廣東、廣西和雲南南部。中南半島、

泰國、緬甸、菲律賓和印度尼西亞。 
用途：藥用、飲料、樹脂、香料、材用。 



藤黃屬  Garcinia L.  

多花山竹子  Many-flowered Garcinia 
Garcinia multiflora Champ. ex Benth. 

(Garcinia hainanensis Merr.) 
習性：喬木。花期：6-8月；果期：11-12月。 
産地：香港島、大帽山、梧桐寨。生於山地

次生林中。 
分佈：臺灣、福建、江西、湖南、廣東、海

南、廣西、貴州和雲南。 
用途：果可食用；果、樹皮藥用；種子可榨

油；木材材用。 
 
嶺南山竹子 (黃牙果)  Lingnan Garcinia 
Garcinia oblongifolia Champ. ex Benth.  
習性：喬木。花期：4-5 月；果期：10-12

月。 
産地：香港各地。生於風水林和低山次生

林。 
分佈：廣西、廣東和海南。越南。 
用途：木材材用。 
 
菲島福木   Common Garcinia 
*Garcinia subelleptica Merr. 
習性：喬木。 
産地：公園栽培。 
分佈：臺灣南部。日本(琉球群島)、菲律賓、

斯里蘭卡、印度尼西亞。 
用途：庭園綠化。 

金絲桃屬 Hypericum L. 

趕山鞭 
Hypericum attenuatum Choiry 
習性：多年生草本。花期：6-9 月。果期：

9-12月。 
産地：大嶼山。 
分佈：華南、華中、華東、華北、內蒙古、

新疆。越南、日本、朝鮮、蒙古、俄

羅斯。 
 
金絲桃  Chinese St. Johnswort 
Hypericum chinense L. (Heypericum 

monogynum L.) 
習性：灌木。花期：5-8月；果期：8-9月。 
産地：香港動植物公園。 
分佈：廣東、廣西、貴州、湖南、四川、湖

北、安徽、浙江、江西、福建、臺灣、

河南、河北、陝西、山東、江蘇等省

區。 
用途：觀賞、藥用。 
 
地耳草（田基黃）  Japanese St. Johnswort 
Hypericum japonicum Thunb. ex Murray 
習性：一年生或多年生草本。花期：3-8月；

果期：6-10月。 
産地：九龍山、粉嶺、大嶼山、薄扶林、香

港仔、扯旗山、種植道、司徒拔道、

芬梨徑、梅道。路邊雜草。 
分佈：遼寧、山東至長江以南各省區。日本、

朝鮮、尼泊爾、錫金、印度、斯里蘭

卡、緬甸至印度尼西亞、澳大利亞、

新西蘭及美國夏威夷。 
用途：藥用。 
 
金絲梅  Gold Flower 
*Hypericum patulum Thunb. ex Murray 

(Hypericum moserianum Andre) 
習性：灌木。花期：7-9月。果期：9-11月 
産地：嘉道理農場。栽培。 
分佈：西藏、雲南。巴基斯坦、尼泊爾、錫

金。印度、緬甸。 
用途：觀賞。 
 
元寶草  Sampson St. Johnswort 
Hypericum sampsonii Hance  
習性：多年生草本。花期：3月。 
産地：西貢（昂平）。生於平地田邊、路旁、

荒地草叢。 
分佈：長江流域各省區和臺灣。印度和日

本。 
用途：藥用。 

101. 杜英科  Elaeocarpaceae 
杜英屬 Elaeocarpus L. 

中華杜英 (野杜英)  Chinese Elaeocarpus 
Elaeocarpus chinensis (Gardn. & Champ.) 

Hook. f. ex Benth. 
習性：常綠小喬木或喬木。花期：5-6月。 
産地：香港各地。生於常綠闊葉林中。 
分佈：福建、浙江、江西、廣東、廣西、貴



州、雲南。越南、老撾。 
 
杜英  Common Elaeocarpus 
Elaeocarpus decipiens Hemsl. (Elaeocarpus 

lanceaefolius auct. non Roxb.: Check 
List HK. Pl. 1993.) 

習性：常綠喬木。花期：6-7月。 
産地：香港島、大浪西灣、浪茄。生於常綠

闊葉林中。 
分佈：臺灣、福建、浙江、江西、湖南、廣

東、廣西、貴州、雲南。 
 
顯脈杜英 (山模果)  Mock Elaeocarpus 
Elaeocarpus dubius A. DC. (Elaeocarpus 

griffithii Mast.) 
習性：常綠喬木。花期：3-4月。 
産地：大埔、烏蛟騰。生於常綠闊葉林中。 
分佈：廣東、海南、廣西、雲南。越南。 
 
水石榕  Hainan Elaeocarpus 
*Elaeocarpus hainanensis Oliv. 
習性：小喬木。花期：6-7月。 
産地：公園栽培。 
分佈：海南、廣西西南部及雲南東南部。越

南、泰國。 
 
日本杜英  Japanese Elaeocarpus 
Elaeocarpus japonicus Sieb. & Zucc. 

(Elaeocarpus yunnanensis Brandis) 
習性：喬木。花期：4-5月。 
産地：大帽山、大嶼山。生於常綠闊葉林中。 
分佈：長江以南各省區。越南、日本。 
 
絹毛杜英  Shiningleaf Elaeocarpus 
†Elaeocarpus nitenifolius Merr. & Chun 
習性：喬木。花期：4-5月。 
産地：百花林、烏蛟騰、上禾坑。生於常綠

闊葉林中。 
分佈：廣東、海南、廣西、雲南。 
 
山杜英 (膽八樹)  Sylvestral Elaeocarpus 
Elaeocarpus sylvestris (Lour.) Poir. 
習性：小喬木。花期：4-5月。 
産地：香港各地。生於常綠闊葉林中。 
分佈：福建、浙江、江西、湖南、廣東、海

南、廣西、貴州、雲南、四川。 

猴歡喜屬 Sloanea L. 

猴歡喜  Chinese Sloanea 
Sloanea sinensis (Hance) Hemsl. (Sloanea 

hongkongensis Hemsl.) 
習性：喬木。花期：9-11 月；果期：翌年

6-7月。 
産地：黃泥涌、香港仔、淺水灣、城門、大

帽山、深井、大老山、馬鞍山、八仙

嶺等地。生於常綠闊葉林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、湖南、江

西、福建、浙江、臺灣。 

102. 椴樹科  Tiliaceae 
黃麻屬 Corchorus L. 

甜麻 (假黃麻)  Mock Jute 
Corchorus aestuans L. (Corchorus 

acutangulus Lam.) 
習性：一年生草本。花期：夏季。 
産地：沙田、西貢、大浪西灣、青衣島、大

嶼山等地。生於荒地、曠野、村旁雜

草中。 
分佈：長江以南各省區。熱帶亞洲、中美洲

及非洲。 
 
黃麻  Jute 
*Corchorus capsularis L. 
習性：直立木質草本。花期：夏季；果期秋

季。 
産地：馬鞍山、大埔、粉嶺、鹿頸、沙埔、

貝澳。栽培。 
分佈：長江以南各省區普遍栽培。 

扁擔桿屬 Grewia L. 

扁擔桿  Bilobed Grewia 
Grewia biloba D. Don (Grewia biloba var. 

parviflora auct. non Hand.-Mazz.: 
Check List HK. Pl. 1993.) 

習性：灌木或小喬木。花期：5-7月。 
産地：大潭、香港仔、鶴咀、西貢、大灣、

螺洲、蒲台島等地。生於山地灌木林

中。 
分佈：臺灣、浙江、江西、安徽、湖南、湖

北、廣東、四川。 



 
粗毛扁擔桿 (剛毛扁擔桿)  Hairy Grewia 
Grewia hirsuta Vahl 
習性：灌木或小喬木。花期：6-7月。 
産地：川龍。生於灌木林或疏林中。 
分佈：廣西南部。中南半島。 
 
椴葉扁擔桿  Lindenleaf Grewia 
†*Grewia tiliaefolia Vahl 
習性：小喬木。花期：5-6月。 
産地：公園栽培。 
分佈：雲南西南部。非洲、印度、中南半島。 

破布葉屬 Microcos L. 

破布葉 (布渣葉)  Microcos 
Microcos paniculata L. 
習性：灌木或小喬木。花期：6-7月。 
産地：香港各地。 
分佈：廣東、海南、廣西、雲南。印度、中

南半島、印度尼西亞。 

刺蒴麻屬 Triumfetta L. 

毛刺蒴麻  Hairy Triumfetta 
†Triumfetta cana Blume (Triumfetta pilosa 

auct. non Roth.: Check List HK Pl. 
1993.) 

習性：木質草本或亞灌木。花期：夏季。 
産地：香港仔、西貢、大帽山、元墩下、石

崗、大刀岃、烏蛟騰等地。生於乾旱

的灌叢中。 
分佈：廣東、廣西、貴州、雲南、四川、福

建。 
 
刺蒴麻  Triumfetta 
Triumfetta rhomboidea Jacq. (Triumfetta 

bartramia L.) 
習性：亞灌木。花期：夏秋季。 
産地：香港各地。生於荒野灌叢草地。 
分佈：廣東、廣西、雲南、福建、臺灣。 

103. 梧桐科 Sterculiaceae 
昂天蓮屬 Abroma L. f. 

昂天蓮   Common Abroma 
*Abroma augusta (L.) L. f. 
習性：灌木。花期：春夏季。 

産地：公園栽培。 
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州。印度、越

南、馬來西亞、泰國、印度尼西亞和

菲律賓。 

瓶子木屬 Brachychiton Schott & 

Endl. 

槭葉蘋婆   Flame-tree 
*Brachychiton acerifolium (Cunn.) F. Muell. 
習性：喬木。花期：4 月。  
産地：公園栽培。  
分佈：原産澳大利亞新南威爾斯。  
用途：觀賞。  
 
澳洲蘋婆   Lacebark Bottletree 
*Brachychiton discolor F. Muell. 
習性：喬木。花期：2-5 月；果期：9

月。  
産地：公園栽培。  
分佈：原産澳洲昆士蘭至維多利亞。  
用途：觀賞。  

刺果藤屬 Byttneria Loefl. 

刺果藤 
Byttneria aspera Colebr. (Buettneria aspera 

Colebr.) 
習性：木質藤本。花期：春夏。 
産地：香港各地。常生於林緣或溝澗旁。 
分佈：廣東、廣西和雲南。印度、越南、柬

埔寨、老撾和泰國。 
用途：纖維、藥用。 

吊芙蓉屬 Dombeya Cav. 

伯吉斯吊芙蓉    
*Dombeya brugessiae Garr. ex Hary & 

Sond. 
習性：常綠灌木。花期：3 月。  
産地：公園栽培。  
分佈：原産非洲南部。  
用途：觀賞。  
 
好望角吊芙蓉   Cape Wedding-Flower 
*Dombeya natalensis Sond. 
習性：常綠灌木。花期：11 月。  
産地：香港動植物公園。栽培。  
分佈：原産非洲南部。  
 
吊芙蓉   Scarlet Dombeya 
*Dombeya wallichii Benth. & Hook. f. 



習性：常綠灌木。花期：1-2 月。  
産地：公園栽培。  
分佈：原産馬達加斯加。  
用途：觀賞。  

梧桐屬 Firmiana Marsili 

梧桐  Phoenix Tree 
*Firmiana simplex (L.) W. F. Wight  

(Firmiana platanifolia (L. f.) Marsili) 
習性：落葉喬木。花期：6月。 
産地：深水灣、石澳大浪灣、西貢西灣、蒲

苔島。 
分佈：中國南北各省區。日本。 
用途：庭園、行道綠化樹種、材用、藥用、

纖維。 

山芝麻屬 Helicteres L. 

山芝麻    Narrowleaf Screwtree 
Helicteres angustifolia L. 
習性：小灌木。花期：5-8月。 
産地：香港各地。常生於草坡或灌叢。   
分佈：臺灣、福建、江西、湖南、廣東、廣

西和雲南。印度、緬甸、馬來西亞、

越南、柬埔寨、老撾、泰國、印度尼

西亞和菲律賓。 
用途：藥用、纖維可作繩索。 

銀葉樹屬 Heritiera Dryand. 

銀葉樹   Coastal Heritiera 
Heritiera littoralis Dryand. ex Ait. 
習性：常綠喬木。花期：秋季。 
産地：大埔滘、榕樹澳、荔枝窩。常生於海

邊。公園有栽培。 
分佈：廣東、廣西、海南和臺灣。日本、菲

律賓和東南亞各地、非洲東部和大洋

洲。 

馬鬆松子屬 Melochia L. 

馬鬆子   Juteleaf Melochia 
Melochia corchorifolia L. 
習性：亞灌木狀草本。花期：夏秋。 
産地：香港島、馬料水、粉嶺、河背、沙埔、

屯門。生於荒野地區。 
分佈：長江流域以南各省區及臺灣。亞洲熱

帶地區。 
用途：纖維可作麻袋、造紙等原料。 

午時花屬 Pentapetes L. 

午時花   Purplered Pentapetes 
*Pentapetes phoenicea L. 
習性：一年生草本。花期：夏季。 
産地：公園栽培。 
分佈：廣西。亞洲熱帶地區及日本。 
用途：觀賞。 

翅子樹屬 Pterospermum Schreber 

翻白葉樹   Heterophyllous Wingseedtree 
Pterospermum heterophyllum Hance 
習性：喬木。花期：秋季。 
産地：蠔涌、大帽山、大埔、八仙嶺、蛤塘、

凹下、下禾坑、馬灣、大嶼山。生於

林中。 
分佈：廣西、廣東和福建。 
用途：藥用、材用，纖維可作麻袋、造紙等

原料。 

梭羅樹屬 Reevesia Lindl. 

梭羅樹  Bunch-like Reevesia 
Reevesia thyrsoidea Lindl. 
習性：常綠喬木。花期：3-4月。 
産地：香港各地。生於次生林、灌叢和草地。 
分佈：廣東、廣西和雲南。越南和柬埔寨。 
用途：纖維可作麻袋、造紙等原料、材用。 

蘋婆屬 Sterculia L. 

假蘋婆   Lanceleaf Sterculia  
Sterculia lanceolata Cav. 
習性：半落葉喬木。花期：4-5月。 
産地：香港各地。生於低山次生林、山澗附

近。 
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州和四川。緬

甸、越南、泰國、老撾。 
用途：纖維可作麻袋、造紙等原料，澱粉、

藥用、庭園綠化。 
 
蘋婆   Common Sterculia 
*Sterculia nobilis Smith 
習性：喬木。花期：4-5月。 
産地：荃灣、沙田。多爲庭園栽植。 
分佈：雲南、廣東、廣西、福建和臺灣。印

度、越南和印度尼西亞。 
用途：纖維可作麻袋、造紙等原料，澱粉、



材用、庭園綠化。 

蛇婆子屬 Waltheria L. 

蛇婆子   Florida Waltheria 
Waltheria americana L. 
習性：亞灌木。花期：夏秋。 
産地：香港島、大嶼山。常生於山坡陽坡。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西和雲南。廣

佈於全世界熱帶地區。 

104. 木棉科  Bombacaceae 
木棉屬 Bombax L. 

木棉  Tree Cotton 
*Bombax ceiba L. [Bombax malabaricum 

DC.; Gossampinus malabarica (DC.) 
Merr.] 

習性：落葉大喬木。花期：3 月；果期：5
月。 

産地：公園及行道旁有栽植。 
分佈：中國南部及西南部。熱帶亞洲。 
用途：庭園綠化、行道樹種、材用、藥用、

填充材料、油料。 

吉貝屬 Ceiba Mill. 

吉貝 (美洲木棉)  Kapok Ceiba 
†*Ceiba pentandra (L.) Gaertn. (Bombax 

pentandrum L.) 
習性：喬木。花期：3-4月。 
産地：公園及行道旁有栽植。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南有栽

培。原産熱帶美洲。 
用途：庭園綠化、材用、填充材料、油料。 

105. 錦葵科  Malvaceae  
秋葵屬 Abelmoschus Medicus 

咖啡黃葵  Okra gumbo 
†*Abelmoschus esculentus (L.) Moench 
習性：一年生草本。 花期：12月。 
産地：公園栽培。 
分佈：河北、山東、江蘇、浙江、湖南、湖

北、雲南和廣東有栽培。原産印度。 
用途：庭園花卉、食用。 
 
黃葵  Musk Mallow 

Abelmoschus moschatus Medicus [Hibiscus 
abelmoschus L.] 

習性：多年生草本。花期：2-7月。 
産地：城門、大坳門、大埔、林村、元墩下、

鹿頸、南涌、新娘潭。  
分佈：臺灣、廣東、廣西、湖南、雲南。  
用途：藥用、油料、纖維。 

苘麻屬 Abutilon Miller 

磨盤草  India Abutilon 
Abutilon indicum (L.) Sweet 
習性：一年生或多年生直立亞灌木狀草本。

花期：8月。 
産地：大環、榕樹澳、大埔、元墩下、船灣、

三椏村、昂船洲、大嶼山。生於路邊、

草叢。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西、貴州和雲

南。越南、老撾、柬埔寨、泰國、斯

里蘭卡、緬甸、印度和印度尼西亞等

熱帶地區。  
用途：藥用、纖維。 
 
金鈴花 (燈籠花)  Redvein Abutilon 
†*Abutilon striatum Dickson 
習性：常綠灌木。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：福建、浙江、江蘇、湖北、北京、遼

寧等各大城市有栽培。原産巴西和烏

拉圭。 
用途：觀賞。 
 
苘麻  China jute 
Abutilon theophrastii Medik. 
習性：亞灌木。花期：7-8月。 
産地：元朗模範鄉。生於山地。 
分佈：南北各地。越南、印度、日本及歐洲。 
用途：纖維、油料、藥用。 

木槿屬 Hibiscus L.  

黃芙蓉  Yellow Hibiscus 
*Hibiscus hamabo Sieb. & Zucc. 
習性：常綠灌木。花期：5月。 
産地：公園栽培。 
分佈：原産日本。 
用途：觀賞。 



 
木芙蓉   Changeable Rose-mallow 
*Hibiscus mutabilis L. 
習性：落葉灌木或小喬木。花期：10月；果

期：3月。  
産地：公園栽培。 
分佈：原産湖南。遼寧、河北、山東、陝西、

安徽、浙江、江西、福建、臺灣、廣

東、廣西、湖南、湖北、四川、貴州

和雲南等省區栽培。日本及東南亞各

國也有栽培。 
用途：庭園觀賞、藥用、纖維。 
 
朱槿（扶桑、大紅花）   Chinese Hibiscus 
*Hibiscus rosa-sinensis L. 
習性：常綠灌木。花期：全年。 
産地：園林中廣泛栽培。 
分佈：廣東、雲南、臺灣、福建、廣西和四

川等省區栽培。 
用途：觀賞、藥用、纖維。 
 
玫瑰茄  Roselle 
*Hibiscus sabdariffa L. 
習性：亞灌木。花期：7-10月。 
産地：庭園栽培。 
分佈：廣東、海南、福建、臺灣、廣西、雲

南有栽培。熱帶地區廣泛栽培。 
 
吊燈花   Coral Hibiscus 
*Hibiscus schizopetalus (Masters )Hook. f. 
習性：常綠灌木。花期：全年。 
産地：公園及庭園栽培。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西和雲南等省

區栽培。原産東非熱帶。 
用途：園林觀賞。 
 
木槿   Rosa Of Sharon 
*Hibiscus syriacus L. 
習性：落葉灌木。花期：7月。 
産地：公園栽培。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西、雲南、貴

州、四川、湖南、湖北、安徽、江西、

浙江、江蘇、山東、河北、河南和陝

西等省區栽培。原産中國中部。 

用途：觀賞、藥用、食用、纖維。 
 
黃槿   Cuban Bast 
Hibiscus tiliaceus L.  (Paritium tiliaceum A. 

St. Hil.) 
習性：常綠灌木或喬木。花期：7-8月。 
産地：香港島、新界及離島。生於紅樹林後

帶；公園栽培或作行道樹。 
分佈：廣東、福建和臺灣；中南半島、緬甸、

印度、印度尼西亞、馬來西亞及菲律

賓有分佈。 
用途：庭園綠化、行道樹種、材用、纖維。 

野葵屬 Malva L. 

錦葵   Chinese Mallow 
*Malva sinensis Cavan. 
習性：二年生或多年生直立草本。花期：12

月至翌年 5月。 
産地：公園栽培。 
分佈：中國南北各地常見栽培。印度。 
用途：觀賞、藥用。 
 
冬葵  Musk Mallow 
Malva verticillata L. 
習性：常綠灌木。花期：2-5月。 
産地：香港。 
分佈：北自吉林、內蒙古，南達雲南、西藏，

東起沿海，西至新疆、青海。印度、

緬甸、錫金、朝鮮、歐洲和東非。 
用途：藥、食用、纖維。 

賽葵屬 Malvastrum A. Gray 

賽葵 (黃花草、黃花棉)   False Mallow 
Malvastrum coromandelinum (L.) Garcke 
習性：亞灌木。花期：6-7月。 
産地：香港各地。路邊、田間雜草。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西和雲南等省

區。熱帶地區廣佈。 
用途：藥用。 

懸鈴花屬 Malvaviscus  Fabr. 

垂花懸鈴花   Sleeping Waxmallow 
*Malvaviscus arboreus var. penduliflorus 

Schery 
習性：灌木。花期全年。 



産地：公園及庭園常見栽培。 
分佈：廣東和雲南等省區引種栽培。原産墨

西哥和哥倫比亞。 
用途：觀賞。 

黃花稔屬 Sida L. 

黃花稔   Acute Sida 
Sida acuta Burm. f. 
習性：直立亞灌木狀草本。花期：夏月。 
産地：香港島、荔枝角、大埔、流浮山、大

嶼山。生於路旁或荒坡。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西和雲南等省

區。印度、越南和老撾。 
用途：藥用。 
 
榿葉黃花稔   Alderleaf Sida 
†Sida alnifolia L. 
習性：直立小灌木。花期：1-2月。 
産地：九龍、大帽山。 
分佈：雲南、廣西、廣東、福建和臺灣。熱

帶和亞熱帶地區。  
 
長梗黃花稔   Long-stalked Sida 
Sida cordata (Burm. f.) Boiss. (Sida humilis 

Willd.) 
習性：披散狀亞灌木。花期：5-6月。 
産地：香港島、清水灣、大埔滘、上下白泥、

逢吉鄉等。生於路邊、荒地。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西和雲南。印

度、斯里蘭卡和菲律賓。 
 
心葉黃花稔   Heart-leaved Sida 
Sida cordifolia L.  
習性：直立亞灌木。花期：幾乎全年。 
産地：香港島、荔枝角、沙田、大埔、大浪

西灣、大嶼山。生於路旁、荒地。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西、四川和雲

南等省區。亞洲和非洲熱帶和亞熱帶

地區。 
用途：藥用、纖維。 
 
白背黃花稔   Sida Hemp 
Sida rhombifolia L. 
習性：直立亞灌木。花期：5-12月。 
産地：香港各地。生於山坡灌叢間、曠野和

溝谷兩岸。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西、貴州、雲

南、四川和湖北。中南半島和印度。 
用途：藥用、纖維。 
 
榛葉黃花稔   Subcordate Sida 
Sida subcordata Span. 
習性：直立亞灌木。花期：9月至翌年 1月。 
産地：大埔、林村、鍾屋村、大嶼山。生於

路旁或荒地。 
分佈：廣東、廣西和雲南。越南、老撾、緬

甸、印度和印度尼西亞。 

肖槿屬 Thespesia Soland. ex Corr. 

恒春黃槿（繖楊）   Portia Tree 
Thespesia populnea (L.) Soland. ex Correa  

(Hibiscus populneus L.) 
習性：常綠灌木。花期：幾乎全年。 
産地：大埔、蝴蝶灣、龍鼓灘、南涌、鹿頸、

大嶼山、馬灣、蒲台島等。生於海邊

紅樹林附近。 
分佈：臺灣、廣東和海南。越南、柬埔寨、

斯里蘭卡、印度、泰國、菲律賓非洲。 

梵天花屬 Urena L. 

肖梵天花（黐頭婆）   Rose Mallow 
Urena lobata L. (Urena lobata var. 

scabriuscula DC.) 
習性：直立亞灌木狀草本。花期：7月至翌

年 2月。 
産地：香港各地。生於路邊或荒地。 
分佈：長江流域以南地區；越南、柬埔寨、

老撾、泰國、緬甸和日本。 
用途：藥用、纖維、油料。 
 
梵天花   Procumbent Indian Mallow 
Urena procumbens L.  [Urena lobata var. 

sinuata (L.) Gagnep.] 
習性：小灌木。花期：7-11月。 
産地：大坳門、大帽山、田夫仔、上水、三

椏村、大嶼山等。路邊、荒地。 
分佈：臺灣、福建、浙江、江西、湖南、廣

東、廣西。  
用途：藥用、纖維。 



108. 豬籠草科  
Nepenthaceae 

豬籠草屬 Nepenthes L.  

豬籠草    Pitcher Plant 
Nepenthes mirabilis (Lour.) Druce 
習性：草本。花期：4-11月。 
産地：大欖涌、掃管笏、青山、大嶼山。生

於潮濕溝邊。 
分佈：廣東、海南。中南半島、馬來西亞。 
用途：觀賞。著名食蟲植物。 

109. 茅膏菜科  Droseraceae 
茅膏菜屬 Drosera L. 

錦地羅（落地金錢）  Sundew 
Drosera burmannii Vahl 
習性：草本。花果期：全年。 
産地：香港仔、薄扶林、聶高信山。生於平

地、山林。 
分佈：廣東、海南、廣西、雲南、福建、臺

灣。廣佈於亞洲、非洲和大洋洲的熱

帶和亞熱帶地區。 
用途：藥用。 
 
長葉茅膏菜  Indian Sundew 
Drosera indica L. 
習性：草本。花期：2月。 
産地：鶴咀、東涌。生於潮濕地或水田邊。 
分佈：臺灣、福建、廣東、廣西。分佈於亞

洲、非洲和大洋洲的熱帶和亞熱帶地

區。 
 
長柱茅膏菜 
†Drosera oblanceolata Y. Z. Ruan 
習性：草本。花果期：5-7月。 
産地：大東山。 
分佈：廣西、廣東。 
 
光萼茅膏菜  Crescent-leaved Sundew 
Drosera pelata var. glabrata Y. Z. Ruan 
習性：草本。花果期：4-6月。 
産地：八仙嶺、屏風山。生於草叢、灌叢和

疏林下。 
分佈：廣東、廣西、湖南、湖北、安徽、浙

江、江西、福建、江蘇、臺灣。 
 
寬苞茅膏菜 
Drosera spathulata var. loureirii (Hook. & 

Arn.) Y. Z. Ruan 
習性：草本。花期：3-5月。 
産地：香港島、大帽山、河背、馬鞍山、青

山、大嶼山。生於草叢和灌叢中。 
分佈：廣東、廣西。 

110. 大風子科  
Flacourtiaceae 

嘉賜木屬 Casearia Jacq. 

嘉賜樹  Casearia  
Casearia glomerata Roxb.  
習性：喬木或灌木。花期：8－12月。 
産地：柏架山、沙田、大埔滘、粉嶺、西貢。

生於山坡疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、西藏。印

度、越南。 
用途：藥用。 
 
毛嘉賜樹  Villous Casearia  
Casearia velutina Blume (Casearia villilimba 

Merr.; Casearia grewiaefolia auct. non 
Vent: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：喬木。花期：3－5月。 
産地：馬鞍山、梅子林、大埔滘、烏蛟騰。

生於疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、貴州、雲

南。亞州南部。 

錫蘭梅屬  Dovyalis E. Meyer ex 

Arn. 

錫蘭梅  Ceylon Gooseberry 
*Dovyalis hebecarpa Warb. 
習性：喬木。花期：8－9月；果期：10－11

月。 
産地：公園栽培。 
分佈：廣東有栽培。原産斯里蘭卡、印度。 
用途：食用。 

刺籬木屬 Flacourtia Comm.ex 

L'Herit. 

大葉刺籬木  Rukam 



Flacourtia rukam Zoll. & Mor. 
習性：喬木。花期：3－4 月；果期：5－7

月。 
産地：城門。生於山坡疏林或村旁。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。印度、越

南、泰國、馬來西亞、菲律賓。 
用途：食用。 

馬蛋果屬 Gynocardia R. Br. 

馬蛋果  Fragrant Gynocardia  
†*Gynocardia odorata R. Br. 
習性：喬木。 
産地：公園栽培。 
分佈：雲南、西藏。印度、緬甸。 
用途：食用。 

天料木屬 Homalium Jacq. 

天料木  Cochinchina Homalium  
Homalium cochinchinensis (Lour.) Druce  
習性：小喬木至大灌木。花期：幾乎全年。 
産地：香港各地。生於疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南、福建、臺

灣。越南。 
用途：材用。 
 
紅花天料木  Hainan Homalium  
†*Homalium hainanensis Gagnep. 
習性：喬木。花期：6-翌年 2月。 
産地：路旁或公園種植。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。越南。 

刺柊屬 Scolopia Schreb. 

刺柊   Chinese Scolopia 
Scolopia chinensis (Lour.) Clos 
習性：小喬木或大灌木。花期：冬未春初。 
産地：香港各地。生於低地或濕潤的山坡林

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建。斯里蘭卡、

老撾、越南、泰國、馬來西亞。 
用途：藥用。 
 
廣東刺柊  Scolopia  
Scolopia saeva (Hance) Hance  
習性：小喬木或大灌木。花期：夏季。 
産地：香港各地。生於山坡疏林中。 
分佈：海南、廣西、廣東、福建。 

用途：材用。 

柞木屬 Xylosma G. Forst. 

長葉柞木  Longleaf Xylosma  
Xylosma longifolium Clos 
習性：小喬木或大灌木。花期：4-5 月；果

期：6-10月。 
産地：粉嶺、林村、大埔滘、大埔、沙頭角

等地。生於疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、雲南。中

南半島。 
 
柞木  Congested Xylosma  
†Xylosma racemorum (Sieb. & Zucc.) Miq. 

[Xylosma congestum (Lour.) Merr.] 
習性：喬木。 
産地：灣仔峽、粉嶺。生於山坡疏林中。 
分佈：華南、華東、西南及西北。日本、朝

鮮。 
用途：藥用。 

112. 紅木科 Bixaceae 
紅木屬 Bixa L. 

紅木  Arnotto Dye Plant 
*Bixa orellana L. 
習性：小喬木。花期：5—8月；果期：秋冬。 
産地：栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建等地

有栽培。原産熱帶美洲。 
用途：觀賞、染料。 

118. 堇菜科   Violaceae 
堇菜屬 Viola L. 

戟葉堇菜  Wild Violet 
Viola betonicifolia J. E. Smith 
習性：草本。花果期：4-9月。 
産地：香港島、九龍山。生於林緣或路邊。 
分佈：秦嶺以南各省區。 
用途：藥用。 
 
蔓堇菜  Spreading Violet 
Viola diffusa Ging 
習性：草本。花期：3-5月；果期：5-8月。 
産地：香港各地。生於次生林中、林緣、草



坡、溪谷旁、岩石縫隙中。 
分佈：秦嶺以南各省區。日本、印度、尼泊

爾、菲律賓、馬來西亞。 
用途：藥用。 
 
長萼堇菜  Longsepal Violet 
Viola inconspicua Blume 
習性：草本。花果期：3-11月。 
産地：大埔、梧桐寨。 
分佈：秦嶺以南各省區。緬甸、菲律賓、馬

來西亞。 
 
香堇菜  Garden Violet 
*Viola odorata L. 
習性：草本。 
産地：香港各地。 
分佈：我國各大城市有栽培。歐洲、非洲、

亞洲。 
用途：觀賞。 
 
三色堇  Pansy 
*Viola tricolor var. hortensis DC. 
習性：草本。花期：4-7月；果期 5-8月。 
産地：庭園栽種。 
分佈：我國各地公園常見栽培。原産歐洲。 
用途：栽培供觀賞。 
 
堇菜  Common Violet 
Viola verecunda A. Gray (Viola alata auct. 

non Burg.; Viola areuata auct.non 
Blume: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：草本。花果期：5-10月。 
産地：沙頭角、馬鞍山、城門、大帽山。生

於草地上、路旁。 
分佈：幾遍全國各地。俄羅斯、蒙古、朝鮮、

日本。 
用途：藥用。 

119. 檉柳科 Tamaricaceae 
檉柳屬 Tamarix L. 

檉柳  Chinese Tamarisk 
*Tamarix chinensis Lour. 
習性：灌木或喬木。 
産地：栽培。 

分佈：安徽、江蘇、山東、河南、河北、遼

寧等省區。華東、華南、西南各省區

均有栽培。 
用途：觀賞、藥用。 

125. 西番蓮科  
Passifloraceae 

西番蓮屬 Passiflora L. 

雞蛋果  Purple Granadilla 
*Passiflora edulis Sims 
習性：藤本。花期：夏秋。 
産地：栽培。 
分佈：原産巴西，現廣植於熱帶和亞熱帶地

區。 
用途：觀賞、飲料。  
 
龍珠果  Passion Flower 
*Passiflora foetida L. 
習性：藤本。果期：7-11月。 
産地：香港各地。生於荒地灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南（歸化）。

墨西哥、美國南部和中部，南美洲。 
 
蛇王藤 
Passiflora moluccana var. teysmanniana 

(Miq.) De Wilde (Passiflora 
cochinchinensis Spreng.) 

習性：藤本。花期：1-4月。 
産地：龍鼓灘、蒲台島。生於灌木叢中。 
分佈：廣東、廣西、海南。 
 
南美西番蓮 
*Passiflora suberosa L. (Passiflora 

viridiflora Cav.) 
習性：蔓性草本。 
産地：栽培。 
分佈：原産巴西。 

127. 番木瓜科  Caricaceae 
 

番木瓜屬 Carica L. 

番木瓜  Papaya 
*Carica papaya L. 
習性：喬木。 



産地：栽培。 
分佈：華南及西南有栽培。原産熱帶美洲。 
用途：水果。 

130. 葫蘆科  Cucurbitaceae 
冬瓜屬 Benincasa Savi 

冬瓜  White Gourd 
*Benincasa hispida (Thunb.) Cogn. 
習性：一年生蔓生草本。花果期：春夏季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。亞洲熱帶、亞熱帶、

澳大利亞東部、馬達加斯加。 
用途：食用、藥用。 
 
節瓜  Chieh-gua 
*Benincasa hispida var. chieh-qua How 
習性：一年生蔓生草本。花果期：春夏。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國南方，尤其廣西、廣東普遍栽培。 
用途：食用。 

西瓜屬 Citrullus Schrad. 

西瓜  Water-melon 
*Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & 

Nakai (Citrullus vulgaris Schrad.) 
習性：一年生蔓生藤本。花果期：春夏。 
産地：田園偶有栽培。 
分佈：中國各地栽培。世界熱帶至溫帶地區

均有栽培；原産非洲。 
用途：食用。 

紅瓜屬 Coccinia Wight & Arn. 

紅瓜  Ivygourd 
†Coccinia grandis (L.) Voigt 
習性：攀援草本。花期：5-6月；果期：7-9

月。 
産地：黃竹坑、荃灣、山寮、坪山。生於灌

叢、林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。非洲熱帶、

亞洲東南部。 

黃瓜屬 Cucumis L. 

甜瓜  Muskmelon 
*Cucumis melo L. 
習性：一年生匍匐或攀援草本。花果期：夏

季。 
産地：田園栽種。 
分佈：世界溫帶至熱帶地區栽培。 
用途：食用、藥用。 
 
白瓜（越瓜）  Oricental Pickling Melon 
*Cucumis melo var. conomon (Thunb.) 

Makino 
習性：一年生匍匐或攀援草本。花果期：夏

季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。 
用途：食用。 
 
黃瓜（青瓜） Cucumber 
*Cucumis sativus L. 
習性：一年生蔓生或攀援草本。花果期：夏

季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。世界熱帶至溫帶地區

栽培。 
用途：食用、藥用。 

南瓜屬 Cucurbita L. 

南瓜（番瓜） Pumpkin 
*Cucurbita moschata (Duch. ex Lam.) Duch. 

ex Poiret 
習性：一年生蔓生草本。花果期：夏秋季。 
産地：田園栽種。 
分佈：世界各地栽培，原産墨西哥至中美洲

一帶。 
用途：食用。 

金瓜屬 Gymnopetalum Arn. 

金瓜（越南裸瓣瓜）  Golden Gymnopetalum 
Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr. 

[Gymnopetalum cochinchinense (Lour.) 
Kurz] 

習性：草質藤本。花期：7-9月；果期：9-12
月。 

産地：大埔。生於灌叢。 
分佈：雲南、廣西、海南、廣東。印度至亞

洲東南部。 



絞股藍屬 Gynostemma Blume 

絞股藍  Fiveleaf Gynostemma 
†Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) 

Makino 
習性：草質藤本。花期：3-11月；果期：4-12

月。 
産地：大帽山、梧桐寨、子門田。生於林中

或灌叢。 
分佈：陝西南部和長江以南各省區。東亞至

亞洲熱帶地區。 
用途：藥用。 

葫蘆屬 Lagenaria Ser. 

葫蘆  Bottle Gourd 
*Lagenaria siceraria (Molina) Standl. 
習性：一年生攀援草本。花期：夏季；果期：

秋季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。世界熱帶至溫帶地區

栽培。 
用途：食用、藥用。 

絲瓜屬 Luffa Mill. 

廣東絲瓜（絲瓜）  Singkwa Towelgound 
*Luffa acutangula (L.) Roxb. 
習性：一年生草質攀援藤本。花果期：夏秋

季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培；但北方少見。世界熱

帶地區栽培。 
用途：食用、藥用。 
 
水瓜  Vegetable Sponge 
*Luffa aegyptica Mill. (Luffa cylindrica 

Roem.) 
習性：一年生攀援草質藤本。花果期：夏秋

季。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。世界熱帶至溫帶地區

栽培。 
用途：食用、藥用。 

苦瓜屬 Momordica L. 

苦瓜  Bitter Cucumber 
*Momordica charantia L. 

習性：一年生攀援藤本。花果期：5-11月。 
産地：田園栽種。 
分佈：中國各地栽培。世界熱帶至溫帶地區

栽培。 
用途：食用、藥用。 
 
木鼈子  Wooden Tortoise 
Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng. 
習性：藤本。花期：6-10月；果期：8-11月。 
産地：大埔、林村、粉嶺、沙頭角。生於山

旁、林緣。 
分佈：西藏、雲南、四川、貴州、廣西、海

南、廣東、湖南、江西、福建、臺灣、

浙江、江蘇、安徽。印度、中南半島。 
用途：藥用。 

佛手瓜屬 Sechium P. Browne 

佛手瓜  Chayote 
*Sechium edule (Jacq.) Swartz 
習性：草質藤本。花期：7-10月；果期：8-11

月。 
産地：田園栽種。 
分佈：雲南、廣西、廣東、四川栽培或逸爲

野生。原産美洲。 
用途：食用。 

茅瓜屬 Solena Lour. 

茅瓜  Claspingstem Solena 
Solena amplexicaulis (Lam.) Gandhi  
習性：攀援草質藤本。花期：5-10月；果期：

6-11月。 
産地：香港各地。生於山谷路旁、林中或灌

叢，攀援在樹上或灌叢。 
分佈：西藏、雲南、四川、貴州、廣西、海

南、廣東、江西、福建、臺灣。印度、

錫金、越南、印度尼西亞（爪哇）。 
用途：藥用。 

栝樓屬 Trichosanthes L. 

蛇瓜  Snakegourd 
*Trichosanthes anguina L. [Trichosanthes 

cucumerina var. anguina (L.) Haines] 
習性：一年生攀援草質藤本。花果期：夏末

及秋季。 
産地：引種栽培。 



分佈：中國各地栽培。原産印度；非洲東部、

日本、馬來西亞、菲律賓亦有栽培。 
用途：食用、藥用。 
 
全緣栝樓（野王瓜）  Wild Snakegourd 
Trichosanthes ovigera Blume 
習性：攀援草質藤本。花期：5-9月；果期：

8-12月。 
産地：香港島、川龍、大帽山、大埔滘、屏

山、大嶼山、南丫島。生於林中或灌

叢。 
分佈：雲南、貴州、廣西、海南、廣東、福

建、臺灣。日本、東喜馬拉雅、泰國、

越南、印度尼西亞。 
 
叉指葉栝樓  
Trichosanthes pedata Merr. & Chun 
習性：草質藤本。花期：夏季。果期：夏至

冬季。 
産地：蛤塘。生於林中或灌叢。 
分佈：廣東、海南。 
 
中華栝樓  Rosthorn Snakegroud 
Trichosanthes rosthornii Harms 

(Trichosanthes kirilowii auct. non 
Maxim: Check List HK Pl. 1993.) 

習性：攀援草質藤本。花期：4-10月；果期：
8-12月。 

産地：香港島、大帽山、烏蛟騰、大嶼山。

生於林中或灌叢。 
分佈：雲南、四川、貴州、廣東、江西、湖

北、陝西、甘肅。 
用途：藥用。 

老鼠拉冬瓜屬 Zehneria Endl. 

老鼠拉冬瓜  Indian Zehneria  
Zehneria indica (Lour.) Keraudren  
習性：攀援或平臥草本。花期：4-10月；果

期：7-11月。 
産地：大帽山、大埔、大埔滘、甲龍。生於

林中或灌叢。 
分佈：雲南、四川、廣西、海南、廣東、湖

南、江西、福建、浙江、江蘇、安徽、

湖北。朝鮮、日本、印度、越南、印

度尼西亞、菲律賓。 

用途：藥用。 

133. 秋海棠科  Begoniaceae 
秋海棠屬 Begonia L. 

紅花竹節秋海棠  Scarlet Begonia 
*Begonia coccinea W. J. Hook. 
習性：多年生草本。花期：夏季至秋季。 
産地：公園栽種。 
分佈：巴西。 
用途：觀賞。 
 
粗喙秋海棠 
†Begonia crassirostris Irmsh. 
習性：多年生草本。花期：4-5月。 
産地： 大帽山、梅子林、子門田、吊燈籠。

生於林下和溪邊濕地。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。 
 
四季秋海棠  Perpetual Begonia 
*Begonia cucullata Willd. (Begonia 

semperflorens Link. & Otto) 
習性：多年生草本。 花期：全年。 
産地：栽培。 
分佈：巴西。 
用途：觀賞。 
 
紫背天葵   Mountain Begonia 
Begonia fimbristipula Hance 
習性：多年生草本。花期：5-8月。 
産地：梧桐寨、馬鞍山、大東山。生於溪邊

潮濕石上。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、湖

南、福建。 
用途：藥用、觀賞。 
 
竹節秋海棠   Spotted-leaf Begonia 
†*Begonia maculata Raddi 
習性：多年生草本。花期：夏至秋季。 
産地：栽培。 
分佈：巴西。 
用途：觀賞。 
 
裂葉秋海棠  Cut-leaved Begonia 
Begonia palmata D. Don  (Begonia 



laciniata Roxb.)  
習性：多年生草本。花期：夏季。 
産地：香港島、大帽山、梧桐寨、馬鞍山、

八仙嶺、大東山、鳳凰山。生於山谷、

溪邊濕地。 
分佈：長江以南各省區。印度、尼泊爾、緬

甸、越南。 
用途：觀賞。 
 
斑葉秋海棠  Rex Begonia 
*Begonia rex-cultorum Bailey 
習性：多年生草本。花期：夏至秋季。 
産地：栽培。 
分佈：園藝雜交種，各地廣泛栽培。 
用途：觀賞。 
 
球根海棠   Tuberous Begonia 
†*Begonia × tuberhybrida Voss 
習性：多年生草本。花期：夏季。 
産地：栽培。 
分佈：園藝雜交種，各地廣泛栽培。 
用途：觀賞。 

134. 楊柳科  Salicaceae 
柳屬 Salix L. 

垂柳    Weeping Willow 
*Salix babylonica L. 
習性：落葉喬木。 花期：3-4月；果期：4-5

月。 
産地：庭園栽種。 
分佈：全國各地。亞洲、歐洲。 
用途：觀賞。 
 
銀柳 （棉花柳） 
*Salix × leucopithecia Kimura 
習性：落葉灌木。花期：3-4月。 
産地：花農栽種。 
分佈：園藝雜交種，現廣泛栽培於世界各

地。 
用途：觀賞。 

136. 白花菜科  
Capparidaceae 

山柑屬 Capparis L. 

獨行千里 (尖葉槌果滕)   
Capparis acutifolia Sweet (Capparis 

membranacea Gard. & Champ.) 
習性：攀援藤本。花期：4-6 月。果期：8

月至翌年 1月。 
産地：香港島、荃灣、大帽山、沙頭角、大

嶼山。 
分佈：江西、湖南、福建、臺灣。 
用途：藥用。 
 
廣州槌果藤  Canton Caper 
Capparis cantoniensis Lour. 
習性：攀援灌木。花期：3-11月；果期：11

月至翌年 3月。 
産地：香港島、大嶼山、長洲、蒲台島。生

於山坡疏林中。 
分佈：廣西、貴州、福建、雲南。印度、錫

金、中南半島、印度尼西亞及菲律

賓。 

白花菜屬 Cleome L. 

印度白花菜  Burmann's Cleome 
*Cleome burmannii Wight & Arn. 
習性：一年生草本。 
産地：沙田、荃灣、川龍、上白泥。生於曠

野。 
分佈：印度、斯里蘭卡。 
 
白花菜  Wild Spider-flower 
*Cleome gynandra L. 
習性：一年生草本。花果期：7-10月。 
産地：長洲。栽培或逸爲野生。 
分佈：南北各地。世界熱帶及亞熱帶地區。 
用途：藥用。 
 
†*Cleome rutidosperma DC. 
習性：草本。 
産地：栽培。 
分佈：原産非洲。 
 
醉蝶花  Spider-flower 



*Cleome spinosa Jacq. 
習性：草本。花果期：3－8月。 
産地：栽培。 
分佈：原産西印度群島，現各大中城市常有

栽培。 
用途：觀賞。 
 
黃花草 （臭屎菜）  Stink Grass 
Cleome viscosa L. 
習性：一年生草本。花期：7月。 
産地：灣仔、黃竹坑、城門等地。生於荒坡、

路旁及田野。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南、江西、福

建、浙江、安徽、臺灣。世界熱帶及

亞熱帶地區。 
用途：藥用。 

魚木屬 Crateva L. 

鈍葉魚木  Obtuse Leaf Crateva 
†*Crateva trifoliata (Roxb.) B. S. Sun 

(Crateva religiosa auct. non Forst.: 
Check List HK Pl. 1993.) 

習性：喬木或灌木。花期：3－5月；果期：
8－9月。 

産地：八仙嶺、梧桐寨。野生或栽培。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南。印度、緬

甸、泰國、老撾、越南及柬埔寨等。 
用途：行道樹或觀賞樹。 
 
樹頭菜  Spider Tree (no index) 
*Crateva unilocularis Buch.-Ham. (Crateva 

religiosa auct.non Forst.:Check List 
HK Pl. 1993.) 

習性：喬木。花期：3-7月；果期：7-9月。 
産地：栽種公園內或行道旁。 
分佈：廣東、廣西、雲南。越南、緬甸、老

撾、尼泊爾、印度。 
用途：觀賞、行道樹。 

137. 十字花科  Cruciferae 
蕓薹屬 Brassica L. 

芥蘭  Chinese Kale 
*Brassica alboglabra L. H. Bailey 
習性：一年生草本。花期：3-4月。 
産地：田園栽種。 
分佈：廣東、廣西常見栽培。 

用途：蔬菜。 
 
擘藍（芥蘭頭）  Kohlrabi 
*Brassica caulorapa DC. ex Laveille 
習性：二年生草本。花期：4月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國大多數省區均有栽培。原産歐

洲。 
用途：蔬菜（球莖）。 
 
青菜（白菜）  Chinese White Cabbage 
*Brassica chinensis L. 
習性：一、二年生草本。花果期：4-5月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地。原産亞洲。 
用途：蔬菜。 
 
芥菜  Indian mustard 
*Brassica juncea (L.) Czern. & Coss. 
習性：草本。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地栽培。 
用途：蔬菜、調味料及藥用（種子）。 
 
大葉芥菜（梅菜）  Miu Choi 
*Brassica juncea var. foliosa L. H. Bailey 
習性：草本。 
産地：田園栽種。 
分佈：我國南方有栽培。 
用途：蔬菜。 
 
花椰菜（椰菜花）  Cauliflower 
*Brassica oleracea var. botrytis L. 
習性：草本。花期：4月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地栽培。 
用途：蔬菜。  
 
甘藍（椰菜） Cabbage, Savoy Cabbage 
*Brassica oleracea var. capitata L. 
習性：二年生草本。花期：4月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地栽培。 
用途：蔬菜。 



 
菜心  Flowering Chinese Cabbage 
*Brassica parachinensis L. H. Bailey 
習性：一、二年生草本。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地栽培。 
用途：蔬菜。 
 
白菜（紹菜、黃牙白）  Chinese Cabbage 
*Brassica pekinensis (Lour.) Rupr. 
習性：二年生草本。花期：5月。 
産地：田園栽種。  
分佈：全國廣泛栽培。原産華北。 
用途：蔬菜。 
 
蕪菁（大頭菜）  Turnip 
*Brassica rapa L. 
習性：二年生草本。花期：3-4 月；果期：

5-6月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地栽培。原産歐洲。 
用途：蔬菜（塊根）或飼料。 

薺菜屬 Capsella Medik. 

薺菜  Shepherd's Purse 
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. 
習性：一、二年生草本。花果期：1-3月。 
産地：香港仔、扯旗山、西貢、梧桐寨、碗

窯。生於山坡、田邊及路旁。 
分佈：幾遍全國。廣佈於全世界溫帶地區。 
用途：蔬菜、藥用。 

碎米薺屬 Cardamine L. 

彎曲碎米薺（碎米薺）  Bitter Cress 
Cardamine flexuosa With. 
習性：一或二年生草本。花期：1-3月。 
産地：香港各地。生於田邊、路旁及草地。 
分佈：幾遍全國。朝鮮、日本、俄羅斯、歐

洲、北美洲。 
用途：藥用。 

臭薺屬 Coronopus Zinn 

臭薺  Wart Cress 
Coronopus didymus (L.) J. E. Smith 
習性：一或二年生草本。花期：3月；果期：

4月。 
産地：扯旗山、大坑、沙田。生於路旁或荒

地。 
分佈：廣東、福建、江西、安徽、江蘇、浙

江、臺灣、山東、湖北、四川、雲南。

歐洲、北美、亞洲。 

獨行菜屬 Lepidium L. 

獨行菜  Papergrass 
†Lepidium apetalum Willd. 
習性：一或二年生草本。花期：5-7月 
産地：大嶼山。生於山溝、路旁。 
分佈：東北、華北、華東、西北、西南。俄

羅斯、亞洲東部及中部、喜馬拉雅地

區。 
用途：藥用。 

香雪球屬 Lobularia Desv. 

香雪球 
*Lobularia maritima (L.) Desv. 
習性：多年生草本。花期：3-4月 
産地：栽培。 
分佈：我國部分地區（園圃）有栽培。原産

地中海地區。 
用途：觀賞。 

豆瓣菜屬 Nasturtium R. Br. 

西洋菜 Water Cress 
*Nasturtium officinale R. Br. [Rorippa 

nasturtium-aquaticum (L.) Hayek] 
習性：多年生水生草本。花期 4-5月。 
産地：田園栽種。 
分佈：廣東、廣西、四川、貴州、雲南、西

藏、河北、山西、山東、河南、安徽、

江蘇、陝西、黑龍江。 
用途：蔬菜、藥用。 

蘿蔔屬 Raphanus L. 

蘿蔔（萊菔）  Chinese Radish 
*Raphanus sativus L. 
習性：一或二年生草本。花期：4-5 月；果

期：5-6月。 
産地：田園栽種。 
分佈：全國各地普遍栽培。 
用途：蔬菜。 



蔊菜屬 Rorippa Scop. 

廣州蔊菜（微子蔊菜） 
Rorippa cantoniensis (Lour.) Ohwi 

(Nasturtium microspermum DC.) 
習性：一或二年生草本。花期：3-4月。 
産地：上水。生於田邊路旁、溝邊潮濕地。 
分佈：遼寧、河北、山東、河南、安徽、江

蘇、浙江、江西、福建、臺灣、湖北、

湖南、廣東、廣西、陝西、四川、雲

南。朝鮮、俄羅斯、越南、日本。 
 
無瓣蔊菜 
Rorippa dubia (Pers.) Hara 
習性：一年生草本。 
産地：香港有記錄。生於路旁、濕地。 
分佈：安徽、江蘇、浙江、江西、福建、湖

北、湖南、廣東、廣西、陝西、甘肅、

四川、貴州、雲南、西藏。日本、菲

律賓、印度尼西亞、印度、美國。 
用途：藥用（全草）。 
 
蔊菜（塘葛菜） 
Rorippa indica (L.) Hiern 
習性：一或二年生草本。花期：4--5月。 
産地：新界、大嶼山。生於路旁、田邊潮濕

地，亦見於田園栽種。 
分佈：廣東、湖南、四川、雲南、西藏、山

東、河南、江蘇、浙江、江西、福建、

臺灣、陝西、甘肅。日本、朝鮮、菲

律賓、印度尼西亞、印度。 
用途：藥用（全草）。 

147. 杜鵑花科  Ericaceae 
吊鐘屬 Enkianthus Lour. 

吊鐘  Chinese New Year Flower 
Enkianthus quinqueflorus Lour. 
習性：灌木。花期：1-2月；果期：秋季。 
産地：香港各地。生於山地灌叢或早期次生

林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南和福建。 
用途：觀賞、藥用。 

珍珠花屬 Lyonia Nutt. 

珍珠花   Ovate–leaf Lyonia 
Lyonia ovalifolia (Wall.) Drude 

習性：灌木或小喬木。花期：4-5月。 
産地：馬鞍山。 
分佈：西藏、四川、雲南、貴州、廣西、廣

東和臺灣。尼泊爾、錫金、不丹和中

南半島。 
用途：藥用。 

馬醉木屬 Pieris D. Don  

長萼馬醉木   Long-calyx Pieris 
†Pieris swinhoei Hemsl. 
習性：灌木。花期：3-5月。 
産地：城門。 
分佈：廣東和福建。 

杜鵑花屬 Rhododendron L. 

毛葉杜鵑   Champion's Rhododendron 
Rhododendron championae Hook. 
習性：灌木或小喬木。花期：3-4月；果期：

9-10月。 
産地：扯旗山、馬鞍山、烏蛟騰、大澳、新

洲。生於山地次生林中. 
分佈：廣東、廣西、福建、湖南和浙江. 
用途：觀賞。 
 
華麗杜鵑   Mrs. Farrer’s Rhododendron 
Rhododendron farrerae Tate 
習性：灌木。花期：2-8月；果期：9月。 
産地：香港島、馬鞍山、沙頭角、大嶼山。

生於山坡灌叢中。 
分佈：華南和華中地區。 
用途：觀賞。 
 
香港杜鵑   Hongkong Azalea 
Rhododendron hongkongense Hutch. 
習性：灌木。花期：4月；果期：10月。 
産地：跑馬地、聶高信山、馬鞍山、大嶼山。 
分佈：廣東。 
 
白杜鵑  White Azalea 
*Rhododendron mucronatum (Blume) G. 

Don 
習性：常綠灌木。花期：2-3月；果期：8-9

月。 
産地：常見栽種於園林中。 
分佈：中國東南部和日本。 



用途：觀賞。 
 
錦繡杜鵑   Lovely Azalea 
*Rhododendron pulchrum Sweet 
習性：灌木。花期：2-3月；果期：9-10月。 
産地：見栽種於園林中。 
分佈：原産中國。 
用途：觀賞。 
 
紫杜鵑花  Purple Azalea 
*Rhododendron pulchrum var. phoeniceum 

(G. Don) Rehd. 
習性：常綠灌木。花期：2-4月；果期：9-10

月。 
産地：見栽種於園林中。 
用途：觀賞。 
 
南華杜鵑   South China Rhododendron 
Rhododendron simiarum Hance 
習性：灌木。花期：4-5月；果期：10月。 
産地：馬鞍山、大嶼山。生於山坡灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南、江西、福

建和浙江。 
 
紅杜鵑   Red Azalea 
Rhododendron simsii Planch.  
習性：灌木。花期：2-3月；果期：7-9月。 
産地：香港各地。生於山坡灌叢中。 
分佈：長江流域以南各省區。越南和泰國。 
用途：庭園綠化、藥用。 
 
羊角杜鵑  Westland’s Rohodendron 
Rhododendron moulmainense Hook. f. 

(Rhododendron westlandii Hemsl.) 
習性：灌木或喬木。花期：4-5 月；果期：

6-7月。 
産地：馬鞍山、八仙嶺、烏蛟騰、大嶼山。

生於次生林中。 
分佈：雲南、貴州、廣西、廣東、湖南和福

建。緬甸、越南、泰國和馬來西亞。 

烏飯樹屬 Vaccinium L. 

小葉烏飯樹  Don Blue Berry 
†Vaccinium bracteatum var. chinense 

(Lodd.) Chun ex Sleumer (Vaccinium 

bracteatum auct. non Thunb.: Check 
List HK Pl. 1993.) 

習性：灌木或小喬木。花期：6-7月；果期：
11-12月。 

産地：香港仔、淺水灣、扯旗山、大帽山、

馬鞍山。常生於海拔 500米以上的山
地灌叢中。 

分佈：廣東、廣西。 

151. 山欖科  Sapotaceae 
金葉樹屬 Chrysophyllum L. 

金葉樹  Golden Leaf Tree 
Chrysophyllum lanceolatum var. 

stellatocarpon van Royen 
習性：喬木。花期：5月；果期：10月。 
産地：跑馬地、黃泥涌、荔枝窩。生於山坡

雜木林中。 
分佈：海南、廣西。印度尼西亞、斯里蘭卡、

中南半島至新加坡。 

人心果屬 Manilkara Adans. 

人心果  Sapodilla 
*Manilkara zapota (L.) P. Royen (Sapota 

achras Mill.; Achras zapota L.) 
習性：喬木。花果期：4－6月。 
産地：庭園和果園栽培。 
分佈：廣西、廣東、雲南有栽培。原産中美

洲。 
用途：食用。 

香欖屬 Mimusops L. 

香欖（牛油果）  Spanish-Cherry 
*Mimusops elengii L. 
習性：喬木。 
産地：公園和庭園栽種。 
分佈：臺灣有栽培。斯里蘭卡、印度、越南

至馬來西亞。 
用途：藥用。 

肉實樹屬 Sarcosperma Hook. 

肉實樹  Fleshy Nut Tree 
Sarcosperma laurinum (Benth.)Hook. f. 
習性：喬木。花期：8－9月；果期：12－1

月。 
産地：香港各地。生於山坡雜木林中。 



分佈：海南、廣西。印度尼西亞、斯里蘭卡、

中南半島、馬來西亞、新加坡等。 

鐵欖屬 Sinosideroxylon (Engl.) 

Aubr. 

革葉鐵欖 （鐵欖） Jron Olive 
Sinosideroxylon wightianum (Hook. & Arn.) 

Aubr. 
習性：喬木。 
産地：黃泥涌、扯旗山、城門、沙田、獅子

山、馬鞍山、大帽山、大嶼山。 
分佈：廣東、雲南、貴州。越南。 

152. 柿科  Ebenaceae 
柿屬 Diospyros L. 

烏柿（烏材）  Woollyflower Persimmon 
Diospyros eriantha Champ. ex Benth. 
習性：喬木或灌木。花期：7－8月；果期：

10－12月。 
産地：香港各地。生於低地山坡疏林中或溪

邊林中。 
分佈：廣東、海南、廣西、臺灣。老撾、越

南、馬來西亞、印度尼西亞。 
 
柿  Kaki Persimmon 
*Diospyros kaki Thunb. 
習性：喬木或灌木。花期：5－6月；果期：

9－10月。 
産地：庭園或果園栽種。 
分佈：原産我國，南北各地均有分佈或栽

培。日本、印度、歐洲等地有引種。 
用途：食用、藥用。 
 
羅浮柿  Morris Persimmon 
Diospyros morrisiana Hance 
習性：喬木。花期：5－6月；果期：11月。 
産地：香港各地。生於山坡或溪畔疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、湖南、江

西、浙江、福建、臺灣、雲南、四川。

越南。 
用途：塗料、藥用。 
 
油杯子（延平柿） 
Diospyros tsangii Merr. 
習性：喬木。果期：7-10月。 

産地：西貢、大潭。生於疏林中。 
分佈：廣東、廣西、福建、湖南、江西。 
 
嶺南柿  Tutcher's Persimmon 
Diospyros tutcherii Dunn 
習性：喬木。花期：4－5月；果期：8－10

月。 
産地：歌賦山、芬梨道、大潭、大帽山、八

仙嶺。生於溝谷疏林中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、貴州。 
 
小果柿  Small Persimmon 
Diospyros vaccinioides Lindl. 
習性：灌木。花期：5月；果期：冬季。 
産地：香港各地。生於溝谷、疏林或山坡灌

叢中。 
分佈：廣東。 

153. 安息香科 Styracaceae 
赤楊葉屬 Alniphyllum Matsum. 

赤楊葉  Fortune’s China-bell 
Alniphyllum fortunei (Hemsl.) Makino    
習性：喬木。花期：4-7月；果期：8-10月。 
産地：跑馬地、觀音山、大嶼山。生於次生

林中。 
分佈：長江流域以南各省區。印度、越南、

緬甸。 
用途：材用。 

山茉莉屬 Huodendron Rehd. 

嶺南山茉莉（小花山茉莉）  Smallflower 
Huodendron 

†Huodendron biaristatum subsp. 
parviflorum ( Merr. ) C. Y. Tang 

習性：喬木或灌木。花期：3-5 月；果期：
8-10月。 

産地：梧桐寨。生於山谷林中。 
分佈：廣東、廣西、湖南、江西和雲南。 

木瓜紅屬 Rehderodendron Hu 

廣東木瓜紅  Kwangtung Rehdertree 
Rehderodendron kwangtungensis Chun   
習性：喬木。花期：3-4月；果期：7-9月。 
産地：梧桐寨、觀音山。生於密林中。 
分佈：廣東、湖南、廣西、雲南。 



安息香屬 Styrax L. 

賽山梅（狗肝柴）  Confused Styrax 
Styrax confusus Hemsl. (Styrax faberi auct. 

non Park.: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：灌木。花期：4-6月；果期：9-11月。 
産地：大嶼山。生於疏林中或林緣。 
分佈：海南、廣東、廣西、貴州、四川、福

建、江西、江蘇、安徽。 
 
芬芳安息香  Fragrant Snow-bell 
Styrax odoratissimus Champ.   
習性：灌木。花期：4-6月；果期：7-11月。 
産地：淺水灣、灣仔峽、黃竹坑、薄扶林、

香港仔、大潭篤、大東山。生於疏林

中或林緣。 
分佈：貴州、廣西、廣東、江西、福建、湖

南、浙江、江蘇、湖北和安徽。 
 
栓葉安息香（紅皮）  Cork-leaved Snow-bell 
Styrax suberifolius Hook. & Arn.   
習性：喬木。花期：3-6月；果期：7-11月。 
産地：扯旗山、聶高信山、大潭、鶴咀、大

帽山。生於疏林中。 
分佈：長江流域以南各省區。 越南。 

155. 山礬科  Symplocaceae 
山礬屬 Symplocos Jacq. 

腺葉山礬  Glandularleaf Sweetleaf 
†Symplocos adenophylla Wall. 
習性：喬木。花果期：7-8月。 
産地：馬鞍山。生於山地疏林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、雲南。越

南、印度、馬來西亞、新加坡、印度

尼西亞。 
 
腺柄山礬  Glandularstipe Sweetleaf 
Symplocos adenopus Hance 
習性：喬木。花期：11-12 月；果期：翌年

7-8月。 
産地：香港（僅見記錄）。 
分佈：廣東、廣西、福建、湖南、雲南、貴

州。 
 
薄葉山礬 

†Symplocos anomala Brand. 
習性：常綠小喬木。花期：9月。 
産地：大東山。生於雜木林中。 
分佈：長江流域以南各省區。 
 
黃牛奶樹  Laurel Sweetleaf 
Symplocos cochinchinensis var. laurina 

Nooteb. [Symplocos laurina (Retz.) 
Wall.] 

習性：喬木。花期：8-12 月；果期：翌年
3-6月。 

産地：香港各地常見。生於次生林或灌叢

中。 
分佈：華南、華中、西南及華東等省區。印

度、斯里蘭卡。 
用途：藥用；材用。 
 
南嶺山礬  Confuse Sweetleaf 
Symplocos confusa Brandis 
習性：小喬木。花期：6-8 月；果期：9-11

月。 
産地：鳳凰山。生於次生林中。 
分佈：廣東、廣西、江西、湖南、福建、臺

灣、浙江、雲南、貴州、 
 
密花山礬   Denseflower Sweetleaf 
Symplocos congesta Benth. 
習性：喬木或灌木。花期：8-11月；果期：

翌年 1-2月。 
産地：香港島、大嶼山。 
分佈：海南、廣東、廣西、江西、湖南、福

建、臺灣、雲南。 
 
厚葉山礬  Thickbark Sweetleaf 
Symplocos crassifolia Benth. 
習性：喬木。花期：6-11 月。果期：12 月

至翌年 5月。 
産地：馬鞍山、大帽山、大嶼山、香港島。

生於次生林中。 
分佈：海南、廣東、廣西。 
 
美山礬  Beautiful Sweetleaf 
†Symplocos decora Hance 
習性：小喬木。花期：3-5 月；果期：7-10

月。 



産地：大帽山。生於次生林中。 
分佈：廣東、廣西、浙江。 
 
三裂山礬  Ford Sweetleaf 
Symplocos fordii Hance 
習性：喬木。花果期：5-11月。 
産地：扯旗山、西高山。生於山頂疏林中。 
分佈：廣東。 
 
羊舌樹  Glaucous Sweetleaf 
Symplocos glauca (Thunb.) Koidz. 
習性：喬木。花期：4-8月；果期：8-10月。 
産地：大潭篤、鶴咀、大坳門、蠔涌、西貢、

大帽山、大埔、荔枝窩。生於低海拔

次生林中。 
分佈：廣東、廣西、雲南、福建、臺灣、浙

江。 
 
光葉山礬  Smoothleaf  Sweetleaf 
Symplocos lancifolia Sieb. & Zucc. 

(Symplocos microcarpa Champ.) 
習性：小喬木。花期：3-11月；果期：6-12

月。 
産地：香港各地。生於疏林或灌叢中。 
分佈：長江以南各省區。日本。 
 
白檀  Sapphirebetty Sweetlsaf 
Symplocos paniculata (Thunb.) Miq. 
習性：落葉灌木或小喬木。 
産地：大浪灣、城門、大埔滘、粉嶺、河背、

大欖涌、青山。生於灌叢中或草地。 
分佈：幾遍全國。朝鮮、日本、印度。 
用途：藥用。 
 
山礬 
Symplocos sumuntia Buch.-Ham. ex D. Don 
習性：草本。花期：2-3月；果期：6-7月。 
産地：扯旗山、馬鞍山、大嶼山。生於山頂

疏林中。 
分佈：長江以南各省區。尼泊爾、不丹、印

度。 
 
微毛山礬   Puberulous Sweetleaf 
†Symplocos wikstroemiifolia Hayata 
習性：灌木或小喬木。 

産地：馬鞍山。生於次生林中。 
分佈：海南、廣東、廣西、湖南、福建、臺

灣、浙江、雲南、貴州。 

157. 紫金牛科  Myrsinaceae 
蠟燭果屬 Aegiceras Gaertn. 

蠟燭果 (桐花樹) 
Aegiceras corniculatum (L.) Blanco 
習性：常綠灌木。花期：12-2月；果期： 10-12

月。 
産地：香港各地海邊泥灘地。生於紅樹林

中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建。印度、中

南半島、馬來西亞至澳大利亞。 

紫金牛屬 Ardisia Sw. 

小紫金牛   Chinese Ardisia 
Ardisia cymosa Blume  (Ardisia chinensis 

Benth.) 
習性：常綠灌木。花期：4-6月；果期：10-12

月。 
産地：柏架山、烏蛟騰、大帽山。生於山谷

林下、溪邊。 
分佈：華東、華南。中南半島、泰國、馬來

西亞。 
 
朱砂根  Hilo holly 
Ardisia crenata Sims 
習性：常綠灌木。花期：5-6月；果期：10-12

月。 
産地：香港各地。生於山谷疏林下。 
分佈：華中、華東、華南、西南。日本、中

南半島、馬來西亞。 
用途：藥用、觀賞。 
 
東方紫金牛 
†*Ardisia elliptica Thunb. (Ardisia 

squamulosa Presl) 
習性：常綠灌木。花期：2-4月；果期：9-11

月。 
産地：錦繡花園、米埔。栽培或逸爲野生。 
分佈：臺灣。印度、泰國至馬來西亞、印度

尼西亞、菲律賓。 
用途：觀賞。 



 
月月紅 
†Ardisia faberii Hemsl. 
習性：常綠灌木。花期：5-7 月；果期：11

月至翌年 1月。 
産地：青衣。生於溪邊、林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、四

川、湖北、湖南。 
用途：觀賞。 
 
灰色紫金牛 
Ardisia fordii Hemsl. (Ardisia affinis auct. 

non Hemsl.: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：常綠灌木。花期：6-8月；果期：10-12

月。 
産地：大帽山、大埔滘、烏蛟騰。生於林下。 
分佈：廣東、廣西。泰國。 
 
郎傘樹   Hance’s Ardisia  
Ardisia hanceana Mez (Ardisia elegans auct. 

non Andr.: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：常綠灌木。花期：6-7 月；果期：12

月至翌年 4月。 
産地：香港仔、鶴咀、聶高信山、黃竹洋、

西貢、馬鞍山、梧桐寨、大帽山、大

嶼山。生於山谷林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建。越南。 
用途：觀賞。 
 
山血丹（腺點紫金牛）  Spotted Ardisia 
Ardisia lindleyana D. Dietr.  (Ardisia 

punctata Lindl.) 
習性：常綠灌木。花期：5-7月；果期：10-12

月。 
産地：香港各地。山谷林下。 
分佈：廣東、廣西湖南、江西福建、浙江；

越南。 
用途：觀賞。 
 
心葉紫金牛 
†Ardisia maclurei Merr. 
習性：常綠小灌木。花期：5-6 月；果期：

11-12月。 
産地：大埔滘自然保護區。山谷林下。 

分佈：廣東、廣西、貴州。 
 
虎舌紅 
Ardisia mamillata Hance 
習性：常綠灌木。花期：6-7 月；果期：11

月至翌年 1月。 
分佈：大埔滘、大帽山、甲龍。生於山谷林

下。 
産地：廣東、廣西、雲南、四川、貴州、湖

南、福建。 
用途：觀賞。 
 
蓮座紫金牛 
Ardisia primulifolia Gardn. & Champ. 
習性：常綠亞灌木。花期：6-7 月；果期：

11月至翌年 5月。 
産地：香港島、西貢、大埔滘、大帽山、大

嶼山。生於林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、湖南、江

西、福建。越南。 
用途：觀賞。 
 
九節龍 Creeping Ardisia 
†Ardisia pusilla A. DC. (Ardisia reptans auct. 

non Merr.: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：常綠亞灌木。花期：5-7 月；果期：

7-12月。 
産地：柏架山、大埔、大嶼山、南丫島。生

於林下。 
分佈：廣東、廣西、四川、貴州、湖南、江

西、福建。 
 
羅傘樹  Asiatic Ardisia 
Ardisia quinquegona Blume 
習性：常綠灌木。花期：3-6 月；果期：8

月至翌年 2月。 
産地：香港各地。生於林下、溪邊。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、福建、臺

灣。日本、印度、泰國、中南半島、

馬來西亞。 
用途：觀賞。 
 
多枝紫金牛 
†Ardisia sieboldii Miq. (Ardisia obtusa auct. 



non Mez: Check List HK Pl. 1993.) 
習性： 常綠灌木。花期：3-6月；果期：1-4

月。 
産地：香港有記錄。生於海邊林緣。 
分佈：福建、臺灣。日本。 
用途：觀賞。 
 
雪下紅 
Ardisia villosa Roxb. (Ardisia dumetosa 

Tutcher) 
習性：常綠灌木。花期：4-7 月；果期：12

月至翌年 7月。 
産地：粉嶺、上水。生於溪邊、林下。 
分佈：廣東、廣西、臺灣。緬甸、泰國、中

南半島、馬來西亞。 
用途：觀賞。 

酸藤子屬 Embelia Burm. f. 

酸藤子  Twig-hanging Embelia 
Embelia laeta (L.) Mez 
習性：常綠藤本。花期：12月至翌年 3月；

果期：4-6月。 
産地：香港各地。生於林緣、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、江西、福

建、臺灣。中南半島。 
 
當歸藤  Small-leaved Embelia 
Embelia parviflora Wall. ex A. DC. 
習性：半落葉藤本。花期：12 月至翌年 5

月；果期：1-11月。 
産地：大帽山、大東山。生於林下。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、貴州、福

建。印度、緬甸、中南半島、馬來西

亞。 
用途：藥用。 
 
白花酸藤子  White-flowered Embelia 
Embelia ribes Burm. f. 
習性：常綠藤本。花期：1-7月；果期：5-12

月。 
産地：香港各地。林緣、路邊、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、西藏、雲南、福

建。印度、緬甸、泰國、中南半島、

馬來西亞。 
 

網脈酸藤子 
†Embelia rudis Hand.-Mazz. 
習性：常綠藤本。花期：10-12 月；果期：

4-7月。 
産地：大帽山、大嶼山。生於林下、灌叢中。 
分佈：廣東、廣西、四川、貴州、湖南、江

西、浙江、福建、臺灣。 
 
平葉酸藤子   long-leaved Embelia 
Embelia undulata (Wall.) Mez  [Embelia 

longifolia (Benth.) Hemsl.] 
習性：常綠藤本。花期：6-8 月；；果期：

11月至翌年 1月。 
産地：香港仔、聶高信山、上禾坑、大嶼山。

生於山谷林下。 
分佈：廣東、廣西、雲南、四川、貴州、江

西、福建。 
 
密齒酸藤子  Lentice-bearing Embelia 
Embelia vestita Roxb.  (Embelia 

oblongifolia Hemsl.) 
習性：常綠藤本。花期：10月至翌年 2月；

果期：11月至翌年 3月。 
産地：大帽山。生於林緣、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、西藏、雲南、四

川、貴州、湖南、福建、浙江。印度、

緬甸、越南。 

杜莖山屬 Maesa Forssk. 

杜莖山   Japanese Maesa 
Maesa japonica (Thunb.) Moritzi & Zoll. 
習性：常綠灌木。花期：1-3 月；果期：10

月至翌年 5月。 
産地：香港各地。生於林緣、灌叢中。 
分佈：廣東、廣西、雲南、四川、貴州、湖

北、湖南、江西、浙江、臺灣。日本、

越南。 
用途：觀賞。 
 
鯽魚膽 
Maesa perlarius (Lour.) Merr. 
習性：常綠藤本。花期：3-4 月；果期：12

月至翌年 5月。 
産地：香港各地。生於林緣、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、雲南、四川、貴



州、臺灣。泰國、越南。 
用途：藥用。 
 
金珠柳 
Maesa montana A. DC. (Maesa tenera auct. 

non Mez: Check List HK Pl. 1993.) 
習性：常綠灌木。 花期：2-4月。 
産地：大帽山、馬鞍山。生於林緣、灌叢中。 
分佈：海南、廣東、廣西、福建、臺灣、四

川、雲南。印度、緬甸、泰國、越南。 

鐵仔屬 Myrsine L. 

密花樹 
Myrsine sequinii Lévl. [Rapanea neriifolia 

(Sieb. & Zucc.) Mez；  Rapanea 
linearis acut. non (Lour.) Poiret: Check 
List HK Pl. 1993.] 

習性：常綠灌木。花期：4-5月；果期：10-12
月。 

産地：香港各地。生於林緣、灌叢中。 
分佈：長江以南各省。緬甸、泰國、中南半

島、日本。 
用途：觀賞。 

158. 報春花科  Primulaceae 
琉璃繁縷屬 Anagallis L. 

琉璃繁縷  Poor Men’s Weather-glass 
Anagallis arvensis L. 
習性：一年生草本。花期：3-4月。 
産地：香港有記錄。生於荒地、草地中。 
分佈：廣東、福建、浙江、臺灣。廣佈於溫

帶和熱帶地區。 

仙客來屬 Cyclamen L. 

仙客來 (兔仔花)   Cyclamen 
*Cyclamen persicum Mill. 
習性：多年生草本。花期：冬至春季。 
産地：栽培。 
分佈：原種産於地中海區。 

過路黃屬 Lysimachia L. 

香港過路黃  Hongkong Loosestrife 
Lysimachia alpestris Champ. ex Benth. 
習性：多年生草本。花期：4-5月。 
産地：香港島、城門、馬鞍山。生於次生林

下，灌叢中。 
分佈：廣東（新會）。 
用途：觀賞。 
 
澤珍珠菜 
Lysimachia candida Lindl. 
習性：二年生草本。花期：3-6月。 
産地：掃桿埔。生於田邊、溝邊、溪邊。 
分佈：陝西、河南、山東和長江以南各省區。

緬甸、越南、日本。 
 
延葉珍珠菜 
Lysimachia decurrens Forst. f. 
習性：多年生草本。花期：4-5月。 
産地：七木橋、鹿頸、大嶼山。生於山谷溪

邊、林緣。 
分佈：廣東、廣西、雲南、貴州、湖南、江

西、福建、臺灣。印度、泰國、中南

半島、馬來西亞。 
 
紅根草  Fortune’s loosestrife 
Lysimachia fortunei Maxim. 
習性：多年生草本。花期：6-8月。 
産地：薄扶林道。生於溝邊、路邊濕地。 
分佈：華南、華東、華中各省區。朝鮮、日

本、越南。 
用途：藥用。 

報春花屬 Primula L. 

藏報春  Chinese Primrose 
*Primula sinensis Sabine 
習性：多年生草本。花期：12 月至翌年 3

月。 
産地：栽培。 
分佈：四川、貴州。各地廣泛栽培。 
用途：觀賞。 
 


	三、被子植物ANGIOSPERMS
	（一） 木蘭亞綱 Magnoliidae
	6. 木蘭科 Magnoliaceae
	木蘭屬 Magnolia L.
	木蓮屬  Manglietia Blume
	含笑屬  Michelia L.
	觀光木屬  Tsoongiodendron Chun

	8. 番荔枝科 Annonaceae
	番荔枝屬 Annona L.
	鷹爪花屬 Artabotrys R. Br. ex Ker
	依蘭屬 Cananga \(DC.\) Hook. f. & Thoms.
	假鷹爪屬 Desmos Lour.
	瓜馥木屬 Fissistigma Griff.
	嘉陵花屬 Popowia Endl.
	紫玉盤屬 Uvaria L.

	9. 肉豆蔻科 Myristicaceae
	肉豆蔻屬 Myristica Gronov.

	15. 臘梅科 Calycanthaceae
	臘梅屬 Chimonanthus Lindl.

	17. 樟科  Lauraceae
	瓊楠屬  Beilschmiedia Nees
	無根藤屬  Cassytha L.
	樟屬  Cinnamomum Trew
	厚殼桂屬  Cryptocarya R. Br.
	山胡椒屬  Lindera Thunb.
	木薑子屬  Litsea Lam.
	潤楠屬  Machilus Nees
	新木薑子屬  Neolitsea Merr.
	鱷梨屬  Persea Mill.
	油果樟屬  Syndiclis Hook. f.

	18．蓮葉桐科 Hernandiaceae
	青藤屬 Illigera Blume

	19. 金粟蘭科Chloranthaceae
	金粟蘭屬Chloranthus Swartz
	草珊瑚屬Sarcandra Gardn.

	20. 三白草科 Saururaceae
	蕺菜屬 Houttuynia Thunb.
	三白草屬Saururus L.

	21. 胡椒科Piperaceae
	草胡椒屬 Peperomia Ruiz & Pavon
	胡椒屬 Piper L.

	22. 馬兜鈴科Aristolochiaceae
	細辛屬 Asarum L.
	馬兜鈴屬Aristolochia L.

	23. 八角科 Illiciaceae
	八角屬 Illicium L.

	24. 五味子科Schisandraceae
	南五味子屬  Kadsura Kaempf. ex Juss.

	25. 蓮科 Nelumbonaceae
	蓮屬 Nelumbo Adans.

	26. 睡蓮科Nymphaeaceae
	睡蓮屬 Nymphaea L.

	29. 金魚藻科Ceratophyllaceae
	金魚藻屬Ceratophyllum L.

	30. 毛茛科 Ranunculaceae
	錢線蓮屬Clematis L.
	毛茛屬 Ranunculus L.
	唐松草屬 Thalictrum L.

	32. 小檗科 Berberidaceae
	十大功勞屬 Mahonia Nutt.
	南天竺屬 Nandina Thunb.

	33. 大血藤科 Sargentodoxaceae
	大血藤屬 Sargentodoxa Rehd. & Wils.

	34. 木通科 Lardizabalaceae
	木通屬 Akebia Decne.
	野木瓜屬 Stauntonia DC.

	35. 防巳科Menispermaceae
	木防巳屬Cocculus DC.
	輪環藤屬 Cyclea Arn. ex Wight
	秤?風屬 Diploclisia Miers
	夜花藤屬 Hypserpa Miers
	細圓藤屬 Pericampylus Miers
	千金藤屬 Stephania Lour.
	青牛膽屬 Tinospora Miers

	37. 清風藤科 Sabiaceae
	泡花樹屬 Meliosma  Blume
	清風藤屬 Sabia Colebr.

	38. 罌粟科Papaveraceae
	薊罌粟屬 Argemone L.
	罌粟屬 Papaver L.

	39. 荷包牡丹科 Fumariaceae
	紫堇屬 Corydalis DC.

	44. 懸鈴木科 Platanaceae
	懸鈴木屬 Platanus L.

	45. 金縷梅科 Hamamelidaceae
	蕈樹屬 Altingia Noronha
	蚊母樹屬 Distylium Sieb. & Zucc.
	秀柱花屬 Eustigma Gardn. & Champ.
	馬蹄荷屬 Exbucklandia R. W. Brown
	楓香屬 Liquidambar L.
	?木屬Loropetalum R. Brown
	紅花荷屬 Rhodoleia Champ. ex Hook. f.
	水絲梨屬 Sycopsis Oliver
	四藥門花屬Tetrathyrium Benth.

	47．交讓木科 Daphniphyllaceae
	交讓木屬 Daphniphyllum Blume

	51. 榆科 Ulmaceae
	糙葉樹屬 Aphananthe Planch.
	朴屬 Celtis L.
	白?樹屬 Gironniera Gaudich.
	山黃麻屬 Trema Lour.

	52. 大麻科 Cannabidaceae
	大麻屬 Cannabis L.
	葎草屬 Humulus L.

	53. 桑科Moraceae
	桂木屬 Artocarpus J. R. & J. G. A. Forster
	構屬 Broussonetia L'Herit. ex Vent.
	柘屬 Cudrania Trec
	木蛇麻屬 Fatoua Gaudich.
	榕屬 Ficus L.
	牛筋藤屬 Malaisia Blanco
	桑屬 Morus L.

	55. 蕁麻科 Urticaceae
	苧麻屬 Boehmeria Jacq.
	糯米團屬  Gonostegia Turcz.
	艾麻屬  Laportea Gaudich.
	紫麻屬  Oreocnide Miq.
	赤車屬  Pellionia Gaudich.
	冷水花屬  Pilea Lindl.
	霧水葛屬  Pouzolzia Gaudich.
	藤麻屬  Procris Comm. ex Juss.

	59. 胡桃科 Juglandaceae
	黃杞屬 Engelhardtia Leschen. ex Blume
	楓楊屬 Pterocarya Kunth.

	60. 楊梅科Myricaceae
	楊梅屬Myrica L.

	63．殼斗科Fagaceae
	栗屬 Castanea Mill.
	錐屬 Castanopsis \(D. Don\) Spach
	青剛屬 Cyclobalanopsis Oerst.
	柯屬 Lithocarpus Blume
	櫟屬 Quercus L.

	65. 樺木科Betulaceae
	赤楊屬 Alnus Mill.

	66. 木麻黃科Casuarinaceae
	異木麻黃屬Allocasuarina L. Johnson
	木麻黃屬Casuarina L.

	67. 商陸科Phytolaccaceae
	商陸屬 Phytolacca L.

	69. 紫茉莉科 Nyctaginaceae
	黃細心屬 Boerhavia L.
	葉子花屬 Bougainvillea Comm. & Juss.
	紫茉莉屬 Mirabilis L.

	70. 番杏科Aizoaceae
	海馬齒屬 Sesuvium L.
	番杏屬Tetragonia L.

	72. 仙人掌科Cactaceae
	金虎屬 Echinocactus Link & Otto.
	曇花屬 Epiphyllum Haw.
	裸萼屬 Gymnocalycium Pfeiffer
	量天尺屬 Hylocereus \(A. Berger\) Britton & Rose
	仙人掌屬 Opuntia Mill.
	木麒麟屬 Pereskia Mill.
	蟹爪屬 Schlumbergera Lemaire

	73. 藜科Chenopodiaceace
	濱藜屬 Atriplex L.
	地膚屬 Bassia All.
	甜菜屬 Beta L.
	藜屬 Chenopodium L.
	菠菜屬 Spinacia L.
	鹼蓬屬 Suaeda Forst.

	74. 莧科  Amaranthaceae
	牛膝屬  Achyranthes L.
	蓮子草屬  Alternanthera Forsk.
	莧屬  Amaranthus L.
	青箱屬  Celosia L.
	杯莧屬  Cyathula Blume
	千日紅屬  Gomphrena L.
	血莧屬 Iresine P. Br.

	75. 馬齒莧科Portulacaceae
	馬齒莧屬 Portulaca L.
	土人參屬 Talinum Adans.

	76. 落葵科Basellaceae
	落葵薯屬 Anredera Juss.
	落葵屬 Basella L.

	77. 粟米草科Molluginaceae
	粟米草屬 Mollugo L.

	78. 石竹科Caryophyllaceae
	卷耳屬 Cerastium L.
	石竹屬 Dianthus L.
	荷蓮豆屬 Drymaria Willd. ex Schult.
	石頭花屬 Gypsophila L.
	剪秋羅屬 Lychnis L.
	鵝腸菜屬 Myosoton Moench
	白鼓釘屬 Polycarpaea Lam.
	漆姑草屬 Sagina L.
	繁縷屬 Stellaria L.

	79. 蓼科Polygonaceae
	珊瑚藤屬 Antigonon Endl.
	竹節蓼屬 Homalocladium \(F. Muell.\) Bailey
	蓼屬 Polygonum L.
	酸模屬Rumex L.

	80. 白花丹科Plumbaginaceae
	補血草屬 Limonium Mill.
	白花丹屬 Plumbago L.

	81. 五椏果科  Dilleniaceae
	五椏果屬  Dillenia L.
	錫葉藤屬  Tetracera L.

	86. 龍腦香科Dipterocarpaceae
	望天樹屬 Shorea Roxb. ex Gaertn. f.

	88. 山茶科 Theaceae
	黃瑞木屬 Adinandra Jack.
	茶梨屬 Anneslea Wall.
	茶屬 Camellia L.
	紅淡比屬 Cleyera Thunb.
	柃屬 Eurya Thunb.
	大頭茶屬 Gordonia Ellis
	折柄茶屬 Hartia Dunn
	木荷屬 Schima Reinw.
	厚皮香屬 Ternstroemia L. f.
	石筆木屬 Tutcheria Dunn

	89. 獼猴桃科  Actinidiaceae
	獼猴桃屬 Actinidia Lindl.
	水冬哥屬 Saurauria Willd.

	91. 五列木科 Pentaphylacaceae
	五列木屬 Pentaphylax Gardn. & Champ.

	100. 山竹子科 Guttiferae \(incl. Hypericaceae\)
	紅厚殼屬 Calophyllum L.
	黃牛木屬 Cratoxylum Blume
	藤黃屬  Garcinia L.
	金絲桃屬 Hypericum L.

	101. 杜英科 Elaeocarpaceae
	杜英屬 Elaeocarpus L.
	猴歡喜屬 Sloanea L.

	102. 椴樹科 Tiliaceae
	黃麻屬 Corchorus L.
	扁擔桿屬 Grewia L.
	Grewia hirsuta Vahl

	破布葉屬 Microcos L.
	刺蒴麻屬 Triumfetta L.

	103. 梧桐科Sterculiaceae
	昂天蓮屬 Abroma L. f.
	瓶子木屬 Brachychiton Schott & Endl.
	刺果藤屬 Byttneria Loefl.
	吊芙蓉屬 Dombeya Cav.
	梧桐屬 Firmiana Marsili
	山芝麻屬 Helicteres L.
	銀葉樹屬 Heritiera Dryand.
	馬鬆松子屬 Melochia L.
	午時花屬Pentapetes L.
	翅子樹屬 Pterospermum Schreber
	梭羅樹屬 Reevesia Lindl.
	蘋婆屬 Sterculia L.
	蛇婆子屬 Waltheria L.

	104. 木棉科 Bombacaceae
	木棉屬 Bombax L.
	吉貝屬 Ceiba Mill.

	105. 錦葵科 Malvaceae
	秋葵屬 Abelmoschus Medicus
	?麻屬 Abutilon Miller
	木槿屬 Hibiscus L.
	野葵屬 Malva L.
	賽葵屬 Malvastrum A. Gray
	懸鈴花屬 Malvaviscus  Fabr.
	黃花稔屬 Sida L.
	肖槿屬 Thespesia Soland. ex Corr.
	梵天花屬 Urena L.

	108. 豬籠草科 Nepenthaceae
	豬籠草屬Nepenthes L.

	109. 茅膏菜科 Droseraceae
	茅膏菜屬 Drosera L.

	110. 大風子科 Flacourtiaceae
	嘉賜木屬 Casearia Jacq.
	錫蘭梅屬  Dovyalis E. Meyer ex Arn.
	刺籬木屬 Flacourtia Comm.ex L'Herit.
	馬蛋果屬 Gynocardia R. Br.
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